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ùv$edp„ rS>“ipk““¡ hkphhp dpV¡$
rS>“ipk““p ùv$e“p¡
‘qfQe lp¡hp¡ S>ê$fu R>¡.
A¡ “ lp¡hp’u
A¡“u D‘¡np ’pe R>¡
A¡“u AhNZ“p ’pe R>¡
A¡ kuv$pe R>¡
“¡ ‘R>u rS>“ipk““¡
lpV®$-A¡V¡$L$ Aph¡ R>¡
L¡$V$guL$ hpf A¡ A¡V¡$L$ rkrhef ‘Z lp¡e R>¡.
Ap‘Z¡ Apd sp¡
rS>“ipk““u kfcfp S> L$fsp lp¡CA¡ R>uA¡
‘Z A¡ rkrhef A¡V¡$L$dp„’u
‘kpf ’C füy„ R>¡.
A¡“p¡ Ap‘Z“¡ ¿epg lp¡sp¡ “’u.
lpV®$ S> “ kdÅey„ lp¡e,
Ðep„ ky^u lpV®$-A¡V¡$L$ iu fus¡ kdÅC iL¡$ ?
Qpgp¡,
ApS>¡ kdÆA¡
Heart rS>“ipk“.
dp¡n¡ S>hp dpV¡$ L$v$pQ kp¥ â’d
Ap‘Z“¡ Ap S> kdS>hp“u S>ê$f R>¡.

hps... ùv$e“u
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❊ kp^rd®L$ ❊

‘rs kp’¡“p k„b„̂ ’u kpkfp kp’¡ ‘Z k„b„̂  b„̂ pC Åe R>¡.
^d® kp’¡“p k„b„̂ ’u kdN° k„O kp’¡ k„b„̂  b„̂ pC Åe R>¡. r“òe×rô$A¡
‘rs A“¡ kpk{$„ A¡ kdp“p’} iåv$p¡ R>¡. r“òe×rô$A¡ ^d® A“¡ kp^rd®L$
A¡ kdp“p’} iåv$p¡ R>¡.

R>N““u ‘Ð“u“p¡ kpky kp’¡ TNX$p¡ ’ep¡. A¡ b¡apd bp¡ghp gpNu.
kpkyA¡ L$ü„y, ""sy„ A¡L$ k„õL$pfu Mp“v$p““u hlº R>¡ A¡ c|gui “l].''
R>N““u ‘Ð“uA¡ kpdy„ aV$L$peȳ, ""hlº “l], v$uL$fu L$lp¡, v$uL$fu.''

kpkfp“y„ A‘dp“ A¡ ‘rs“y„ S> A‘dp“ R>¡. kp^rd®L$“y„ A‘dp“
A¡ ^d®“y„ S> A‘dp“ R>¡. "“p, dpfp dpV¡$ ‘rs sp¡ v$¡h R>¡. ‘fd¡ðf
R>¡. a¼s A¡d“u dp Mfpb R>¡, A¡d“p ‘à‘p“y„ W¡$L$pÏ„ “’u, A¡d“y„
Of rhrQÓ R>¡. A¡d“p¡ cpC gbpX$ R>¡. A¡d“u bl¡“ v$p¡Y$X$plu R>¡.
A¡d“p cpcu sØ“ b¡hLy$a R>¡...' Ap dpÞesphpmu ‘Ð“u“¡ Mbf “’u
L¡$ lL$uL$sdp„ A¡ b^u S> Npm A¡“p ‘fd¡ðf“¡ S> Ap‘u flu R>¡.

‘rs ‘fd¡ðf sp¡ ‘rs“p b^p S> ‘fd¡ðf - Ap c|rdL$p Ly$mh |̂“¡
Ly$mh |̂ b“ph¡ R>¡. hpky‘|Äe v$pv$p ‘fd¡ðf sp¡ hpky‘|Äe v$pv$p“p b^p
S> ‘fd¡ðf - Ap c|rdL$p S>¥““¡ "S>¥“' b“ph¡ R>¡.

A¡L$ ‘Z kpkqfep kp’¡ hp„̂ p¡ R>¡ Ðep„ kŷ u Ly$gp„N“p A¡ Ly$gp„N“p
“’u. A¡L$ ‘Z S>¥“ kp’¡ Ap‘Z“¡ hp„̂ p¡ R>¡, Ðep„ kŷ u Ap‘Z¡ S>¥“
“’u.

✺
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❊ Relation ❊

A¡ dpfp¡ v$uL$fp¡ R>¡ A¡ dyØ¡ Ap‘Z¡ b ŷ„ S> Np¥Z L$fhp s¥epf
lp¡CA¡ R>uA¡. A¡ “hL$pf NZ¡ R>¡, A¡ dyØ¡ Ap‘Z¡ L$iy„ ‘Z Np¥Z
L$fhp s¥epf “’u. A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$ v$uL$fp kp’¡ Ap‘Z“¡ ‘|{„$
qfg¡i“ R>¡, “hL$pf kp’¡ Ap‘Z“¡ rbgLy$g qfg¡i“ “’u. sp¡ Ap‘Z¡
S>¥“ iu fus¡ ? v$uL$fp“p gpM v$p¡j Ap‘Z¡ dpa L$fhp s¥epf R>uA¡.
S>¥““p¡ A¡L$ v$p¡j dmu Åe sp¡ Ap‘Z¡ s|V$u ‘X$hp s¥epf R>uA¡. sp¡
A¡“p¡ A’® A¡ S> R>¡ L¡$ Ap‘Z“¡ lL$uL$sdp„ v$p¡j kp’¡ L$p¡C hp„̂ p¡
R>¡ S> “l]. Ap‘Z“¡ kp„kpqfL$ gpNZu ‘|fu R>¡, ^prd®L$ gpNZu rbgLy$g
“’u - M{„$ lpv$® Ap R>¡.

Aep¡ÝephpkuAp¡ S>„Ngdp„ v$p¡X$u Nep, fpd ‘pR>p af¡ A¡ dpV¡$
dfrZep bÞep. fpd “ dpÞep sp¡ L¥$L¡$eu ‘f Ap¾$p¡i W$pghhp gpÁep.
fpd¡ L$üy„, ""sd“¡ cfs L¡$hp¡ gpN¡ R>¡ ?'' ""î¡›$, AÐe„s kˆ>“,
kp¥’u r“:õ‘©l, ApMu Aep¡Ýepdp„ A¡ S> sp¡ kp¥’u h^pf¡ fX$ép R>¡.''
fpd¡ L$üy„, ""S>¡“y„ am ApV$gy„ kp{„$ R>¡, s¡ h¡g Mfpb L$C fus¡ lp¡C
iL¡$ ?''

ApS>¡ Ap‘Z¡ A¡L$ âñ gC“¡ S>hy„ R>¡. S>¡“u ‘pk¡ “hL$pf R>¡,
A¡ Mfpb L$C fus¡ lp¡C iL¡$ ? S>¡“p Of¡ k„edu cNh„sp¡“p ‘Ngp
’pe R>¡, A¡ Mfpb L$C fus¡ lp¡C iL¡$ ? S>¡“p Of¡ cNhp““p¡ ap¡V$p¡
lp¡e, A¡ Mfpb L$C fus¡ lp¡C iL¡$ ? S>¡ dlphufõhpdu“¡ dp’y„ “dphsp¡
lp¡e A¡ Mfpb L$C fus¡ lp¡C iL¡$ ? Å¡ cfs“p k„b„̂ ’u L¥$L¡$eu
dlp“ lp¡C iL¡$ sp¡ v$¡h-Ny{$-^d®“p k„b„̂ ’u S>¥“ dlp“ L¡$d “ lp¡C
iL¡$ ?

v$uL$fp¡ rbgLy$g “ dp“¡, “ Np„W¡$, A‘dp“ L$f¡, Dspfu ‘pX¡$,
OX$‘Z kyÙpdp„ kpdy„ “ Sy>A¡, sp¡ e Ap‘Z¡ L$p¡C“u ApNm t“v$p



L$fsp “’u, A¡“u kpd¡ ’hp“p¡ Ap‘Z“¡ rhQpf kyÙp Aphsp¡ “’u.
cNhp““¡ “d“pfp cNhp““¡ dp““pfp cNhp““p D‘v$¡i“p dpN£
Qpg“pfp “¡ cNhp““p “pd¡ Np„W$“p ê$r‘ep MQ®“pfp Ap‘Zp (?)
L$p¡CL$ hp„L$ (?) dp„ Aph¡ “¡ Ap‘Z¡ A¡d“u R|>V$’u t“v$p L$fu iL$uA¡
A¡“p¡ ku^p¡ A’® A¡V$gp¡ S> L¡$ Ap‘Z¡ cNhp“dp„ dp“sp S> “’u.

cNhp““¡ kpQp lp’ Å¡X$ép Ðepf¡ L$l¡hpe L¡$ v$f¡L$ S>¥““¡ Ap‘Z¡
cph’u lp’ Å¡X$u iL$uA¡. Ap‘Z¡ kpQp¡ “hL$pf Ðepf¡ NÎep¡ L$l¡hpe
Äepf¡ k‘“pdp„ ‘Z Ap‘Zp’u “hL$pf NZ“pf“u AhNZ“p “ ’pe.

✺

❊ ‘¡V$“y„ ‘p¡õV$dp¡V®$d ❊

Ap‘Zu Av$çe CÃR>p "L$p¡C' “p¡ d¡g v|$f L$fhp“u lp¡e R>¡. Ap‘Zu
Mfu S>ê$f Ap‘Ï„ ‘¡V$ kpa L$fhp“u lp¡e R>¡. hps Ap‘Z¡ buÅ“p
v$p¡jp¡ - c|gp¡“u L$fuA¡ R>uA¡, ‘Z A¡ S> v$p¡jp¡-c|gp¡ Ap‘Zp v$uL$fp“p
lp¡e sp¡ hp„̂ p¡ “’u. A¡“p¡ A’® A¡ S> R>¡ L¡$ Ap‘Ï„ ‘¡V$ kpa “’u.

ìe[¼sÜ¡j A¡ ìe[¼s“p ^d®“p-NyZp¡“p-kp^“p“p A“¡ kÐL$pep£“p
Ü¡jdp„ ‘qfZd¡ R>¡, Ðepf¡ A“„sL$pm¡ ‘Z afu Ap ^d®-NyZp¡-kp^“p
A“¡ kÐL$pep£ dmhp vy$g®c ’C Åe R>¡.

Ap‘Z¡ dp“uA¡ R>uA¡ L¡$ d“¡ ^d® hN¡f¡“p¡ Ü¡j “’u, d“¡ ìe[¼s“p¡
‘Z Ü¡j “’u, d“¡ a¼s A¡“p v$p¡j“p¡ Ü¡j R>¡, ‘Z Ap Ap‘Zu
c°dZp lp¡e R>¡. L$pfZ L¡$ Ap b ŷ„ R|>Vy„$ ‘pX$hy„ i¼e S> “’u. R>psu
‘f lp’ dyL$u“¡ Ap‘Z¡ Ap‘Z“¡ ‘|R>uA¡ L¡$ Ap‘Z“¡ S>¡“p¡ Ü¡j R>¡,
A¡“p¡ ^d® Ap‘Z“¡ Nd¡ R>¡ Mfp¡ ? Qpf S>Z hÃQ¡ Ap‘Z¡ A¡“p
^d®“u A“ydp¡v$“p L$fuA¡ R>uA¡ Mfp ? ùv$e’u A¡d“p âÐe¡ âdp¡v$cph
ÅN¡ Mfp¡ ? Aphy„ L$iy„ ’sy„ “’u. Ap‘Z“¡ A¡d“u t“v$p S> kyT¡
R>¡. sp¡ ‘R>u Ap‘Z“¡ ìe[¼sÜ¡j “’u A¡hy„ iu fus¡ L$l¡hpe ?
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Ap‘Zp¡ ApN°l A¡ R>¡ L¡$ "S>¥“dp„ v$p¡j “ lp¡hp¡ Å¡CA¡ (lº„
A‘hpv$, dpfpdp„ lp¡e sp¡ Qpg¡) A¡V$g¡ L¡$ S>¥“ lp¡e A¡ L¡$hmop“u
lp¡hp Å¡CA¡, “l] sp¡ lº„ sp¡ A¡d“p v$p¡jp¡ Å¡hp“p¡ “¡ A¡d“¡ cp„X$hp“p¡.
b“¡ sp¡ gX$hp“p¡ e Mfp¡. A¡ A¡“p Of¡ ârs¾$dZ L$f¡ sp¡ lº„ ‘p¡rgk
bp¡gphhp“p¡, A¡ ‘|S>“ fpM¡ sp¡ lº„ A¡dp„’u L„$CL$ Np¡su L$pY$hp“p¡, A¡
V²$õV$u li¡ sp¡ lº„ k„O“p L$pdp¡dp„ fp¡X$p “p„Mhp“p¡, A¡ ^d} li¡ sp¡
lº„ A¡“p ^d®L$pep£“¡ cp„X$hp“p¡, A¡“pdp„ v$p¡j lp¡e A¡ sp¡ L¡$hu fus¡
Qpg¡ ?'

Ap‘Z¡ Ap‘Zp Ap kÐepN°ldp„ b¡ hps c|gu S>CA¡ R>uA¡.
(1) Ap‘Zpdp„ e AY$mL$ v$p¡jp¡ R>¡. (2) cNhp“¡ k„O“u õÕpp‘“p
L$fu Ðepf¡ A¡dp„ A¡L$ ‘Z L¡$hmop“u “ lsp. k„O“u A¡L$ ‘Z ìe[¼s
A¡hu “ lsu S>¡dp„ A¡L$ ‘Z v$p¡j “ lp¡e, R>sp„ cNhp“ A¡ k„O“¡
U_mo {VÎWñg L$lu“¡ “dõL$pf L$f¡ R>¡.

iy„ Ap‘Z¡ cNhp“ L$fsp ‘Z h ŷ KQp R>uA¡ ? L¡$ h ŷ kdS>v$pf
R>uA¡ ? Al]’u iê$Aps L$fp¡. "S>¥“' dpÓ“¡ lp’ Å¡X$p¡, h„v$“ L$fp¡,
"iê$Aps' Al]’u S> ’su lp¡e R>¡.

✺

❊ k„O‘|Å ❊

Ap‘Z¡ k„O‘|S>““p¡ gpc g¡sp lp¡CA¡ R>uA¡, ‘|S>“ dpV¡$ AphíeL$
iy„ ? ‘¥kp S> ? Ap‘Zu ìep¿ep Ap R>¡. "b ŷ„ S> ‘¥kp’u ’pe.'
op“uAp¡ L$l¡ R>¡ k„O‘|S>“ dpV¡$ AphíeL$ A¡L$ S> hõsy R>¡ - k„O
âÐe¡ ‘|ÄebyqÙ. ‘|ÄebyqÙ A¡ “¥òreL$ ‘|S>“ lp¡e R>¡. A¡ lp¡e ‘R>u
e’pi[¼s ìehlpf sp¡ ’hp“p¡ S> R>¡. S>¡“u ‘l¡fpdZu kp’¡ k„OS>dZ“u
i[¼s li¡ A¡ ìe[¼s A¡ L$fi¡. S>¡“u a¼s ‘l¡fpdZu“u i[¼s R>¡
s¡ A¡ L$fi¡, S>¡“u a¼s ‘spkp“u âcph“p“u i[¼s R>¡ s¡ A¡ L$fi¡,
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S>¡“u k„O“p a¼s ‘p„Q kæep¡“¡ âcph“p Ap‘hp“u i[¼s R>¡ s¡ A¡
L$fi¡. S>¡“u A¡ ‘Z i[¼s “’u, A¡ ‘Z k„O‘|S>“ L$f¡ A¡ i¼e
R>¡, L$pfZ L¡$ M{„$ ‘|S>“ sp¡ ‘|ÄebyqÙ S> R>¡. Ap‘Zp Üpfp
k„OõhprdhpÐkëe ’C Åe, ‘Z ‘|ÄebyqÙ “ lp¡e, sp¡ k„O‘|Å bpL$u
lp¡e R>¡.

k„O A¡ dlphuf“p¡ ‘f„‘fpv$¡l R>¡, k„O“¡ Å¡C“¡ Ap„Mdp„ Ap“„v$“p
Ap„ky„ Aph¡ A¡ dlphuf“p¡ Arcj¡L$ R>¡. k„O“p A¡L$ A¡L$ kæe“¡ Å¡sp
kp’¡ TyL$u S>CA¡ A¡ dlphuf“y„ Q¥Ðeh„v$“ R>¡. k„O“u A¡L$ ‘Z ìe[¼s
sL$guadp„ lp¡e A¡ Ap‘Zp dpV¡$ Akü b“u Åe A¡ dlphuf“u kp’¡
dpfp‘Zp“u gpNZu R>¡. k„O“p¡ A¡L$ dpZk Apr’®L$ fus¡ ‘Z D‘f
Aph¡ “¡ Ap‘Z“¡ Ap“„v$ Ap“„v$ ’C Åe A¡ dlphuf“u õsyrs R>¡,
"k„O' Ap “pd ‘X$sp“u kp’¡ fp¡dp„Q ’C Åe A¡ dlphuf“u ‘|Å
R>¡. "k„O' Mpsf AX$^u fps¡ e Ap‘Z¡ Ecp fl¡hp s¥epf lp¡CA¡
A¡ dlphuf“u Ap„Nu R>¡. k„O Mpsf Æh“kd‘®Z L$fhp“u cph“p
kpL$pf b“¡ A¡ dlphuf“u ipðsu dlp‘|Å R>¡.

A¡L$ k‘“y„ Å¡CA¡-v$¡fpkf“u blpf ‘pL®$ L$f¡gu NpX$uAp¡“¡ Ap‘Z¡
kpa L$fu füp R>uA¡. A¡L$ k‘“y„ Å¡CA¡, âcy“p v$i®“p’}Ap¡“p ‘NfMp„“¡
Ap‘Z¡ ‘prgi L$fu füp R>uA¡, A¡L$ k‘“y„ Å¡CA¡, Ap‘Z¡ v$¡fpkf“p
v$fhpÅ blpf fp¡X$ ‘f Ecp R>uA¡ A“¡ “p“p-dp¡V$p S>¡ Aph¡ A¡d“¡
lp’ Å¡X$u dp’„y “dphu âZpd L$fu füp R>uA¡. A¡L$ k‘“y„ Å¡CA¡,
k„O“p L$p¡C âk„Ndp„ ìlpgkp¡ep v$uL$fp“¡ S>dpX$sp lp¡CA¡ A¡ DdmL$p’u
Ap‘Z¡ k„O“p kæep¡“¡ ‘ufku füp R>uA¡...

ApS>¡ ApV$gy„ k‘“y„ ‘Z Å¡ Å¡C iL$uA¡ sp¡ A¡ dp¡V$u rkqÙ
R>¡. ApS>¡ ApV$gy„ k‘“y„ ‘Z “ Å¡C iL$uA¡ sp¡ Aphsu L$pg i|Þe
R>¡.

✺

k„O‘|Å   |   8



❊ k„OÐepN ❊

kyrdscpC lp¡[õ‘V$gpCTX$ ’ep, A¡d“p¡ rdÓ Mbf L$pY$hp
Apìep¡. srbes ‘|R>u, gNcN L$iy„ S> kp{„$ “ lsy„, ÓZ a¡¼Qf,
sph, DëV$u, L$msf, ‘uX$p, v$hpAp¡“u ApX$-Akf hN¡f¡ hN¡f¡.. rdÓ
dp’p“p¡ lsp¡. L$l¡, "ApV$gy„ s“¡ ifuf l¡fp“ L$f¡ R>¡ ! L¡$V$gy„ Mfpb
R>¡ sp{„$ ifuf ! ap¡NV$ sy„ Ap ifufdp„ b¡W$p¡ R>¡, R>p¡X$u v$¡ Ap ifuf“¡ !'

iy„ L$l¡i¡ kyrdscpC ? ifuf l¡fp“ L$f¡ R>¡ - A¡ hps sp¡ 100%
kpQu S> R>¡. ifuf R>p¡X$u v$¡hp’u A¡ l¡fp“Nrs dV$u S>hp“u R>¡, A¡
‘Z lL$uL$s R>¡, R>sp„ ifuf R>p¡X$hp“u hps sp¡ v|$f R>¡, ifuf R>p¡X$hp“p¡
rhQpf ‘Z kyrdscpC L$fu iL¡$ s¡d “’u. cp„Áey„-s|V$éy„-dp„v$gy„-
vy$:Mv$peL$.. ‘Z "dp{„$' ifuf R>¡, A¡“¡ R>p¡X$hp“p¡ A’® "dp¡s' R>¡.
A¡ kyrdscpC bfpbf kdS>¡ R>¡.

ifufÐepN“p¡ A’® R>¡ d©Ðey, k„OÐepN“p¡ A’® R>¡ A“„s d©Ðey.
cg¡ Ap‘Zp¡ rhQpf buÅ kp’¡ “ dm¡, cg¡ ¼epf¡L$ hpkZ MMX¡$,
cg¡ ¼epf¡L$ L$p¡C Üpfp dpfp âÐe¡ kpfp¡ ìehlpf “ ‘Z ’pe, sp¡
iy„ ’C Ne„y ? i„y„ A¡“p gu ¡̂ k„O R>p¡X$u v$¡hpe ?

d“¡ dp“ dm¡ sp¡ lº„ L$pd L${„$ Ap“p¡ A’® R>¡ k„OÐepN. d“¡
ApNm Aphhp v$p¡ sp¡ lº„ k„Odp„ Aphyy„ Ap“y„ “pd k„OÐepN. Al]
b^p TNX$p S> R>¡ - Ap“y„ “pd k„OÐepN

‘qfhpf bNX¡$ R>¡ sp¡ Ap‘Z¡ kŷ pfhp âepk L$fuA¡ R>uA¡, L$pfZ
L¡$ ‘qfhpf âÐe¡ ApÐduecph R>¡. ifuf s|Vy„$ s|V„y$ ’pe R>¡ sp¡ Ap‘Z¡
ICCU kŷ u“p b^p S> âepk L$fu R|>V$uA¡ R>uA¡, L$pfZ L¡$ ifuf
âÐe¡ ApÐdue cph R>¡. k„Odp„ L„$CL$ AZb“ph ’sp“u kp’¡ Ap‘Z¡
aV¹$ v$C“¡ R>¡X$p¡ apX$u iL$uA¡ R>uA¡, L$pfZ L¡$ k„O âÐe¡ Ap‘Z“¡
ApÐduecph S> “’u.
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Äep„ R>¡X$p¡ apX$u iL$pe R>¡, Ðep„ lL$uL$sdp„ R>¡X$p¡ k„^pep¡ S> “’u
lp¡sp¡. AZb“ph ’sp“u kp’¡ Ap‘Z¡ R|>Ë$p ’CA¡ A¡“p¡ A’® Ap‘Z¡
Apd¡ e R|>Ë$p ’hp“u fpl S> Å¡sp lsp.

✺

❊ â¡d ❊

When love is thin, faults are thick,
When love is thick faults are thin.

â¡d ‘sgp¡ lp¡e, Ðepf¡ c|gp¡ sNX$u lp¡e R>¡,
â¡d sNX$p¡ lp¡e, Ðepf¡ c|gp¡ ‘sgu lp¡e R>¡,
Mfp¡ khpg c|g“p¡ R>¡ S> “l], â¡d“p¡ R>¡.
A¡ “’u, sp¡ hNf c|g¡ e R|>V$pR>¡X$p lp¡e R>¡.

v$¡fpkf“u A¡L$ A¡L$ hpV$L$u kp’¡ Ap‘Z“¡ â¡dk„b„̂  Mfp¡ ? Ap‘Z¡
L$v$u v$¡fpkf“p A¡L$pv$ ’p„cgp“u L$prh¯Ndp„ ddsp kp’¡ lmhp lp’¡
‘p¡sy„ L$fu“¡ [¼gt“N L$eȳ M{„$ ? Ap‘Z¡ D‘pîe“p ‘Nr’ep“¡ ¼epf¡
‘N¡ gpÁep ? Ap‘Z¡ L$v$u Nv¹$Nv¹$cph¡ v$¡fpkf“p dpmu“p¡ D‘L$pf dpÞep¡
Mfp¡ ? bpf drl“pdp„ bpf qv$hk Ap‘Zp A¡hp Mfp L¡$ ‘pW$ipmp“p
bpmL$p¡“¡ Ap‘Z¡ â¡d’u dp’¡ lp\ a¡fhu“¡ bp¡ëep lp¡CA¡ - "b¡V$p,
sy„ ‘pW$ipmp Apìep¡ !! blº kp{„$ L$ey¯.' ‘pZu DL$pm“pfp dpZk“¡
Ap‘Z¡ ¼epf¡e ‘N¡ ‘X$ép L¡$ sd¡ sp¡ Adpfp kp ŷ-kpÝhuÆ cNh„sp¡“¡
‘pZu hlp¡fphp¡ R>p¡. sd¡ e Adpfp dpV¡$ h„v$“ue R>p¡, Ap‘Zp Of¡
âk„N lp¡e, A¡dp„ v$¡fpkf“p ‘|Åfu L¡$ D‘pîe“p kapC L$pdv$pfp¡
klcpNu bÞep lp¡e Mfp ? k„Odp„ âk„N lp¡e “¡ Ap‘Zp kde
“¡ ifuf“y„ L$iy„ S> ep¡Nv$p“ A‘pC i¼ey„ “ lp¡e, sp¡ Ap‘Z“¡ fps¡
KO “ Aph¡, b ŷ„ Mpgu Mpgu gpN¡ - Aphy„ ’pe M{„$ ?

â¡d   |   10



Ap‘Z¡ v$¡fpkf kp^pfZdp„ fL$d gMphu R>¡. DL$pm¡gp ‘pZu“u
rsr’ “p¢̂ phu R>¡, ‘pW$ipmpdp„ Ap‘Zp¡ apmp¡ lp¡e S> R>¡ A“¡ k„Odp„
âk„N lp¡e A¡dp„ A¡L$ iyc¡ÃR>L$ sfuL¡$ Ap‘Ï„ “pd gMphuA¡ S> R>uA¡,
A¡“p¡ Ap‘Z“¡ k„sp¡j lp¡e R>¡, ‘Z S>¡“¡ "k„O‘|Å' L$l¡hpe A¡hy„ L$iy„
Ap‘Z¡ L$fu i¼ep “’u A¡“u Ap‘Z“¡ ìe’p Mfu ?

"kpl¡bÆ lh¡ A¡hy„ R>¡ “¡ hps b^u Ap‘“u kpQu, ‘Z Ap‘“¡
b^u A„v$f“u Mbf “ lp¡e, Al] ApV$gp gaX$p„ R>¡, ‘¡gpA¡ Apd
L$eȳ, Ap¡gpA¡ Apd L$eȳ, A¡dZ¡ d“¡ Aphp¡ S>hpb Apàep¡, A¡Z¡ dpfp
dpV¡$ Apd L$üy„, A¡V$g¡ lh¡ dp{„$ d“ Al]ep “’u, dpfp¡ ä¡ÞX$ d“¡
A¡L$ hpf Ðep„ gC Nep¡ lsp¡, Ðep„ L$p¡C MuV$-‘uV$ “’u, b ŷ„ S>
rkõV$d¡qV$L$... b ŷ„ S> qX$rkàgu“dp„... b ŷ„ S> ‘p¡gpCV$... â¡TÞV¡$i“
‘Z kp{„$... lh¡ dpfp¡ Ðep„ S> S>hp“p¡ rhQpf R>¡... Ap‘Z¡ dp’pL|$V$dp„
“’u dp“sp.'

kp{„$ A¡V$g„y “½$u L$fp¡ L¡$ Äep„ dp’pL|$V$ ’pe Ðep„’u “uL$mu S>hy„,
‘l¡gp Ofdp„’u “uL$mu S>hy„ ‘X$i¡, buSy>„ „̂̂ pdp„’u “uL$mu S>hy„ ‘X$i¡,
ÓuSy>„ ifufdp„’u “uL$mu S>hy„ ‘X$i¡.

✺

❊ hX$gp¡ A“¡ rbgpX$u“p¡ V$p¡‘ ❊

rS>“ipk“ A¡ hX$gp“y„ TpX$ R>¡, S>¡“y„ h©npfp¡‘Z îdZ cNhp“
îu dlphufõhpduA¡ L$eȳ R>¡. vy$r“ep“u Ap âpQu“sd k„õ’p R>¡ S>¡
s¡“p d|mõhê$‘¡ ApS>¡ e A[õsÐh ^fph¡ R>¡. A¡ ipMp-âipMp-
ââipMp hN¡f¡ê$‘¡ kss h^su h^su ApS>¡ M|b M|b "O¡Oyf' L$np“¡
Ap„bu R>¡. A¡“u rhfpV$sp... A¡“p¡ R>p„eX$p¡... A¡“p amp¡... A¡dp„ fl¡sp
k¢L$X$p¡-lÅfp¡ ‘„MuAp¡, A¡“u “uQ¡ rhkpdp¡ g¡sp dykpafp¡... Ap
b^p“u Å¡X$ S>X¡$ A¡d “’u.

Heart rS>“ipk“   |   11



lp, A¡“u L$p¡C hX$hpC L$p¡CA¡ A¡hu fus¡ sp¡X$u R>¡ L¡$ A¡ b¡X$p¡m
gpN¡ R>¡, L$p¡C L©$sÂ“ dykpaf¡ A¡“u R>pepdp„ S> ’p¡X$u N„v$L$u L$fu R>¡.
L¡$V$gp„L$ hp„v$fpAp¡A¡ A¡“u AdyL$ X$pmuAp¡dp„ sp¡ap“ dQpìey„ R>¡, L¡$V$gp„L$
‘„MuAp¡“u QfL$’u A¡ S>fp MfX$pep¡ R>¡. b“u iL¡$.

A¡V$g¡ AdyL$ dykpafp¡ rhQpf L$f¡ R>¡. "Å¡ Ap hfkpv$dp„ kpd¡
A¡L$ rbgpX$u“p¡ V$p¡‘ DÁep¡ R>¡. åeyV$uaºg, A¡L$v$d qX$kÞV$, A¡“p¡ QmL$pV$
sp¡ Sy>Ap¡, “’u Ðep„ sp¡ap“, “’u Ðep„ QfL$, “’u Ðep„ N„v$L$u “¡
“’u Ðep„ cp„N-ap¡X$... Qpgp¡ Ap‘Z¡ lh¡ Ap hX$gp“¡ R>p¡X$uA¡, L¡$V$gp¡
Sy>“p¡ R>¡ Ap hX$gp¡, lh¡ hX$gp“p S>dp“p Nep... bk, lh¡ sp¡ Ap
rbgpX$u“p¡ V$p¡‘ R>¡....' “¡ s¡Ap¡ Ðep„ S>hp“u s¥epfu L$f¡ R>¡.

A¡hpdp„ L¡$V$gp„L$ ‘uY$ dykpafp¡ L$l¡ R>¡, cgp dpZk, sd“¡ L$p„C
A½$g R>¡ L¡$ “l] ? Nd¡ s¡d sp¡ e hX$gp¡ A¡ hX$gp¡. hX$gp¡ 300
hj® Sy>“p¡ R>¡. A¡ rbgpX$u“p¡ V$p¡‘ 3 qv$hk Sy>“p¡ R>¡. A¡ 30 qv$hk
‘Z V$L$i¡ L¡$ “l] A¡ âñ R>¡. A¡V$gp¡ kde ‘Z A¡ sd“¡ R>pep¡
Ap‘u iL¡$, sdpfu fnp L$fu iL¡$ s¡d “’u. vy$r“epcf“p rbgpX$u“p
V$p¡‘ dmu“¡ e sd“¡ A¡ “l] Ap‘u iL¡$ S>¡ A¡ hX$gp¡ Ap‘u iL$i¡. kp¥Þv$e®
“¡ QmL$pV$ Å¡ Ap‘Zu fnp “ L$fu iL¡$, sp¡ Ap‘Z¡ ip L$pd“p ?
A¡“y„ kp¥Þv$e® “¡ A¡“p¡ QmL$pV$ A¡“¡ S> dybpfL$. cgp dpZk, hõsy
S>¡V$gu h ŷ Sy>“u lp¡e A¡V$gu A¡dp„ “hp-Sy>“u h^pf¡ lp¡e, rbgpX$u“p
V$p¡‘“y„ Apeyóe ‘Z “p“y„, A¡“u kpCT ‘Z “p“u “¡ A¡“u ‘pk¡
Aph“pfp“u k„¿ep e “p“u, A¡dp„ L¡$V$gu “hp-Sy>“u ’pe ? hX$gp¡
‘p¡s¡ dp¡V$p¡ A¡“y„ Apeyóe ‘Z dp¡Vy„$ “¡ A¡dp„ Aph“pfp¡ hN® ‘Z dp¡V$p¡
A¡V$g¡ A¡dp„ h ŷ “hp-Sy>“u ’pe.

Mfp¡ khpg sp¡ Ap¡R>u “hp-Sy>“u L¡$ h ŷ “hp-Sy>“u“p¡ R>¡ S> “l].
Mfp¡ khpg sp¡ Ap‘Zu kyfnp ¼ep„ R>¡ A¡“p¡ S> R>¡. Al] “hp-Sy>“u
R>¡ “¡ Ðep„ QmL$pV$ R>¡, Ap b ŷ„ Å¡hpdp„ sd¡ sdpfu kyfnp“p¡ d|m dyØp¡
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S> Mp¡C b¡W$p R>p¡. S>¡ ‘p¡sp“u e kyfnp “’u L$fu iL$hp“y„, A¡ sdpfu
kyfnp i„y L$fi¡ ?

hX$gp“p ÐepNdp„ hX$gp¡ Ap‘Z“¡ “’u Nydphsp¡, Ap‘Z¡ hX$gp“¡
NydphuA¡ R>uA¡. hX$gp“p¡ ÐepN A¡ kyfnp“p¡ ÐepN R>¡. hX$gp“p¡
ÐepN A¡ crhóe“p¡ ÐepN R>¡. hX$gp“p¡ ÐepN A¡ ApÐdp“p¡-Ås“p¡
ÐepN R>¡.

rbgpX$u“p V$p¡‘ ‘pk¡ apõV$ âp¡N°¡k R>¡, A¡¼õV²$p åeyV$u R>¡, A¡L$
AgN S> A¡¼TuõV$Þk R>¡, hX$gp ‘pk¡ A¡dp„’u L$iy„ S> “’u, L$pfZ
L¡$ hX$gp¡ A¡ rbgpX$u“p¡ V$p¡‘ “’u, hX$gp¡ A¡ hX$gp¡ R>¡.

“hp sdpd ‘„’p¡ rbgpX$u“p V$p¡‘ R>¡, rS>“ipk“ hX$gp¡ R>¡. A¡dp„
¼ep„L$ L„$CL$ s|V$u Ney„ R>¡ sp¡ Ap‘Z¡ kdpfL$pd L$fhy„ ? L¡$ fhp“p ’C
S>hy„ ? A¡dp„ ¼ep„L$ sp¡ap“ Apìey„ sp¡ Ap‘Z¡ hX$gp“p ‘n¡ Ecp fl¡hy„
L¡$ hX$gp ‘f S> "sp¡ap“ r“hpk' “p¡ Apfp¡‘ dyL$hp¡ ? A¡ ¼ep„L$ MfX$pC
Nep¡ sp¡ Ap‘Z¡ A¡“y„ iyqÙL$fZ L$fhy„ L¡$ R>u R>u L$lu“¡ lpgsp ’hy„ ?

hX$gp¡ A¡L$hui lÅf hj® V$L$hp“p¡. hX$gp¡ rhõsfsp¡ fl¡hp“p¡.
hX$gp¡ Ap‘Zp ApÐdp“u kyfnp L$fhp“p¡, hX$gp¡ iumu R>pep Ap‘hp“p¡,
hX$gp¡ k„kpf“p¡ sp‘-k„sp‘ fp¡L$hp“p¡. hX$gp“u “¡ rbgpX$u“p V$p¡‘“u
syg“p lp¡e S> “l], hX$gp¡ R>p¡X$u“¡ rbgpX$u“p V$p¡‘dp„ R>pep¡ Np¡shp
S>hy„ A¡ d|Mp®du R>¡.

✺

❊ k„O k„h¡v$“p ❊

‘fd ‘ph“ îu cNhsuk|Ódp„ A¡L$ OV$“p“y„ hZ®“ R>¡. Qdf¡ÞÖ
‘p¡sp“p A‘fp^u lp¡hp’u kp¥̂ d£ÞÖ A¡d“p ‘f hÇ> R>p¡X¡$ R>¡. ‘pR>m’u
¿epg Apìep¡ L¡$ A¡ cNhp““y„ ifZ gC“¡ Apìep lsp. âcy“p
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ifZpNs ‘f ‘p¡s¡ hÇ> R>p¡X$éy„ A¡“p ‘pfphpf ‘õsphp kp’¡ kp¥̂ d£ÞÖ
v$p¡X¡$ R>¡. NS>b“pL$ TX$‘ kp’¡ Ak„¿e ep¡S>““y„ A„sf L$p‘¡ R>¡. Qdf¡ÞÖ
dÃR>f S>¡hy„ “p“y„ ê$‘ L$fu“¡ cNhp““p b¡ ‘N hÃQ¡ cfpC Åe R>¡.
hÇ> A¡d“p’u Qpf S> Ap„Nm v|$f lp¡e R>¡ Ðepf¡ lp„amp apamp b“u“¡
suh° suh° NrsA¡ Aphu“¡ hÇ>“¡ ‘L$X$u g¡ R>¡.

A¡L$ bpSy> Qdf¡ÞÖ i¾$“p ce’u °̂yÆ füp R>¡, buÆ bpSy> i¾$
âcy“u Apips“p“p dyØ¡ ìer’s ’C Nep R>¡. i¾¡$ÞÖ âcy“¡ âv$rnZp
Ap‘¡ R>¡ gmu gmu“¡ h„v$“ L$f¡ R>¡, “¡ °̂ykL¡$ “¡ °̂ykL¡$ fX$u ‘X¡$ R>¡.
"âcy ! d“¡ dpa L$fp¡, d“¡ Mbf “l] L¡$ A¡ Ap‘“y„ ifZ gC
Apìep lsp. dpfp’u blº dp¡V$u c|g ’C NC. Ap‘“p c¼s ‘f
d¢ hÇ> R>p¡X$éy„.' i¾$ Qdf¡ÞÖ“¡ ‘Z Mdph¡ R>¡ A“¡ "lh¡ dpfp’u
s“¡ L$p¡C ce “’u' A¡d L$l¡ R>¡.

S>¡ âcy“p¡ c¼s R>¡ A¡“p lÅf Ny“p L¡$ v$p¡jp¡ Np¥Z b“u Åe
“¡ A¡“u Apips“pdp„ âcy“u Apips“p ’C Åe. A¡ âcy“p¡ c¼s
R>¡ A¡dp„ S> b ŷ„ Aphu Åe R>¡ - Aphp¡ õ‘ô$ k„v$¡i cNhsu k|Ó
Ap‘¡ R>¡.

cNhsu k|Ódp„ âcy huf L$l¡ R>¡, "i¾$ k„O“p kyML$pdu rlsL$pdu
lp¡hp’u A¡L$phspfu R>¡.' âcy A¡d “’u L$l¡sp L¡$, ‘|h®ch“u Op¡f
kp^_p\u i¾$ A¡L$phspfu R>¡. âcy“p¡ Apie A¡ R>¡ L¡$ buÆ DÐL©$ô$
Apfp^“pAp¡ L$fsp„ ‘Z k„O âÐe¡“p¡ Alp¡cph-rlscph“p h ŷ dp¡V$u
hõsy R>¡.

vy$Þehu k|Ó R>¡. gd} JwUm… H$m#mZ_ml`ÝV…, b^p„ S> NyZp¡
"kp¡“p'dp„ R>¡. ‘¥kp R>¡ sp¡ b^p S> NyZp¡ R>¡. ipk““y„ k|Ó R>¡. b^p
S> NyZp¡ k„O-blºdp“dp„ R>¡. ÓZ v$p¡jp¡ A¡hp R>¡ S>¡ k„O blºdp““p
rhÂ“ b“¡ R>¡.

✺
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❊ L$s©®Ðhprcdp“ ❊

"d¢ L$eȳ' rS>“ipk““¡ kdS>iy„ sp¡ Ap iåv$p¡ c|gu S>Ciy„.
rS>“ipk““u iê$Aps S> "“dp¡' ’u ’pe R>¡. “¡ Ap‘Zu hps“u iê$Aps
S> "d¢ Ap L$eȳ “¡ ‘¡gy„ L$eȳ'-’u ’pe R>¡.

r“òe ×rô$A¡ "d¡„ L$eȳ' Ap rdÕepÐh R>¡. "v$¡h-Ny{$-‘kpe ’e„y'
Ap kçeL$Ðh R>¡. sd¡ k„O“p L¡$V$gp L$pd L$ep® Ap“y„ NrZs fpMhy„
A¡ ‘Z A¡L$ âL$pf“p¡ ‘qfN°l R>¡. kyL©$s A“ydp¡v$“p Sy>v$u R>¡ L$s©®Ðhprcdp“
Sy>vy$„ R>¡. d¢ L$eȳ OÏ„ ‘Z d“¡ A¡“p¡ bv$gp¡ “ dþep¡. Ap rhQpf
A¡“y„ âya R>¡, L¡$ Ap‘Z¡ k„O“u k¡hp “'su L$fu. „̂̂ p¡ L$ep£ lsp¡.
"lº„ L${„$ Ry>„ sp¡ lº„ dpfu fus¡ L$fui.' Ap h©rÑ kprbs L$f¡ R>¡ L¡$
Ap‘Z“¡ k„O k¡hp L$fsp Al„-k¡hpdp„ h^pf¡ fk R>¡.

vy$r“ep“u L$p¡C dp v$uL$fp“u ‘p¡s¡ L¡$V$gu k¡hp L$fu A¡“u NZsfu
fpMsu “’u “¡ ¼ep„e bp¡gsu “’u. d¢ “h drl“p A¡“p¡ cpf D‘pX$ép¡,
d¢ dp¡s S>¡hu ‘uX$p h¡W$u A¡“¡ S>Þd Apàep¡. d¢ ApMp¡ qv$hk Of“y„
L$pd L$fu“¡ fps¡ A¡“p Jhp Jhp kp’¡ DÅNfp L$ep®, lÅfp¡ hpf dpfp
lp’¡ A¡“u N„v$L$u kpa L$fu, lÅfp¡ hpf A¡“u sØ“ rhrQÓ hs®Z|„L$
kl“ L$fu. dl¡“s-dS|>fu L$fu A¡“u CÃR>pAp¡ ‘|fu L$fu. d¢ apV$gp
L$‘X$p ‘l¡fu A¡“p ip¡Mp¡ ‘|fp L$ep®. Aphy„ L$iy„ L$p¡C dp rhQpfsu ‘Z
“’u... dp A¡V$g¡ r“:õhp’® k¡hp, dp A¡V$g¡ r__p¤̂  k¡hp, dp A¡V$g¡
r_N®rZs k¡hp, dp A¡V$g¡ r“:L$s©®Ðh k¡hp, dp A¡V$g¡ i|Þe b“u“¡ L$fpsu
k¡hp, dp A¡V$g¡ kd‘®Zdp„ Ap¡mOp¡m b“¡gu k¡hp, dp A¡V$g¡ ÅZ¡
‘p¡sp“u S> k¡hp, dp A¡V$g¡ ipðs k¡hp, dp A¡V$g¡ AY$mL$ D‘L$pfp¡ “p
bv$gpdp„ AY$mL$ A‘L$pfp¡ h¡W$ép ‘R>u ‘Z k¡hp L$fhp ’“N“su k¡hp.

"v$uL$fp' dpV¡$ "dp' “u JQpC“¡ Ap„bhp R>sp„ ApÐdp“p¡ dp¡n
’sp¡ “’u, DëV¡$ ‘yÓdp¡l’u k„kpf h ¡̂ R>¡. "k„O' dpV¡$ Äepf¡ hpÐkëe
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cph ÅN¡ “¡ "k„O' dpV¡$ "dp'“u KQpC“¡ Ap„bu iL$pe. Ðepf¡ dp¡n
dm¡ R>¡.

k„O dpV¡$ AbÅ¡ ê$r‘ep MQ} b^u fus¡ k„O“y„ d„Ng L$fhp“u
ApMu tS>v$Nu gNphu v$¡“pf hõsy‘pg“p A„rsd kde“p Dv¹$Npfp¡ lsp.

H¥$V§ Z gwH¥$V§ {H${#mV² gVm§ g§ñ_aUmo{MV_² &

d¢ A¡hy„ L$p¡C S> kyL©$s “’u L$eȳ,
S>¡ kˆ>“p¡“¡ epv$ L$fhp ep¡Áe lp¡e.

dy[õgd bpv$ipl“u MpZdp„’u S>¡ ârsdp dpV¡$“u rigpAp¡ d¡mhu
iL¡$, dlpÐdp“¡ sdpQp¡ dpf“pf fpÅ“p dpdp“p e S>¡ lp’“p Ap„Nmp
L$‘phu iL¡$, A¡L$ Æh“dp„ rS>“ipk““u kp¡ Æh“ S>¡V$gu k¡hp S>¡dZ¡
L$fu R>¡ A¡ ìe[¼s L$l¡ R>¡ -

H¥$V§ Z gwH¥$V§ {H${#mV² gVm§ g§ñ_aUmo{MV_² &
_ZmoaW¡H$gmamUm-_od_od JV§ d`… &&

d¢ L$i„y S> A¡h„y„ kyL©$s “’u L$eȳ,
S>¡ kˆ>“p¡A¡ epv$ L$fhp S>¡hy„ lp¡e.

bk Ad¡ sp¡ d“p¡f’p¡ S> L$fsp füp
“¡ Adpfu Jdf A¡d “¡ A¡d S>su flu.

Ap‘Zu iê$Aps S> "d¢ L$eȳ' Ðep„’u ’pe R>¡. Æh““p R>¡‰p
qv$hk¡ ‘Z S>¡d“p iåv$p¡ lsp - "d¢ L$iy„ “’u L$eȳ' - A¡ hõsy‘pg
dlpd„ÓuA¡ L¡$V$gp kyL©$sp¡ L$ep® - Mbf R>¡ ?

1313 “|s“ rS>“pgep¡, 3300 âpQu“ rS>“pgep¡“p ÆZp£Ùpfp¡,
1,25,000 “|s“ rS>“ârsdp, 700 v$p“ipmpAp¡, 984 D‘pîep¡,
100 op“c„X$pfp¡, 100 ‘Õ’f“u ‘fbp¡ + 300 IV$“u ‘fbp¡ -
S>¡dp„ îphL$p¡ ‘pZu Npmsp...

“¡ A¡d“y„ L$l¡hy„ R>¡ - "d¢ L$iy„ “’u L$eȳ. sp¡ A¡d“u syg“pdp„
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Ap‘Z¡ ¼ep„ ?' k„Ok¡hpdp„ L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’® R>¡ dpsp“p Ofdp„
sL$su gNpX$hu, L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’® R>¡ r‘sp“u k¡hp L$fu ‘lp¢Q
dp„Nhu, L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’® R>¡ cNhp““¡ Ap„Nu“y„ rbg Ap‘hy„,
L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’® R>¡ kp^rd®L$“¡ Of¡ S>dpX$u“¡ A¡d“¡ S>dpX$hpdp„
L$C ApCV$d“p¡ L¡$V$gp¡ MQ® ’ep¡ A¡ S>Zphhy„. L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’®
R>¡ v$p““u ‘lp¢Qp¡“„y ‘p¡V$gy„ ApMu tS>v$Nu dp’¡ gC“¡ afhy„.
L$s©®Ðhprcdp““p¡ A’® R>¡ õhÖìe“p õV¡$S> ‘f õhNy„r’s dpmp õhlõs¡
‘l¡fu õhlõs¡ spmuAp¡ hNpX$hu.

A ŷfp¡ OX$p¡ R>gL$pe, Mpgu QZp¡ hpN¡ OZp¡, kp¡“p L$fsp L$p„kp“p¡
AhpS> h^pf¡ lp¡e, - Ap b^u L$l¡hsp¡ Ap‘Z“¡ gpNy “’u ‘X$su ?

L$s©®Ðhprcdp“ A¡V$g¡ NpX$p “uQ¡ Qpgsp¡ L|$sfp¡, S>¡ dp“¡ R>¡ L¡$
A¡ NpXy„$ DQL$u“¡ Qpg¡ R>¡.

lº„ L${„$, lº„ L${„$ A¡ S> Aop“sp
iL$V$“p¡ cpf S>¡d ðp“ spZ¡

A¡ L|$sfp¡ L$d k¡ L$d Ap‘Zp L$fsp sp¡ kpfp¡ S> R>¡. Ap‘Z¡
sp¡ S>¡ NpX$pdp„ b¡W$p R>uA¡, A¡“¡ Ap‘Z¡ D‘pX$u“¡ Qpgsp lp¡CA¡, A¡hu
Ap‘Zu A„sN®s dpÞesp lp¡e R>¡. S>¡ k„Odp„ Ap‘Z¡ S>Þçep, S>¡ k„Odp„
Ap‘Z¡ DR>ep®, S>¡ k„O¡ Ap‘Z“¡ Apfp^“p“p AY$mL$ Apg„b“p¡
Apàep. S>¡ k„O¡ Ap‘Zu cusfdp„ ^d®“¡ S>Þd Apàep¡ “¡ A¡ ^d®“¡
kss Ap¡[¼kS>“ ‘|fp¡ ‘pX$ép¡, A¡ k„O ÅZ¡ Ap‘Zp’u S> R>¡, ApV$gu
c|rdL$p kŷ u Ap‘Z¡ ‘lp¡„Qu Nep ?

ip„rs’u ApV$gy„ rhQpfiy„ sp¡ Ap‘Z“¡ L$v$u A¡d “l] gpN¡ L¡$
Ap‘Z¡ k„O“u k¡hp L$fu“¡ L„$CL$ D‘L$pf L$ep£ R>¡. AbÅ¡ ê$r‘ep
Ap‘“pf“¡ L$p¡C ê$r‘ep¡ Ap‘¡ ‘Z Mfp¡, sp¡ e A¡ v$psp “’u b“sp¡.
Af¡, A¡ ê$r‘ep¡ e lL$uL$sdp„ sp¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zp ApÐdp“¡ S> Apàep¡
lp¡e R>¡, L$pfZ L¡$ A¡“p’u Ap‘Zp ApÐdp“y„ rls ’sy„ lp¡e R>¡.
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Ap‘Zp kÐL$pep£ hõsy‘pm“p L¡$V$gpd¡ cpN¡ ? “¡ Ap‘Zu Ål¡fpsp¡
A¡d“p L$fsp L¡$V$gp-NZu ? hõsy‘pg¡ ApMu tS>v$Nu L$p¡C Ål¡fps
L$fu “’u. A¡L$ dlpÐdpA¡ A¡d“p Æh“ ‘f - A¡d“p kyL©$sp¡ ‘f
A¡L$ ApMp N°„’“u fQ“p L$fu. dlpÐdp-îu rS>“lj® NrZ. N°„’-îu
hõsy‘pgQqfs. N°„’“p 270 ‘p“p R>¡. S>¡dp„ ‘p“¡ ‘p“¡ hõsy‘pg“u
L$urs®-‘spL$p gl¡fpC flu R>¡. S>¡dp„ R>¡‰¡ A¡ dlpÐdp L$l¡ R>¡ L¡$ S>¡
ipðs NZpsp v$¡hp¡“p ðpkp¡ÃR™>pkp¡ NZu iL¡$. A¡ S> hõsy‘pg-
s¡S>‘pg“p kyL©$sp¡“¡ NZu iL¡$.

k„O“y„ L$pe® L$ep® ‘R>u Ap‘Z“¡ Äepf¡ A¡hy„ gpN¡ L¡$ Ap‘Z¡ k„O
‘f D‘L$pf L$ep£ R>¡, Ðepf¡ Ap‘Zp ApÐdp ‘f ’e¡gp¡ D‘L$pf fv$bpsg
’C Åe R>¡. k„O“y„ L$pe® L$ep® ‘R>u hMpZ Å¡CA¡ R>¡, A¡V$g¡ k¡gfu
Å¡CA¡ R>¡, lpf Å¡CA¡ R>¡, A¡V$g¡ bp¡“k Å¡CA¡ R>¡, ‘v$ Å¡CA¡ R>¡,
A¡V$g¡ Np¡ëX$“ ‘¡fpi|V$ Å¡CA¡ R>¡, kÑp Å¡CA¡ R>¡, A¡V$g¡ cpNuv$pfu
Å¡CA¡ R>¡, A¡L$lÕ’y kÑp Å¡CA¡ R>¡, A¡V$g¡ dprgL$u Å¡CA¡ R>¡. Å¡
Ap‘Zu Ap S> c|rdL$p R>¡ sp¡ Ap‘Z¡ k¡hp L$fu A¡hy„ L$C fus¡ L$l¡hpe ?

L$s©®Ðhprcdp“ A¡ cusf“u N„v$L$u R>¡, S>¡“p’u dpZk N„̂ pe R>¡.
L$fu“¡ Op¢OpV$ L$f“pf L$fsp “ L$fu“¡ dp¥“ fl¡“pf ìe[¼s kü b“¡
R>¡. L$fu“¡ dp¥“ fl¡“pf ip¡cpõ‘v$ b“¡ R>¡ A“¡ L$fu“¡ ‘Z L$iy„ “’u
L$eȳ Aphy„ bp¡g“pf h„v$“ue b“¡ R>¡.

✺

❊ õhprdÐhprcdp_ ❊

S>¡dp„ L„$CL$ d¡mhhp“u h©rÑ R>¡ L¡$ d¡mhu gu^p“„y Nydp“ R>¡.
lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„ - k„O“u k¡hp L$fu“¡ Ap‘Z“¡ Å¡CA¡ R>¡ iy„ ?

“pd, ‘v$, hMpZ, hpl-hpl, lpf-sp¡fp, Å¡ lp, sp¡ Ap‘Z“¡ Q„v$““¡
bpmu“¡ fpM Å¡CA¡ R>¡. hõsy‘pm Æh““p R>¡‰p qv$hk¡ S>¡ âp’®“p

õhprdÐhpcph   |   18



L$f¡ R>¡, s¡ Ap R>¡ -
`Ý_`monm{O©V§ nwÊ §̀, {OZemgZgod`m &
{OZemgZgod¡d, VoZ _o@ñVw ^do ^do &&

rS>“ipk““u k¡hp’u d¢ S>¡ ‘yÎe D‘pÄeȳ lp¡e
s¡“p’u d“¡

ch¡ ch¡ rS>“ipk“-k¡hp dmÅ¡.

k¡hp“p bv$gpdp„ Ap‘Z“¡ L„$CL$ Å¡CA¡ R>¡ A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$
S>¡ Å¡CA¡ R>¡ A¡ hõsy k¡hp L$fsp KQu R>¡, A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$ k¡hp
A¡ syÃR> R>¡, “¡ A¡ hõsy dlp“ R>¡. S>¡“¡ k¡hp syÃR> gpN¡ R>¡ A¡ k¡hp
L$fi¡ L$C fus¡ ? sp¡ S>¡“¡ k¡hp“p bv$gpdp„ L$p¡C hõsy Å¡CA¡ R>¡, A¡“¡
k¡hp L$ep® rh“p k¡hp“p¡ bv$gp¡ Å¡CA¡ R>¡. k¡hp A¡L$ blp“y„ R>¡. bv$gp¡
g¡hp dpV¡$“p¡ D‘pe R>¡. Mfp cph rh“p A¡ Mfp¡ D‘pe ‘Z “’u
fl¡sp¡ A“¡ “ep£ v$„c b“u Åe R>¡.

S>¡ k¡hp Ap‘Z“¡ dp¡n A‘phu iL¡$ s¡d R>¡, A¡“¡ kp¡v$p¡- „̂̂ p¡-
dpÝed b“phu“¡ A¡ S> k¡hp^d®“u AhNZ“p L$fhp Üpfp Ap‘Z¡ Ap‘Zp¡
k„kpf h^pfu v$¡sp “l] lp¡CA¡ ? ^pfp¡ L¡$ Ap‘Z¡ D‘pîedp„ Nep.
Ny{$v$¡h ‘pk¡ Ecp füp. A¡L$ dlpÐdp“¡ L$üy„, "dpfp dpV¡$ Myfiu gphp¡.'
- Ap‘Z¡ L¡$hp gpNiy„ ? Ðep„ lpS>f fl¡gp gp¡L$p¡ iy„ L$l¡i¡ ? L$l¡i¡
L¡$ s|V$u ‘X$i¡ ? "Ap iy„ ? sd¡ dlpÐdp ‘pk¡’u Myfiu“u A‘¡np
fpMp¡ R>p¡ ?'

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„, k„O“u k¡hp“p “pd¡ Äepf¡ Ap‘Z“¡ Myfiu
Å¡CA¡ R>¡, Ðepf¡ Ap‘Zu A¡ S> A‘¡np “’u ? L¡$ dlphuf Ap‘Z“¡
Myfiu gphu Ap‘¡ ?

k„Ok„h¡v$“p Å¡ cusfdp„ hl¡hp gpNi¡, sp¡ lpf A¡ Qà‘g“p¡ lpf
gpNi¡, hMpZp¡ Npmp¡ gpNi¡ “¡ Myfiu A¡ Ar‚“u rQsp gpNi¡.
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hõsy‘pm“¡ "k„O‘rs' sfuL¡$ “hpS>hpdp„ Apìep Ðepf¡ A¡d“u
Ap„Mp¡dp„ Ap„ky„ ^ku Apìep, A¡ b¡bpL$mp ’C Nep. Ny{$v$¡h“¡ A¡dZ¡
cphph¡idp„ L$üy„, - "lº„ k„O“p¡ ‘rs ? k„O“p¡ õhpdu ? “„v$uk|Ó
S>¡hp ApNdp¡“u A„v$f S>¡“p Qpf “l] ‘Z Qpfkp¡ dp¢A¡ hMpZp¡ L$ep®
R>¡. S>¡ su’¯L$fp¡“¡ ‘Z h„v$“ue R>¡, S>¡ ‘„Q‘fd¡›$u cNh„sp¡“u MpZ
R>¡, A¡“p¡ lº„ ‘rs ? Ap L$C fus¡ k„chu iL¡$ ?'

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„, Ap‘Zp Mp¡V$p e hMpZp¡“¡ Ap‘Z¡ fp¡¼ep
¼epf¡ ? L|$sfp“¡ e A¡“u Ngu“y„ õhprdÐhprcdp“ lp¡e R>¡, A¡Z¡ dp“u
gu ŷ„ L¡$ Ap dpfu Ngu R>¡. Ap‘Z¡ e Aphy„ L¡$V$L¡$V$gy„ dp“u gu ŷ„ lp¡e
R>¡ !

ÓZ âL$pf“u hlº lp¡e R>¡. (1) S>¡ kpky“u k¡hp S> “ L$f¡
(2) S>¡ i¡W$pZu b“u“¡ k¡hp L$f¡, ÅZ¡ kpky“u dprgL$ lp¡e, Å¡
kpky“¡ A¡“u k¡hp“p¡ M‘ lp¡e, sp¡ A¡Z¡ A¡“u Apopdp„ fl¡hy„ ‘X¡$.
A¡ “ aph¡ sp¡ k¡hp Nydphhu ‘X¡$. (3) S>¡ k¡rhL$p b“u“¡ k¡hp L$f¡.
k¡hp L$f¡ “¡ kpky“u Apopdp„ ‘Z fl¡. Mfu k¡hp Ap S> lp¡e R>¡.

õhprdÐhprcdp““p d|mdp„ L$s©®Ðhprcdp“ lp¡e R>¡. "dpfp¡ k„O'
Ap b¡ fus¡ bp¡gu iL$pe R>¡. (1) õhprdÐh“u k„h¡v$“p’u (2)
ApÐduesp“u k„h¡v$“p’u. õhprdÐh“u k„h¡v$“p i¡W$ b“ph¡ R>¡.
ApÐduesp“u k„h¡v$“p v$pk b“ph¡ R>¡. "i¡W$' A¡ fus¡ rhQpfi¡ L¡$ Ap
v$¡fpkf, D‘pîe, ‘¡Y$u hN¡f¡ dp{„$ R>¡. Ap b ŷ„ dpfu fus¡ Qpghy„ Å¡CA¡,
b^pA¡ dpfu CÃR>p dyS>b Qgphhy„ Å¡CA¡. A¡dp„ L$p„C ‘Z ApOy„-‘pRy>„
’pe A¡ lfNuT “ Qpg¡ : v$pk A¡d rhQpfi¡ L¡$ d“¡ Apdp„ ¼ep„L$ ‘Z
L„$CL$ ‘Z L$fhp dmu Åe sp¡ dp{„$ Alp¡cpÁe.

hõsy‘pm“p ùv$edp„ Ap k„h¡v$“p lsu, ApÐduesp“u, õhprdÐh“p
Ap¡R>pep’u ‘Z A¡ aaX$u DW$ép lsp. lº„ k„O“p¡ õhpdu L$C fus¡ ?
Å¡ lº„ Ny{$v$¡h“p¡ õhpdu “’u, Å¡ lº„ cNhp““p¡ õhpdu “’u, sp¡
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v$¡h-Ny{$“¡ ‘Z h„v$“ue A¡hp k„O“p¡ õhpdu lº„ L$C fus¡ lp¡C iLy„$ ?
Ap‘Z¡ A„v$f k„kpf cfu“¡ ipk“dp„ Aphu ‘Z Nep sp¡ e

ipk“ Üpfp e Ap‘Z¡ Ap‘Zp L$jpep¡ ‘p¡jhp“y„ S> L$pd L$fhp“p R>uA¡.
A¡L$ S>Z dp¡bpCg’u A¡“u vy$Þehu hpk“pAp¡“¡ ‘p¡j¡ R>¡, “¡ buÆ
ìe[¼s dlphuf’u A¡“u vy$Þehu hpk“p“¡ ‘p¡j¡ R>¡, b„“¡ dpV¡$ - R>¡
sp¡ b„“¡ A¡L$ kp^“ S>. A¡L$ ìe[¼s ”u“u gpgkp’u k„kpf h^pf¡
R>¡, buÆ ìe[¼s ‘p¡õV$“u gpgkp’u k„kpf h^pf¡ R>¡. b„“¡ L$f¡ R>¡
sp¡ k„kpfh©qÙ S>.

dlphuf A¡ dpÝed “’u kpÝed¹$ R>¡. S>¡“p’u ¼ep„L$ ‘lp¢Qhp“y„
R>¡ A¡ dlphuf “’u. Äep„ ‘lp¡¢Qhp“y„ R>¡ A¡ dlphuf R>¡. S>¡d“p Mc¡
QX$u“¡ D‘f ¼ep„L$ S>hp“„y R>¡ A¡ dlphuf “’u, S>¡d“p’u KQy„ L$i„y
R>¡ S> “l] A¡ dlphuf R>¡. dlphuf“p¡ D‘ep¡N “’u L$fhp“p¡,
dlphuf“u D‘pk“p L$fhp“u R>¡. cpf¡ L$d} Æh ApMu tS>v$Nu
dlphuf“p¡-k„O“p¡-^d®“p¡ gpc DW$phhp“u d’pdZ L$ep® L$f¡ R>¡ “¡
R>¡hV¡$ b ŷ„ ‘pdu“¡ e b ŷ„ lpfu Åe R>¡, lmyL$d} Æh b ŷ„ ‘pdu“¡
dp’¡ QX$phu“¡-D‘pk“p L$fu“¡ ApÐdL$ëepZ kp^u g¡ R>¡.

hõsy‘pm D‘pîedp„ Nep R>¡, Ny{$v$¡h“y„ ìep¿ep“ Qpgu füy„ R>¡.
Alp¡cph‘|h®L$ ìep¿ep“ kp„cm¡ R>¡. ìep¿ep“ bpv$ Ny{$v$¡h“¡ ipsp
‘|R>¡ R>¡. L$pd-L$pS> ‘|R>¡ R>¡. D‘pîedp„ ‘pR>p ‘Ng¡ v$fhpÅ sfa
Aphu füp R>¡ “¡ A¡ kde¡ A¡L$ îphL$ Ðep„ ‘spkp“u âcph“p L$fu
füp R>¡.

sdpfu cpjpdp„ "“p“p¡ dpZk'. gp¡L$p¡ ¾$dbÙ blpf S>sp Åe
R>¡ “¡ A¡ "“p“p¡ dpZk' ‘spkp“u âcph“p L$fsp¡ Åe R>¡.

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„ - ‘¥kp“y„ d|ëe h ŷ ? L¡$ ‘fd¡ðf“y„ d|ëe h ŷ„ ?
S>¡“u ‘pk¡ ‘¥kp R>¡ A¡ dlp“ ? L¡$ S>¡“u ‘pk¡ ‘fd¡ðf R>¡ A¡ dlp“ ?
S>¡“u ‘pk¡ ‘fd¡ðf R>¡, ‘¥kp “’u, A¡ Å¡ “p“p¡ dpZk lp¡e, sp¡
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A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$ ‘¥kp L$fsp ‘fd¡ðf “p“p R>¡, ‘fd¡ðf “’u.
‘¥kp R>¡ A¡ Å¡ dp¡V$p¡ dpZk R>¡, sp¡ A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$ ‘fd¡ðf
L$fsp ‘¥kp dp¡V$p R>¡.

d“¡ ‘¡gp Tp„Tmip epv$ Aph¡, k„O gC“¡ “uL$þep lsp, fpÅA¡
Apd„ÓZ Apàe„y, "k„O“p dy¿e ìe[¼sAp¡ S>dhp Aph¡.' “¡ fpÅ S>¡hp
fpÅ“¡ Èp„TmipA¡ L$lu v$u „̂y- "Adpfp¡ kdN° k„O dy¿e R>¡. Al]
L$p¡C “p“p R>¡ S> “l].'

k„O“p A¡L$ ‘Z kæe kp’¡ KQp AhpS>¡ hps L$fhu A¡ cNhp“
dlphuf kp’¡ TNX$p¡ L$fhp bfpbf R>¡. k„O“u A¡L$ ‘Z ìe[¼s kp’¡
sp¡R>X$pC’u hps L$fhu A¡ cNhp“ dlphuf“¡ ŷÐL$pfhp bfpbf R>¡, k„O“u
A¡L$ ‘Z ìe[¼s“p¡ cph sp¡X$u “p„Mhp¡ A¡ kdhkfZdp„ ‘N dyL$hp
S>su ìe[¼s“¡ L$pY$u dyL$hp bfpbf R>¡. k„O“p ‘qfkfdp„ Aph¡gu AS>¥“
ìe[¼s kp’¡“p¡ ‘Z Okpsp¡ ìehlpf A¡ CÞÖc|rs“¡ Np¥sdõhpdu b“sp
fp¡L$hp“u Q¡ô$p R>¡.

✺

❊ 3 Anf ❊

cNhsuk|Ó“u A¡L$ OV$“p R>¡. cNhp“ dlphufõhpdu Np¥sdõhpdu“¡
L$l¡ R>¡ L¡$, ""Np¥sd ! ldZp M„v$L$ ‘qfh°pS>L$ Al] Aphi¡.'' âcy
‘pk¡’u Ap hQ“ kp„cmu“¡ Np¥sdõhpdu âcy“u fÅ gC“¡ M„v$L$
‘qfh°pS>L$“¡ g¡hp Åe R>¡.

S>¡ Np¥sdõhpdu“p rkr“ef dyr“ “’u. S>¡ dyr“ ‘Z “’u. S>¡
L$p¡C DÐL©$ô$ îphL$ “’u. S>¡ L$p¡C h°s^pfu îphL$ ‘Z “’u, Af¡ S>¡
S>¥“ kyÙp “’u. Af¡, S>¡ ÞeyV²$g N©lõ’ ‘Z “’u. S>¡ buÅ ^d®dp„
v$urns R>¡, A¡d“¡ Np¥sdõhpdu kpd¡ g¡hp Åe R>¡, cNhsuk|Ódp„
Np¥sdõhpdu“p Dv¹$Npfp¡ R>¡ -
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""kpNe„'' l¡ M„v$L$ ! sdp{„$ õhpNs R>¡. "kykpNe„' sdp{„$ M|b
õhpNs R>¡.

kh®g[å^r“^p“ â’d NZ^f Qp¥v$‘|h} Üpv$ip„NukS>®L$ "“¡¼õV$
Vy$ dlphufõhpdu' A¡hp Np¥sdõhpdu... A„v$f’u “¡ blpf’u k„‘|Z®
kd©Ù A¡hp Np¥sdõhpdu A¡L$ Æh“¡ ^dp®rcdyM L$fhp dpV¡$ ApV$gp
“du iL¡$... sp¡ Ap‘Z¡ sp¡ blpf’u e Mpgu. A„v$f’u e Mpgu...
R>sp„ Ap‘Z¡ “du “ iL$uA¡ ?

A¡ S> M„v$L$ ‘qfh°pS>L$ âcyhpZu“¡ Tugu“¡ M„v$L$ AZNpf b“¡
R>¡. A¡ S> M„v$L$ AZNpf ip”p¡“p ‘pfNpdu b“¡ R>¡, A¡ S> M„v$L$
AZNpf NyZfÐ“k„hÐkf s‘ L$f¡ R>¡. “¡ ‘p¡sp“p ApÐdp“y„ L$ëepZ
kp^u Åe R>¡.

Ap b^p“p d|mdp„ Np¥sdõhpdu“p ÓZ Anfp¡ R>¡. ""kpNe„''
Anf ÓZ S> R>¡, ‘Z â¡d’u cu“p cu“p L$fu v$¡ A¡hp R>¡, hpÐkëedp„
Tbp¡m¡gp R>¡. kpdu ìe[¼s“p¡ cphp¡‰pk h ¡̂ s¡hp R>¡.

✺

❊ d^ L¡$ T¡f ? ❊

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„, vy$L$p“dp„ Aph¡gp OfpL$ âÐe¡ sdp{„$ hs®“ L¡$hy„
lp¡e ? Of¡ Aph¡gp S>dpC âÐe¡ sdp{„$ hs®“ L¡$hy„ lp¡e ? A“¡ k„O“p
õ’p“p¡dp„ Aph¡gu ìe[¼s âÐe¡ sdp{„$ hs®“ L¡$hy„ lp¡e ? sdpfp hs®“’u
Al] Aph¡gu ìe[¼s“p¡ D‰pk h ¡̂ L¡$ s|V¡$ ? sdpfp iåv$p¡’u A¡“u
k„O âÐe¡“u gpNZu ÅN¡ L¡$ dfu ‘fhpf¡ ? sdp{„$ hgZ A¡“¡ fp¡S>
Al] v$p¡X$sp Aphhp“y„ d“ ’pe A¡hy„ lp¡e ? L¡$ c|g¡-Q|L¡$ Al] ‘N
“ dyL$hp¡-A¡hy„ CNp¡-lV®$ L$f“p{„$ lp¡e ?

d“¡ L$l¡hp v$p¡ L¡$ sd¡ Ar^L$pfu lp¡ L¡$ A“r^L$pfu lp¡, L$pe®L$f
lp¡ L¡$ “ lp¡, k„O“p A¡L$ ‘Z õ’p“dp„ Aph¡gu A¡L$ ‘Z ìe[¼s“¡
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Dspfu ‘pX$hp“p¡, A¡“y„ A‘dp“ L$fhp“p¡, A¡“¡ Mfpb rQsfhp“p¡ sd“¡
L$p¡C Ar^L$pf “’u. Ap‘Z“¡ ifd “ Aph¡ ? A¡ ìe[¼s k„O’u
v|$f S>i¡, k„kpf“u “ÆL$ S>i¡, A¡ ‘yÎe R>p¡X$u“¡ ‘p‘ L$fi¡, A¡ k„O
âÐe¡ vy$cp®h gC“¡ S>i¡, A¡ d“dp„ rS>“ipk“ âÐe¡ AZNdp“u Np„W$
bp„̂ i¡, A¡ buÅ ‘p„Q-‘ÃQui S>Z“p cphp¡“¡ e sp¡X$u ‘pX$i¡. Ap
v$p¡j L$p¡“p dp’¡ ?

Ap‘Zp OfpL$ kp’¡ Ap‘Z¡ d^-Tfsp¡ ìehlpf L$fuA¡ A“¡ Al]
Aph“pf ìe[¼s ‘f c|g¡ L¡$ hNf c|g¡ T¡f“u r‘QL$pfu R>p¡X$uA¡ Ap“p¡
A’® iy„ ?

cNhp“ lp¡W$ Mp¡g¡ sp¡ L$lu v$¡ L¡$ cpC, ApMu tS>v$Nu d¢ S>¡
Cdpfs QZhp“p¡ âepk L$ep£ lsp¡, A¡“¡ sy„ sp¡X$hp“p¡ âepk L$fu füp¡
R>¡. ApMu tS>v$Nu d¢ S>¡d“¡ spfhp“p¡ âepk L$ep£ lsp¡. A¡d“¡ sy„
Xy$bpX$hp“p¡ âepk L$fu füp¡ R>¡. sy„ c|g¡ Q|L¡$ A¡hu N¡fkdS>dp„ “
fl¡sp¡ L¡$ sy„ ìehõ’p L$fu füp¡ R>¡. sy„ lL$uL$sdp„ sp¡ap“ L$fu füp¡
R>¡. sy„ lL$uL$sdp„ cp„Nap¡X$ L$fu füp¡ R>¡. sy„ A¡hy„ L$pd L$fu füp¡ R>¡,
S>¡“p’u Ap v$¡fpkf, D‘pîe, Ap„b¡gMpsy„, ‘pW$ipmp, ìep¿ep“-Ap
b^p“p¡ A’® S> “ fl¡, Af¡, lÆ Ap b ŷ„ “ lp¡s sp¡ lÆ L$p¡C“¡
k„O âÐe¡ vy$cp®h ’hp“u i¼esp “ fl¡s. A¡ ìe[¼s Apfp^“p “
L$fs A¡V$g„y S>, A¡ ìe[¼s "Ü¡j' “u Np„W$ bp„̂ u“¡ Apips“p sp¡ “
L$fs.

‘p¡sp“¡ rhÜp“ A“¡ õhpdu dp“sp W¡$L¡$v$pfp¡ k„O“¡ M¡v$p“-d¡v$p“
L$fhpdp„ ¼epf¡L$ dp¡V$p¡ apmp¡ “p¢̂ phsp lp¡e R>¡. lº„ L$lº„ Ry>„ dfu S>Å¡,
‘Z Al] Aph“pf “p“pdp„ “p“u L¡$ dp¡V$pdp„ dp¡V$u - L$p¡C ‘Z ìe[¼s
kp’¡ L$v$u N¡fhs®“ “l] L$fsp. sd“¡ AphX¡$ sp¡ A¡“¡ â¡d’u “hX$phu
v$¡Å¡, sd“¡ aph¡ sp¡ A¡“¡ A“fp^pf hpÐkëe Ap‘Å¡, A¡ k„L$p¡Qpe
sp¡ kpd¡ Qpgu“¡ lŸ„a A“¡ ‘uW$bm Ap‘Å¡. L$iy„ “ aph¡ sp¡ dp¥“
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fpMÅ¡. dp¥“ “ S> fl¡hpe sp¡ Of¡ b¡kÅ¡, ‘Z k„Odp„ Aph¡gu A¡L$
‘Z ìe[¼s“u Apips“p “l] L$fsp.

ip”p¡ L$l¡ R>¡ L¡$ bpmÆh“¡ sp¡ cf‘|f gpNZu Ap‘hu Å¡CA¡.
A¡“u kpd¡ Ap‘Z“¡ s|V$u ‘X$hp dpV¡$ “¡ QX$u b¡khp dpV¡$ bpmÆhp¡
S> aphsp lp¡e R>¡. sd¡ L$C fus¡ kpQp R>p¡ A¡ b^u hps dprme¡
QX$phu v$p¡ “¡ sdpfu Ap fus âcyÖp¡l, ip”Öp¡l A“¡ k„OÖp¡l R>¡
- A¡V$gy„ “½$u kdÆ fpMp¡.

‘„Þepk cÖ„L$frhS>eÆ d.kp.“u srbes “pvy$fõs lsu, h„v$“p’}Ap¡
Apìep L$f¡ “¡ b^p“¡ dmhp v$¡hpe sp¡ ‘|Äeîu“¡ M|b ‘qfîd ‘X¡$,
dpV¡$ rióep¡ ¼epf¡L$ L$p¡C“¡ ‘|Äeîu kŷ u “ S>hp v$¡, sp¡ ‘|Äeîu
W$‘L$p¡ Ap‘sp, ""cNhp“¡ A¡“¡ dpfp kŷ u dp¡L$ëep¡ “¡ sd¡ A¡“¡ ‘pR>p¡
L$pY$ip¡ ? Aphu Ad¥Óu L$fhp“u ?''

sd¡ kdÆ gp¡ L¡$ k„Odp„ Aph“pf ìe[¼s rhð“u AbÅ¡
ìe[¼sAp¡dp„ khp£ÐL©$ô$ cpÁeipmu R>¡. sd¡ kdÆ gp¡ L¡$ k„Odp„ Aph“pf
ìe[¼s A“„sp“„s Æhp¡dp„ dp¡ndpN®“u sØ“ kdu‘ Aphu Ne¡gu L¡$
dp¡ndpN®“¡ ‘pdu Ne¡gu ìe[¼s R>¡. sd¡ kdÆ gp¡ L¡$ k„Odp„ Aph“pf
ìe[¼s A¡ âcy“u A‘f„‘pf L©$‘p ‘pd¡gu ìe[¼s R>¡.

Å¡ ‘°cy“p Ap‘Z¡ c¼s lp¡CA¡ sp¡ âcy“p L©$‘p‘pÓ âÐe¡ Ap‘Z¡
N¡fhs®“ L$fuA¡ A¡ L$C fus¡ Qpg¡ ? Å¡ âcy“p Ap‘Z¡ c¼s lp¡CA¡
sp¡ Ap‘Zp¡ fp¡g âcy“p c¼sp¡“p NyZpL$pfp¡ L$fhp“p¡ lp¡hp¡ Å¡CA¡ L¡$
cpNpL$pfp¡ L$fhp“p¡ lp¡hp¡ Å¡CA¡ ? R>psu ‘f lp’ fpMu“¡ Ap‘Z¡
Ap‘Z“¡ ‘|R>uA¡ L¡$ dp{„$ hs®“ ‘p„Q-‘ÃQui S>Z Ap¡R>p ’pe A¡hy„
R>¡ ? “ursip”p¡ L$l¡ R>¡ - rhrQÓ õhcph“p¡ k¡hL$ A¡“p õhpdu“¡
A¡L$gp¡ L$fu “p„M¡ R>¡.

îpÙqv$“L©$Ðe N°„’ õ‘ô$ L$l¡ R>¡ -

Heart rS>“ipk“   |   25



{ddm §̀ H$bh§ Mod, gìdhm n[ad‚mE &
gmhpå_Eqh gqÕ Vw, OAmo EA§ {dAm{hA§ &&

Omo {H$a nhUB gmhpå_A§{_ H$modoU X§gU_`på_ &
Amgm`U§ Vw gmo Hw$UB {U{¸$dmo bmoJ~§YyU§ &&

kp^rd®L$p¡ kp’¡ rhhpv$ “¡ L$gl
L$p¡C ‘Z fus¡ “ S> L$fhp Å¡CA¡

L$pfZ L¡$ L$ü„y R>¡ L¡$
S>¡ kp^rd®L$“p¡ Nyõkp’u ArcOps L$f¡, s¡ r“›y$f R>¡.
s¡ lL$uL$sdp„ su’¯L$f ‘fdpÐdp“u Apips“p L$f¡ R>¡.

S>¥“ A¡“¡ L$l¡hpe L¡$ S>¡ rhð“p L$p¡C ‘Z Æh“y„ A‘dp“ “
L$f¡, S>¥“ A¡“¡ L$l¡hpe L¡$ rhhpv$ A“¡ L$gl S>¡“¡ AphX$sp S> “ lp¡e,
S>¥“ A¡“¡ L$l¡hpe L¡$ S>¡ õhà“dp„ ‘Z L$p¡C kp’¡ sp¡R>X$pC’u hps
“ L$fu iL¡$. S>¥“ A¡“¡ L$l¡hpe L¡$ S>¡“¡ ‘p‘udp„ ‘p‘u Æh âÐe¡ ‘Z
rlsbyqÙ lp¡e, iy„ A¡ S>¥“ "k„O' S>¡hu ‘fd ‘rhÓ S>Áep kŷ u Aph¡gu
‘yÎeipgu ìe[¼s kp’¡ bfR>V$ “¡ sp¡R>X$p¡ ìehlpf L$fu iL¡$ ?

k„O ‘f“y„ M{„$ Ap¾$dZ kfL$pf“y„ L¡$ rh^d}Ap¡“„y “’u, M{„$
Ap¾$dZ Ap A„v$f“p AcpNu Æhp¡“y„ R>¡. ‘yÎe‘pg fpÅ“¡ k‘“„y Apìey„
R>¡ L¡$ "tkl dfhp ‘X$ép¡ R>¡. tkl“¡ hmu L$p¡Z dpfu iL¡$ ? tkl“u
kpd¡ hmu Ap„M DW$phu“¡ Å¡C ‘Z L$p¡Z iL¡$ ? Ap tkl R>¡ L$p¡Z ?''
cNhp“ S>hpb Ap‘¡ R>¡, ""Ap tkl A¡V$g¡ rS>“ipk“. blpf“p sp¡
L$p¡C ‘iy A¡“y„ L$iy„ S> bNpX$u iL¡$ s¡d “’u. ‘Z A„v$f“p L$uX$pAp¡
A¡“¡ ap¡gu MpC füp R>¡. A¡d“u kpd¡ Ap tkl gpQpf R>¡.

d“¡ L$l¡hp v$p¡, L¡$ rhð“u khp£ÐL©$ô$ i[¼s-õhê$‘ rS>“ipk““¡
‘pçep ‘R>u A¡ i[¼s Ap‘Zp¡ L$d®ne L$f¡ A¡ ‘Z i¼e R>¡ “¡ Ap‘Z¡
A¡ i[¼s“¡ l„aphuA¡, ’L$huA¡ “¡ R>¡'L$ dfhp kŷ u dS>b|f L$fuA¡ A¡
‘Z i¼e R>¡, bp¡gp¡, iy„ L$fhy„ R>¡ Ap‘Z¡ ?
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b“hy„ S> lp¡e sp¡ k„O“p k¡hL$ b“Å¡. k„O“p L$uX$p “ b“sp.
A¡“p’u sp¡ A“„sL$pm¡ ‘Z afu k„O“u âprá ’hu dyíL¡$g ’C S>i¡,
sdpfu vy$L$p““p b^p S> OfpL$p¡“¡ ^dL$phu“¡ L$pY$u dyL$ip¡ A¡“„y “yL$ip“
Ap¡Ry>„ R>¡. Al] Aph¡gu A¡L$ ‘Z ìe[¼s kp’¡ sd¡ â¡dpm hs®“ “
L$eȳ A¡“y„ “yL$ip“ AY$mL$ R>¡. Al] Aph¡g ìe[¼s kp’¡ â¡d‘|Z® ìehlpf
L$fhp¡ A¡ ‘Z A¡L$ âL$pf“u ipk“âcph“p R>¡, Al] Aph¡gu ìe[¼s
kp’¡ bfR>V$ ìehlpf L$fhp¡ A¡ ‘Z ipk“-A‘c°pS>“p R>¡. îpÙqv$“L©$Ðe
N°„’ L$l¡ R>¡ -

gmhpå_`mU dÀN>„§ H$m`ìd§ ^{Îm{Uã^a§ &
Xo{g §̀ gìdX§grqh gmgUñg n^mdU§ &&

M|b M|b c[¼s cf¡gy„
A¡hy„ kp^rd®L$ hpÐkëe L$fhy„ Å¡CA¡.

L¡$hmop“u cNh„sp¡ L$l¡ R>¡ L¡$
A¡ rS>“ipk““u âcph“p R>¡.

Våhm gìdn`ÎmoU, Omo Z_w̧ $maYmaAmo &
gmdAmo gmo {d XÆ>ìdmo, Ohm na_~§Ydmo &&
dpV¡$ S>¡“u ‘pk¡ “hL$pf’u h ŷ L$iy„ “ lp¡e
s¡ îphL$“¡ ‘Z A¡hu fus¡ Å¡hp¡ Å¡BA¡

ÅZ¡ A¡ ‘fd õhS>“ lp¡e.
‘fd õhS>““u ‘pR>m Ap‘Z¡ AX$^p AX$^p ’C S>hp s¥epf

R>uA¡. ‘fd õhS>““u ‘pR>m Ap‘Z¡ b ŷ„ Ly$fbp“ L$fhp s¥epf R>uA¡.
‘fd õhS>““y„ Ap‘Z¡ b ŷ„ S> kl“ L$fhp s¥epf R>uA¡. ‘fd õhS>“
S>¡ L$f¡ A¡ Ap‘Z“¡ Nd¡ R>¡. ‘fd õhS>“ kp’¡ hp„̂ p¡-hQL$p¡-rhhpv$-
Al„-dd-vy$ìe®hlpf hN¡f¡ L$iy„ Aphsy„ “’u, Äepf¡ kp^rd®L$ S> ‘fd
õhS>“ b“u Nep, Ðepf¡ A¡d“u kp’¡ Ap S> c|rdL$p “l] Aphu
Åe ?

✺
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❊ îphL$ ❊

îphL$ A¡V$g¡ iy„ ? S>¡“p dpV¡$ "S>¥“' v$uL$fp¡ b“u Nep¡ A“¡ v$uL$fp¡
S>¥“ b“u Nep¡. A¡“„y “pd îphL$. "S>¥“' dpÓ v$uL$fp¡ b“u Åe, A¡V$g¡
‘fd õhS>“ b“u Åe, b^p„ S> hp„̂ p-hQL$p-Al„ hN¡f¡“p¡ A„s Aphu
Åe, v$uL$fp¡ S>¥“ b“u Åe A¡V$g¡ ‘yÓpqv$ ‘qfhpf“y„ ‘p¡jZ ‘Z
‘yÓpqv$ê$‘¡ “l] ‘Z kp^rd®L$ê$‘¡ L$fhpdp„ Aph¡. k„kpf“urs-dp¡l-
Apk[¼s-Ap b^p“p¡ A„s Aphu Åe, ‘Ð“udp„ ‘Ð“u “ v$¡Mpe kp^rd®L$
v$¡Mpe, dp-bp`dp„ kp^rd®L$ v$¡Mpe, v$uL$fpdp„ v$uL$fp¡ “ v$¡Mpe, kp^rd®L$
v$¡Mpe. ‘„Qk|Ó L$l¡ R>¡-

Ed§ Iw VßnmbUo {d Yå_mo
Oh AÞnmbUo {Îm &

Å¡ sdpfpdp„ ApV$gu ×rô$ Aphu Åe,
“¡ ‘qfhpf“¡ ^d®dp„ Å¡X$u“¡ sd¡ A¡d“y„

kp^rd®L$ sfuL¡$ ‘pg“ L$fp¡ sp¡ S>¡d buÅ“„y ‘pg“ A¡ ^d® R>¡
A¡d s¡d“y„ ‘pg“ L$fp¡ A¡ ‘Z ^d® R>¡.

hps ApV$gu S> R>¡ - "S>¥“' v$uL$fp¡ b“u Åe “¡ "v$uL$fp¡'
S>¥“ b“u Åe, A¡L$ b¡rTL$ îphL$ b“hp dpV¡$ Ap’u h ŷ L$iy„
S> S>ê$fu “’u.

hõsy‘pm ‘pk¡ Ap ‘qfZrs lsu, õhprdÐhprcdp_ i|Þe lsy„,
dpV¡$ S> "k„O‘rs' ‘v$ A¡d“¡ AL$mphu fü„y lsy„. ApMy„ hpsphfZ
N„cuf bÞey„ R>¡. A¡L$ bpSy> Ap ‘v$ dpV¡$ A¡ S> gpeL$ R>¡, A¡h„y
b^p“¡ gpN¡ R>¡, “¡ buÆ bpSy> hõsy‘pm“u ìe’p Å¡C “ Åe A¡hu
R>¡. hõsy‘pm“u Aîy^pfp AV$L$su “’u.

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„ - k„Ok„h¡v$“p’u Ap‘Z¡ ‘gþep ¼epf¡ ? dpfp
cNhp““p¡ k„O Aphu ddsp Ap‘Z“¡ ÅNu ¼epf¡ ? Ap‘Z¡ L$p¡rl“|f
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lufp kp’¡ L$p„L$fp S>¡hy„ hs®“ L$fu füp lp¡CA¡ A¡hy„ “’u gpNsy„ ?
Ap‘Z¡ gpNZui|Þe-S>X$ lp¡CA¡ A¡hy„ “’u gpNsy„ ? L¡$d "k„O' “pd
‘X$sp“u kp’¡ Ap‘Zp b^p„ {„$hpX$p Ecp “ ’C Åe ? L¡$d Ap‘Z¡
ApV$gp b^p iyóL$ A“¡ Dv$pku“ R>uA¡ ?

hõsy‘pgQqfsdp„ õ‘ô$ L$ü„y R>¡ -
{OZoÝÐmÞ namo Xod…, gwgmYmoZ© namo Jwé… &
Z gL²>KmXna§ joÌ§, nwÊ`_pñV OJËÌ ò &&

ÓZ¡ gp¡L$dp„ rS>“¡ÞÖ’u dp¡V$p L$p¡C v$¡h “’u.
kykp^y’u dp¡V$p L$p¡C Ny{$ “’u.

A“¡ k„O’u h^pf¡ ‘rhÓ L$p¡C n¡Ó ‘Z “’u.
vy$r“ep“u î¡›$dp„ î¡›$ L„$‘“u lp¡e, S>¡dp„ L$f¡gy„ BÞh¡õV$d¡ÞV$ Ahíe

v$iNÏ„ ’C“¡ ‘pRy>„ dm¡, A¡“p L$fsp ‘Z h ŷ î¡›$ L„$‘“u Ap‘Z“¡
k„O gpN¡ sp¡ Ap‘Z¡ kpQp S>¥“ R>uA¡. rhð“p V$p¡‘ V¡$“ îud„sp¡
L$fsp ‘Z Ap‘Z“¡ Ap‘Zp k„O“p bp¡V$d V¡$“ S>¥“p¡ V.I.P. gpN¡,
rhð“p b^p S> v$¡ip¡“p P.M. L$fsp ‘Z Ap‘Zp¡ A¡L$ Q]’f¡lpg
îphL$ h ŷ Apv$fZue gpN¡, Ap‘Zp S>dpC L$fsp ‘Z A¡L$ kp^rd®L$
h ŷ dp¢O¡fp dl¡dp“ gpN¡ sp¡ Ap‘Z¡ kpQp S>¥“ R>uA¡.

hõsy‘pg d„Óu lsp, dlpd„Óu lsp, OZp eyÙp¡ ÆÐep, L$fp¡X$p¡
kp¡“pdlp¡fp¡“p dprgL$ lsp - dpV¡$ A¡d“p QqfÓp¡ “’u gMpep, A¡ kpQp
S>¥“ lsp dpV¡$ A¡d“p QqfÓp¡ gMpep R>¡. "k„O‘rs' Ap ‘v$dp„ A¡d“¡
k„O“u Apips“p v$¡Mpe R>¡. õhprdÐhprcdp““¡ A¡dZ¡ L¡$V$gu lv$¡ huM¡fu
“p„¿e„y li¡, A¡“u L$ë‘“p L$fp¡, k„O dpV¡$ b^„y S> L$fhp“y„, k„O dpV¡$
âpZp¡“u AplŸrs Ap‘hp kŷ u kˆ> b“hp“y„, k„O dpV¡$ gpMp¡ “¡ L$fp¡X$p¡
kp¡“pdlp¡fp¡ ‘pZu“u S>¡d hlphu v$¡hp“u, “¡ ÅZ¡ ‘p¡s¡ L$p„C L$eȳ S> “’u
“¡ k„O S> dpfp¡ ‘fd D‘L$pfu R>¡ A¡d hs®hy„ iy„ Ap kl¡gu hps R>¡ ?

✺
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❊ Ald¹ ❊

dm¡gp k„O“¡ sdpfp ApÐdp dpV¡$ kam L$fhp¡ lp¡e, sp¡ sdpfp
õhprdÐhprcdp““¡ huM¡fu “p„Mp¡. Np¥sdõhpdu S>¡hp A„v$f’u-blpf’u
cf¡gp lsp, sp¡ e L¡$V$gp rh“us A“¡ “d° lsp, Ap‘Zu ‘pk¡ A¡d“p
S>¡hy„ bpü A¥ðe® ‘Z “’u A“¡ Ap„sqfL$ NyZp¡ ‘Z “’u. sp¡ e
Ap‘Z¡ Ald¹$ R>p¡X$u iL$sp “’u, iy„ Ap rMõkp Mpgu “¡ c‘L$pcpfu
S>¡hu v$ip “’u ?

Ald¹$ A¡ ApÐdp ‘f AÏbp¡çb R>¡, Ald¹$ A¡ ‘fgp¡L$ ‘f
‘fdpÏbp¡çb R>¡. Ald¹$ A¡ Apfp^“p ‘f A¡.L¡$.47 “p âlpfp¡ R>¡.
Ald¹$ A¡ kv¹$Nrs“p¡ kÐep“pi R>¡. Ald¹$ A¡ dp¡n“y„ d©Ðey R>¡. epv$
Aph¡ Aô$ph¾$Nusp-

`Xm Zmh§ VXm _mojmo, `Xm@h§ ~ÝYZ§ VXm &

Äepf¡ Ald¹$ “’u Ðepf¡ dp¡n R>¡.
Äepf¡ Ald¹$ R>¡ Ðepf¡ b„̂ “ R>¡.

Ald¹$“p rhkS>®“dp„ Ap‘Z“¡ Ap‘Zu Ås“„y rhkS>®“ gpN¡
R>¡, ‘Z lL$uL$s Sy>v$u R>¡. Ald¹$ Sy>v$p¡ R>¡, “¡ Ap‘Zu Ås Sy>v$u
R>¡, Ald¹$ Ap‘Z¡ “’u, Ald¹$ Ap‘Zp¡ rdÓ ‘Z “’u, Ald¹$
Ap‘Zp¡ vy$íd“ R>¡. Al„ ‘yô$ ’pe R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ L©$i ’CA¡ R>uA¡.
Al„ h ¡̂ R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ OV$uA¡ R>uA¡, Al„“u Ap„Nu ’pe R>¡, Ðepf¡
Ap‘Z“¡ DTfX$p ‘X¡$ R>¡, Al„“u A„S>“igpL$p ’pe R>¡ Ðepf¡ Ap‘Zu
Ap„Mp¡ aŸV$u Åe R>¡. Al„ Npv$u“iu“ ’pe R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ ‘v$c°ô$
’CA¡ R>uA¡, Al„“u ârsóW$p ’pe R>¡, Ðepf¡ Ap‘Ï„ DÐ’p‘“ ’pe
R>¡. Al„ A¡ÞV$f ’pe R>¡ Ðepf¡ Ap‘Zu A¡L$TuV$ ’C Åe R>¡. Al„“¡
A¡“p¡ Mp¡fpL$ dm¡ R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ c|Mdfp¡ h¡W$uA¡ R>uA¡. Al„
NV$pNV$ L$f¡ R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ sfõep dfuA¡ R>uA¡. Al„“¡ NgNrgep
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’sp lp¡e R>¡, Ðepf¡ Ap‘Zp dp¡rsep dfsp lp¡e R>¡. Al„ L$dpC Åe
R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ g||„V$pC S>CA¡ R>uA¡, Al„“p¡ N°p¡’ ’pe R>¡, Ðepf¡
Ap‘Zp¡ X$pD“ap¡g ’C Åe R>¡, Al„ l¡ë^u ’pe R>¡ Ðepf¡ Ap‘Z“¡
L$p¡fp¡“p ’C Åe R>¡.

Al„ f¡ Al„ ! sy„ Å “¡ dfu
‘R>u dpfpdp„ bpL$u fl¡ s¡ lqf

dpfu v$p¡ Al„ “¡, ‘R>pX$u v$p¡ Al„“¡, DMpX$u v$p¡ Al„“¡, aNphu
v$p¡ Al„“¡, A¡ Al„ S> R>¡ S>¡ b^u S> fus¡ ‘S>hu füp¡ R>¡, A¡ Al„
S> R>¡, S>¡ ipk““p õhrZ®d õhà“p¡“¡ kpL$pf ’sp fp¡L$u füp¡ R>¡.
A¡ Al„ S> R>¡ S>¡ blpf gX$hp“u spsu S>ê$f R>¡, Ðepf¡ A„v$f gX$phu
füp¡ R>¡. A¡ Al„ S> R>¡ S>¡ gh S>¡lpv$uAp¡“¡ dp¡L$my„ d¡v$p“ Ap‘u
füp¡ R>¡. A¡ Al„ S> R>¡ S>¡ Å¡Mddp„ ‘X¡$gp su’p£ dpV¡$ aºfkv$ Ap‘sp¡
“’u, A¡ Al„ S> R>¡ S>¡“p’u k„O“p cpNgp ‘X¡$ R>¡, A¡ Al„ S>
R>¡ S>¡“p’u k„õ’pAp¡ s|V$u Åe R>¡, A¡ Al„ S> R>¡ S>¡“p’u "Ap‘Zp„
S>' aŸV$u Åe R>¡, A¡ Al„ S> R>¡ S>¡ k„O“y„ “|f g|„V$u Åe R>¡, A¡
Al„ S> R>¡ S>¡ fQ“pÐdL$ L$pep£“¡ dpfu-L|$V$u Åe R>¡.

rS>“ipk““p¡ iÓy ‘Z Ap S> R>¡ - Ald¹$, k„O“p¡ iÓy ‘Z
Ap S> R>¡ - Ald¹$, ApÐdp“p¡ iÓy ‘Z Ap S> R>¡ Ald¹$.

Apd Å¡CA¡ sp¡ Ap‘Z“¡ A“„suhpf ipk“ dþey„ R>¡. ‘Z Ap‘Z¡
ipk““¡ dmu “ i¼ep. ipk“ Ap‘Z“¡ dm¡ A¡ k„ep¡N“u hps lp¡e
R>¡, Ap‘Z¡ ipk““¡ dmuA¡ A¡ kp^“p“u hps lp¡e R>¡. k„ep¡N L$dp®̂ u“
lp¡e R>¡, kp^“p ApÐdp^u“ lp¡e R>¡. sdpfp Of¡ L$p¡C Aphu Ney„,
A¡ sdpf¡ Ap^u“ hps “ lsu, ‘Z sdpf¡ A¡d“¡ dmhy„ L¡$ “l],
A¡ sdpf¡ Ap^u“ hps lp¡e R>¡. sd¡ sdpfu ê$d“p¡ v$fhpÅ¡ Mp¡gp¡
S> “l], sd¡ ê$d“u blpf S> “ Aphp¡, sp¡ sd¡ A¡d“¡ “ dmp¡.
ipk“ sp¡ Ap‘Zp Of¡ A“„su hpf Apìey„, ‘Z Ap‘Z¡ A¡“¡ “ dþep,
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Ap‘Z¡ Ap‘Zp Al„“p ê$ddp„ cfpC füp. A¡“¡ sp¡ Ap‘Z¡ L$C fus¡
R>p¡X$u iL$uA¡ ?

Ap‘Zp Of¡ dlphufõhpdu Apìep, Ap‘Zp Of¡ Np¥sdõhpdu
Apìep, Ap‘Zp Of¡ kŷ dp®õhpdu Apìep, Ap‘Zp Of¡ L¡$hmop“u
Apìep, Ap‘Zp Of¡ Qp¥v$‘|h} Apìep, Ap‘Zp Of¡ r‘õspgui ApNd“p
Æh„s op“c„X$pf ‘fd k„edu Ny{$ cNh„s ‘^pep®.. Ap‘Zu fpl Å¡C
Å¡C“¡ ‘pR>p rk^pìep, Ap‘Z¡ Ap‘Zp Al„“p Ap¡fX$pdp„’u “uL$mu
“ i¼ep.

Al„ su’¯L$f... Al„ NZ^f... Al„ ‘|h®̂ f.. Al„ ApNd^f...
sØ“ Mp¡V$u r’efu ‘f sØ“ Mp¡V$p â¡¼V$uL$ëk L$fu“¡ Ap‘Z¡ A“„s
‘yÎe’u dm¡g Ahkf“¡ lpfu Nep. “¡ Ap ch¡ ‘Z L$v$pQ A¡ S>
c|g“y„ ‘y“fphs®“ ’C füy„ R>¡.

Ap‘Z“¡ X$f gpN¡ R>¡, Å¡ lº„ Al„“p Ap¡fX$pdp„’u “uL$mu Nep¡
sp¡ dp{„$ iy„ ’i¡ ? Ap‘Z¡ A¡ “’u kdÆ iL$sp L¡$ L$ëepZ rkhpe
buSy>„ L$iy„ S> ’hp“y„ “’u.

hõsy‘pm Al„“p Ap¡fX$pdp„’u “uL$mu Nep R>¡, "k„O‘rs' rb{$v$
g¡sp A¡d“y„ A„sf L$L$mu Ney„ R>¡, A¡ kde¡ Ny{$ cNh„s L$l¡ R>¡ -
""hõsy‘pm ! sd¡ k„O‘rs iåv$“p¡ A’® kdÄep “’u. dpV¡$ Aphu
d|„ThZ ’C R>¡. k„O“p¡ ‘rs = k„O‘rs- Apd sÐ‘y{$j kdpk L$fhp’u
- k„O‘rs A¡V$g¡ k„O“p¡ õhpdu-k„O“p¡ dprgL$ - A¡hp¡ A’® kdÅe
R>¡. ‘Z Al] blºh°url kdpk L$fhp“p¡ R>¡ - k„O R>¡ ‘rs S>¡“p¡
s¡ = k„O‘rs. A¡V$g¡ sd¡ k„O“p dprgL$ “l], k„O sdpfp¡ dprgL$.''
Ap kp„cmu“¡ hõsy‘pm“¡ Ap“„v$ ’C Nep¡.

✺
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❊ 99.50 % = Fail ❊

L$v$pQ Ap‘Zp’u blº Np’p “ Np¡MpC iL¡$, AV¹$W$pC “ S> ’C
iL¡$, h ŷ v$p“ “ v$C iL$uA¡, sp¡ lÆ L$v$pQ Ap‘Zp¡ dp¡n ’C iL$i¡,
‘Z k„O âÐe¡“p Alp¡cph“u bpbsdp„ Ap‘Z“¡ 99.50 dpL®$k Apìep„
li¡ sp¡ Ap‘Zp¡ dp¡n “l] ’pe.

k„L$ë‘ L$fp¡- k„O“p A¡L$ ‘Z kæe“u t“v$p ’C Åe L¡$ A¡d“p
âÐe¡ Mfpb hpZu L¡$ hs®“ ’C Åe sp¡ buÅ qv$hk¡ Ape„rbg L$fhy„.
A¡hp A¡L$ Ape„rbg’u L$v$pQ gp„bu Ap¡muAp¡ L$fsp h^pf¡ gpc dmi¡.
L$v$pQ A¡ i¼e “ b“¡ sp¡ buÅ qv$hk¡ v|$^/Ou/ipL$ - L$p¡C hõsy“p¡
ÐepN L$fpe.

Ap‘Zp b^p S> ^d‘R>pX$p Dßs b“hp dpV¡$“p lp¡e R>¡, Ap‘Zu
Mfu S>ê$f “d° b“hp“u lp¡e R>¡. Dßs b“hp“p¡ Mfp¡ fõsp¡ ‘Z
“d° b“hy„ A¡ S> lp¡e R>¡.

rÓ‘v$u ‘R>u Aph¡ R>¡. Üpv$ip„Nu A¡“u ‘Z ‘R>u Aph¡ R>¡. kp¥
â’d Aph¡ R>¡ “dp¡ rsÐ’õk. cNhp“ L$l¡ R>¡ "Ap iê$Aps R>¡.'
k„O âÐe¡“p¡ “d°cph. A¡ “’u. sp¡ lÆ iê$Aps ‘Z “’u ’C.
Ap“p hNf“u b^u S> kp^“pAp¡ c°p[Þs b“¡ R>¡. Al„h©qÙ L$fhp
Üpfp Å¡Md b“¡ R>¡.

hõsy‘pm D‘pîedp„’u “uL$mhp S>C füp R>¡. Apr’®L$ fus¡
kp^pfZ [õ’rshpmp îphL$ âcph“p L$fu füp R>¡. ‘spky A‘pC füy„
R>¡. gp¡L$p¡ S>C füp R>¡. hõsy‘pm“¡ gp¡L$p¡ kçdp“’u fõsp¡ L$fu Ap‘¡
R>¡. hõsy‘pm“¡ Å¡C“¡ ‘¡gp îphL$ ifdpB Åe R>¡.. A¡ dpfu ‘pk¡
lp’ ^fi¡ ? lº„ A¡d“¡ ‘spky„ Ap‘ui ? ¼ep„ A¡ “¡ ¼ep„ lº„ ?
AX$^u S> nZdp„ A¡ îphL$ r“Z®e gC g¡ R>¡ “¡ v$fhpÅ“u ‘pR>m
Ry>‘pC Åe R>¡.
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hõsy‘pm v$fhpÅ“u a¼s Qpf ‘Ngp v|$f R>¡...ÓZ...b¡... A¡L$...
îphL$“¡ A¡d R>¡ L¡$ A¡d“¡ L$ip¡ ¿epg “’u Apìep¡. A¡ ku^p ApNm
“uL$mu S>i¡... ‘Z hõsy‘pm“¡ b^u Mbf R>¡. A¡ v$fhpÅ“u gNp¡gN
Apìep. v$fhpÅ ‘pR>m k„spe¡gp îphL$ ‘pk¡ Nep. lp’ ^ep£ “¡ L$üy„,
""dpfu âcph“p ?''

ApMp k„O“u Ap„Mp¡dp„ TmTrmep Apìep R>¡, ‘¡gp îphL$
NmNmp bÞep R>¡ “¡ A¡d“u Ap„Mdp„’u fuskf îphZ-cpv$fhp¡ hl¡hp
gpN¡ R>¡.

A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡ A¡ kp^rd®L$hpÐkëe lsy„.
A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, A¡ k„Oblºdp“ lsy„. A¡ hõsy‘pm“p¡
^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, A¡ - k„O“p¡ “p“pdp„ “p“p¡ L$l¡hpsp¡ dpZk
‘Z dpfp’u dlp“ R>¡ - Ap k„h¡v$“p lsu, A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡
lp’ “ lsp¡ A¡ A¡d“p fp¡d¡ fp¡d¡ hk¡gu ipk“‘qfZrs lsu. A¡
hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, A¡ õhprdhprcdp_“u õdip“epÓp
lsu. A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡. A¡ A¡L$ D‘b©„lZp“p¡ DÐkh
lsp¡. A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, A¡ A¡L$ L$preL$ A“ydp¡v$“p
lsu. A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, A¡ hpÐkëe“p¡ hfkpv$
lsp¡, A¡ hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡,A¡ Al„“p¡ Ar‚k„õL$pf lsp¡.
A¡ hõsỳ pm_p¡ ^f¡gp¡ lp\ _ lsp¡, A¡ k„O_p¡ kÐL$pf lsp¡. A¡
hõsy‘pm“p¡ ^f¡gp¡ lp’ “ lsp¡, Æh„s S>¥“Ðh lsy„.

dlpd„Óu hõsy‘pm A¡L$ ‘spkp çppV¡$ lp’ g„bph¡, “¡ kpd¡’u
dp„NZu L$f¡, Ap hps vy$Þehu NrZsp¡’u sp¡ kdÅe A¡hu “’u. “¡
Apd Å¡CA¡ sp¡ gp¡L$p¡Ñf NrZs’u ‘Z kdÅe A¡hu “’u. gp¡L$p¡Ñf
NrZsdp„ e ‘spkp“u dp„NZu“y„ sp¡ L$p¡C õ’p“ S> “’u, lL$uL$sdp„
hõsy‘pm“u dp„NZu ‘spkp“u “ lsu, k„O“p kæe‘v$“u lsu.
lL$uL$sdp„ hõsy‘pm“u dp„NZu ‘spkp“u “ lsu, kp^rd®L$rh“e“u lsu.
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lL$uL$sdp„ hõsy‘pm“u dp„NZu ‘spkp“u “ lsu, ‘|Z® “d°sp“u lsu.
lL$uL$sdp„ hõsy‘pm“u dp„NZu ‘spkp“u “ lsu, ‘fd ‘v$“u lsu,
S>¡ Ap“p hNf dmhy„ i¼e S> “ lsy„.

hõsy‘pm¡ ‘p¡sp“p Æh“dp„ khp gpM rS>“ârsdpAp¡ cfphu lsu,
L$v$pQ A¡ ârsdpAp¡“p r“dp®Z A“¡ ârs›$p“u ‘m¡ S>¡ ‘yÎe “l]
D‘prS>®s L$eȳ lp¡e, A¡ Ap ‘spkp“u dp„NZudp„ D‘prS>®s L$eȳ li¡,
L$pfZ L¡$ A¡“p L$fsp Ap AOfu hõsy lsu.

hõsy‘pm¡ ‘p¡sp“p Æh“dp„ L$fp¡X$p¡ kp¡“pdlp¡fp¡“y„ v$p“ L$eȳ lsy„,
‘Z L$v$pQ A¡“p’u S>¡ ‘yÎe “l] dþey„ lp¡e, A¡ Ap ‘spkp“u dp„NZu’u
dþey„ li¡, L$pfZ L¡$ A¡“p L$fsp Ap vy$óL$f L$pe® lsy„.

buÅ kyL©$sp¡ lÆ e Ald¹$ kp’¡ L$fhp i¼e R>¡. Ap kyL©$s Ald¹$
R>p¡X$ép rh“p L$fhy„ A¡ i¼e S> “’u. ‘spkp“u dp„NZu“p¡ A’® R>¡ v$ps©Ðh“u
A“ydp¡v$“p. ‘spkp“u dp„NZu“p¡ A’® R>¡ kp^rd®L$ âÐe¡“y„ kp¥lpv$®. ‘spkp“u
dp„NZu“p¡ A’® R>¡ - Ap‘“u k„Oc[¼s“¡ ^Þe R>¡. ‘spkp“u dp„NZu“p¡
A’® R>¡ - dpf¡ ‘Z “p¢̂  gu^p rh“p “ S> Qpg¡ A¡hu sdpfu c[¼s
R>¡. ‘spkp“u dp„NZu“p¡ A’® R>¡ - k„O“u âkpv$u v$¡hp¡“¡ ‘Z vy$g®c
R>¡. ‘spkp“u dp„NZu“p¡ A’® R>¡ - Ap L$p¡C b¡-Qpf Ap“p“u syÃR> hõsy
“’u, Ap sp¡ rhð“u b^u  k„‘rÑ’u ‘Z “ dp‘u iL$pe A¡hu Ad|ëe
hõsy R>¡, L$pfZ L¡$ A¡dp„ k„Oc[¼s“p cphp¡ cþep R>¡.

‘spkp“u AhNZ“p A¡ "S>¥“'“u AhNZ“p R>¡. ‘spkp“u
AhNZ“p A¡ S>¥“Ðh“u AhNZ“p R>¡. ‘spkp“u AhNZ“p A¡
k„O“u AhNZ“p R>¡. ‘spkp“u AhNZ“p A¡ dp¡ndpN®“u AhNZ“p
R>¡. ‘spkp“u AhNZ“p A¡ su’¯L$f“u AhNZ“p R>¡. Å¡ A¡L$ ‘spky
gu^p hNf dp¡V$pC“p L¡$adp„ “uL$mu S>hp’u ApV$gy„ ‘p‘ gpNsy„ lp¡e,
sp¡ k„O“p kæe kp’¡ fa rbl¡h L$fhp’u L¡$V$gy„ ‘p‘ gpNsy„ li¡ !
A¡d“u kp’¡ Nd¡ s¡hu cpjpdp„ hps L$fhp’u L¡$V$gy„ ‘p‘ gpNsy„ li¡ ?
A¡d“u kpd¡ ‘X$hp’u L¡$V$gy„ ‘p‘ gpNsy„ li¡ ?
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D‘pîe“u A„v$f “¡ blpf gp¡L$p¡ rQÓhs¹$ Ecp R>¡. b^p õså^
’C“¡ Ap ×íe Å¡C füp R>¡, vy$Þehu ×rô$A¡ A¡L$ dp¡V$p¡ dpZk A¡L$
“p“p dpZk ‘pk¡ lp’ g„bphu füp¡ R>¡. gp¡L$p¡Ñf×rô$A¡ ‘fõ‘f k„O‘|Å
Qpgu flu R>¡.

✺

❊ hpl Dõspv$ hpl ❊

dp{„$ Ap k‘“y„ R>¡ - ‘fõ‘f k„O‘|Å-A¡L$ ìe[¼s c[¼s
cph“pdp„ sbgp hNpX¡$ R>¡, buÆ ìe[¼s A¡“¡ rbfv$ph¡ R>¡ - hpl
Dõspv$ hpl. L¡$d b^u bpbsdp„ Aphy„ “ ’pe ? Ap‘Z¡ rbfv$phhp“y„
d|L$u“¡ bpMX$hp“y„ iê$ L$eȳ Ðepf’u Ap‘Zu ‘X$su iê$ ’C R>¡.

rbfv$php¡. Al„ R>p¡X$u“¡ rbfv$php¡. buÅ“p “p“p ‘Z kÐL$pe®“¡
rbfv$php¡. Ap‘Z¡ kÐL$pe® L$fu iL$uA¡ R>uA¡. s‘dp„ ifuf Oku iL$uA¡
R>uA¡, v$p“dp„ rMõky Oku iL$uA¡ R>uA¡. ‘Z Ap‘Z¡ Ap‘Zp¡ Ald¹$
Oku iL$sp “’u. dpV¡$ Ap‘Z¡ buÅ“¡ ùv$e’u rbfv$phu iL$sp “’u.
L$p¡C“y„ kÐL$pe® Ap‘Z“¡ Ap‘Zp Ald¹$ ‘f“p¡ âlpf gpN¡ R>¡, A“pqv$“p¡
Ap‘Zp¡ dÐkf fk “ÆL$“p Æhp¡ ‘f Arcìe¼s ’pe R>¡. ‘qfZpd¡
dp„kplpfuAp¡ kp’¡ Ap‘Z“¡ S>¡V$gu sL$gua “’u s¡“p’u h^pf¡ sL$gua
Ape„rbghpmp kp’¡ R>¡. lp¡V$g-gpfuhpmp kp’¡ Ap‘Z“¡ S>¡V$gu sL$gua
“’u s¡“p’u h^pf¡ sL$gua hj}s‘hpmp kp’¡ R>¡. d[õS>v$hpmp kp’¡
Ap‘Z“¡ S>¡V$gu sL$gua “’u, s¡“p’u h^pf¡ sL$gua v$¡fpkfhpmp kp’¡
R>¡, X$pÞk-bpfhpmp kp’¡ Ap‘Z“¡ S>¡V$gu sL$gua “’u, s¡“p’u h^pf¡
sL$gua D‘^p“s‘hpmp kp’¡ R>¡.

Ap b^u cp„S>NX$dp„ s¡ s¡ ìe[¼s“u kp’¡ kp’¡ L¡$V$L¡$V$gu
Apfp^“pAp¡“u Ap‘Z¡ Apips“p L$fu b¡ksp lp¡CA¡ R>uA¡, A¡“p¡
Ap‘Z¡ L$v$u rhQpf L$ep£ R>¡ Mfp¡ ? kp^rd®L$“u - ^d®“u-k„O“u Apdp„
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iÓysp hlp¡fu g¡hpe R>¡ “¡ Ap‘Zp¡ ApÐdp L¡$V$gp¡ MpX$pdp„ Dsf¡ R>¡,
Ap“u tQsp Ap‘Z¡ L$fu R>¡ Mfu ?

ApV$gu V¡$h ‘pX$hu R>¡ ? "hpl Dõspv$ hpl.' A¡L$ “p“p¡ ‘Z
^d® v$¡Mpe A¡V$g¡ ùv$e’u A¡“u A“ydp¡v$“p L$ep® rh“p “ fl¡hy„. epv$
Aph¡ Ad©sh¡gu kÄTpe

’p¡X$gp¡ ‘Z NyZ ‘f sZp¡, kp„cmu lj® d“ ApZ f¡,
v$p¡j gh ‘Z r“S> v$¡Msp, r“Ny®Zu Apsdp ÅZ f¡.
bk Ap b¡ gpC““u ‘qfZrs dmu Åe sp¡ ApMp¡ dplp¡g

‘Z bv$gpC Åe “¡ Ap‘Zp ApÐdp“y„ crhóe ‘Z bv$gpC Åe.

✺

❊ Å¡CA¡ R>¡ dp¡n ? ❊

hõsy‘pm“p¡ lp’ ^f¡gp¡ R>¡. A¡L$ bpSy> A¡ îphL$“u Aîŷ pfp
hlu flu R>¡, buÆ bpSy> ApMp¡ k„O kS>m “¡¡Ó¡ Å¡C füp¡ R>¡, ÓuÆ
bpSy> qv$ipAp¡“p L„$W¡$ ÅZ¡ Xy$dp¡ bpÈep¡ R>¡.

Ap‘Z¡ byqÙ’u-sL®$’u-v$gug’u sX$ “¡ aX$-’u OÏ„ Æìep.
Ap‘Z“¡ A¡“p’u dþe„y iy„ ? rkhpe Ap‘Z¡ Ap‘Ï„ “¡ buÅ“y„ dp’y„
Mfpb L$eȳ. õh-‘f“p L$jpep¡dp„-fpN-Ü¡jdp„-L$d®b„̂ dp„ r“rdÑ ’ep.
ipk““u Ap¡R>u-hÑu A‘c°pS>“p L$fu“¡ Ap‘Z¡ Op¡f k„kpf h^pep£,
A“¡L$p¡“¡ ^d®dpN®dp„ Aphsp Ap‘Z¡ fp¡¼ep “¡ S>¡ A“¡L$p¡ ^d®dpN£ ‘p
‘p ‘Ngu cfsp lsp s¡d“¡ ‘pR>p L$pY$ép, Ald¹$ “p Ap A¡L$ S>
v$p¡j¡ Ap‘Z“¡ A“„shpf ‘pR>p ‘pX$ép “¡ afu afu A“„s k„kpf fMX$pìep.

Ap fus¡ dpf MpC MpC“¡ vy$:Mu ’hp L$fsp cNhp““u ×rô$
S> L¡$d A‘“phu “ g¡hu ? Ald¹$ dyL$u L¡$d “ v$¡hp¡ ? Ap‘Z¡ e
cu“p ’CA¡. buÅ e gpNZudp„ ‘gm¡... r“d®m ùv$e... âkß
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d“... L$dp£“p cy½$p... DÑfp¡Ñf h ŷ kyM“u âprá “¡ dp¡n. Why

not ? iy„ sL$gua R>¡ Ap‘Z“¡ kyM kp’¡ ?
Ap‘Zu õV$pCg hõsy‘pm’u K^u lp¡e R>¡. ""ÅAp¡ ÅAp¡...

sd¡ L$p¡Z d“¡ ‘spky Ap‘“pfp ? l„º sdpfu ApNm lp’ ^{„$ ?
sd¡ d“¡ ‘spky„ Ap‘ip¡ ? lº„ rcMpfu R>„y L¡$ ? “p cpC “p, sdp{„$
‘spky„ sd“¡ dybpfL$. h ŷ Å¡CA¡ sp¡ L$l¡Å¡, L$p¡’mp¡ cfu“¡ dp¡L$gu
Ap‘ui. sdpfp ‘spkp kp’¡ sd“¡ Mfuv$u gJ A¡V$gy„ dpfu ‘pk¡ R>¡.
dpf¡ sdpfp ‘spkp“u L$p¡C S>ê$f “’u.''

R>¡‰p hp¼e“p¡ cphp“yhpv$ op“uAp¡, Ap fus¡ L$f¡ R>¡ - "dpf¡
k„O“u L$p¡C S>ê$f “’u.' A¡V$g¡ "dpf¡ dp¡n“u L$p¡C S>ê$f “’u.'

‘spky„ is just an example Ap‘Z¡ Ap‘Z“¡ ‘|R>uA¡- Ap‘Z¡
hõsy‘pm bÞep ¼epf¡ ? Ap‘Z“¡ k„O-k„h¡v$“p ÅNu ¼epf¡ ?

îphL$ A“¡fp õ‘„v$“ kp’¡ hõsy‘pm“p lp’dp„ ‘spky„ dyL¡$ R>¡,
hõsy‘pm ‘spkp“¡ dp’¡ gNph¡ R>¡, îphL$“¡ âZpd L$f¡ R>¡, “¡
L©$sospkcf Qpg¡ rhv$pe g¡ R>¡. k„O kS>m “¡Ó¡ Å¡C füp¡ R>¡ “¡
A¡ k„h¡v$“p“p Ap„v$p¡g“p¡“¡ õ‘i} füp¡ R>¡.

Mf¡Mf, M|b dÅ R>¡, õhprdÐhprcdp““¡ M„M¡fu v$p¡, aphu S>ip¡.

✺

❊ A[õsÐhprcdp“ ❊

I am something. Ap A[õsÐhprcdp“ R>¡. lº„ L„$CL$ R>„y.
dNS>“u Ap fpC’u AÙf Qpgsp¡ dpZk L$pQu k¢L$X$dp„ sX$paX$u L$fu
b¡k¡ R>¡. hõsy‘pm“y„ A[õsÐh iy„ lsy„ A¡“y„ dfZp¡Ñf âdpZ ‘Z blº
S> Av¹$cys R>¡.

A¡d“p d©Ðey’u h©ÙNÃR>“p Ar^‘rs ‘|. h ®̂dp“k|qfÆ“¡ A¡hp¡
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ApOps gpÁep¡ L¡$ ÅZ¡ ipk““p¡ ApMp¡ õs„c s|V$u ‘X$ép¡. Apd sp¡
A¡d“¡ L$iy„ hp‘fhy„ S> AL$p{„$ ’C ‘X¡$gy„, ‘Z A¡d Æh““p¡ A„s sp¡
“ ghpe, A¡V$g¡ A¡dZ¡ Ape„rbg“p¡ Op¡f s‘ iê$ L$ep£. AM„X$ Ape„rbg.

lº„ sd“¡ ‘|Ry>„ Ry>„, sdpfp Nep ‘R>u sdpfp r“L$V$sd õhS>“
‘Z Ape„rbg L$fhp“p Mfp ? Af¡, Ape„rbg“u hps sp¡ v|$f R>¡,
lp¡V$g ‘Z R>p¡X$hp“p Mfp, Af¡, cphsu A¡L$pv$ hõsy ‘Z R>p¡X$hp“p
Mfp ? ApMu tS>v$Nu S>¡ õhS>“p¡“¡ sd¡ sdpfp dp“u“¡ Qpgp¡ R>p¡,
A¡dp„ sdpfp L$p¡Z lp¡e R>¡ ? ApMu tS>v$Nu S>¡ k„O“¡ sd¡ ‘pfL$p¡
dp“u“¡ Qpgp¡ R>p¡, A¡ S> lL$uL$sdp„ sdpfp¡ õhS>“ lp¡e R>¡.

gdo© gÎdm {_W… gd©-gå~ÝYmZ² bãYny{d©U… &
gmY{_©H$m{Xgå~ÝY-bãYmañVw {_Vm… ¹${MV² &&

Ap k„kpfdp„ A¡L$ ‘Z A¡hp¡ k„b„̂  “’u, S>¡ Ap‘Zp¡ kh® Æhp¡
kp’¡ ’C “ Nep¡ lp¡e, b^p kp’¡ dp-bp‘-‘rs-‘Ð“u-‘yÓ-rdÓ hN¡f¡
b^p„ S> k„b„̂ p¡ ’C Nep R>¡. “’u ’ep¡ A¡L$ kp^rd®L$ kp’¡“p¡ k„b„̂ .
A¡hp âL$pf“p k„b„^p¡ rhfg S> ’ep R>¡.

k„O“¡ AhNZu“¡ õhS>“p¡ ‘pR>m AX$^p AX$^p ’hp“u Q¡ô$p A¡
N„Np“¡ R>p¡X$u“¡ Tp„Thp ‘pR>m v$p¡X$hp“u Q¡ô$p R>¡. õhS>“p¡ A¡ bmv$
R>¡. A¡“¡ ApMu tS>v$Nu v$p¡lhp“u d’pdZ L$ep® ‘R>u e h ŷdp„ h ŷ
gps dmhp“u R>¡. k„O A¡ L$pd ¡̂“y„ Npe R>¡. S>¡ kh®d“p¡L$pd“p ‘|fu
L$fu iL¡$ R>¡. õhS>“dp¡l kh® A“’®“y„ d|m R>¡. k„OhpÐkëe kh®
L$ëepZp¡“p¡ L„$v$ R>¡. Ap‘Z¡ iy„ L$fhy„, A¡ Ap‘Z¡ “½$u L$fhp“y„ R>¡.

ApMu tS>v$Nu sd¡ S>¡“u ‘pR>m Oku L$pY$p¡, A¡d“¡ sdpfu Æhsp
e ‘X$u “’u lp¡su, sp¡ sdpfp Nep ‘R>u“u sp¡ iy„ hps L$fhp“u ?
rhQpf L$fp¡ L¡$ hõsy‘pm“y„ i„y A[õsÐh li¡, L¡$ A¡L$ NÃR>pr^‘rs A¡d“p
d©Ðey bpv$ ApÆh““u cph“p’u AM„X$ Ape„rbg s‘ iê$ L$fu v$¡.
A¡L$ îphL$‘Z¡ Ap’u h^u lpCV$“y„ âya buSy>„ L$ey„ lp¡C iL¡$ ?

Heart rS>“ipk“   |   39



Ap‘Ï„ A[õsÐhprcdp“ A¡V$g¡ S> V$¼ey„ R>¡, L¡$ Ap‘Zu ‘pk¡
Ap‘Zp A[õsÐh“u sp[ÒhL$ rhQpfZp S> “’u.

✺

❊ A“¡fu A[õdsp ❊

‘|. h ®̂dp“k|qfÆ“p Ape„rbg M|b gp„bp¡ kde Qpëep, OX$‘Z
A“¡ Op¡f s‘ Ap b„“¡“y„ rdg“ ’ey„. k„O ‘pfÏ„ L$fhp dpV¡$ ApN°l
L$fhp gpÁep¡, ‘Z hõsy‘pm“u ksphsu õd©rs... A¡d“¡ ‘pfÏ„ L$fhp
dpV¡$ kçds ’hp v$¡su “ lsu. R>¡hV¡$ k„O“p AÐe„s ApN°l’u i„M¡ðf
su’£ v$pv$p“p v$i®“ L$ep® ‘R>u ‘pfÏ„ L$fhp ‘|Äeîu kçds ’ep.

k„O kp’¡ ‘|ÄeîuA¡ âepZ L$eȳ. ‘Z f¡ crhsìesp. i„M¡ðf
‘lp¢Qsp ‘l¡gp S> ‘|Äeîu i„M¡ðfÆ“p Ýep“dp„ L$pm^d® ‘pçep. v$¡h
’ep. ‘p¡sp“p¡ ‘|h®ch Å¡ep¡. hõsy‘pm âÐe¡“p¡ Alp¡cph Ðep„ ‘Z
ÅN©s ’ep¡.

‘fpL$p›$p“p A[õsÐh kp’¡ A[õsÐhprcdp“-i|Þesp A¡V$g¡ hõsy‘pm.
klº“p ùv$edp„ hkhp kp’¡ ùv$edp„ k„O“¡ hkph“p{„$ A[õsÐh A¡V$g¡
hõsy‘pm. h¥fpNu ‘|Äep¡“p ‘Z A“yfpN“y„ ‘pÓ b““pfu A[õdsp A¡V$g¡
hõsy‘pm.

✺

❊ ‘pQ“ ❊

îud„spC kpdpÞe’u dpZk“y„ dp’y„ Mfpb L$fu v$¡ R>¡. ApS>“p
L$l¡hpsp îud„sp¡ S>¡d“u syg“pdp„ v$qfÖ L$l¡hpe A¡hp hõsy‘pm ‘pk¡
S>¡ NyZ ‘qfZrs lsu, A¡ Mf¡Mf Apòe®S>“L$ lsu. S>¡“p d|mdp„
lsy„ k„Oblºdp“. Å¡ Ap NyZ‘qfZrs “ lp¡s sp¡ bpü×rô$A¡ ipk““p
L$pep£ L$fhp R>sp„ hõsy‘pm Ap h¥ch A“¡ ‘v$“¡ ‘Qphu “ i¼ep
lp¡s.
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Mfp¡ khpg sd“¡ Ad©s dþey„ L¡$ T¡f A¡“p¡ “’u, Mfp¡ khpg
A¡V$gp¡ S> R>¡, L¡$ sd¡ iy„ ‘Qpìey„ ? epv$ Aph¡ ‘¡gu L$rhsp

‘Qphu iL$p¡ sp¡ Ad©s’u L$d “’u A¡ ‘Z
Adf ’C Nep i„L$f S>N¡ lmplm’u.

õ’p“p„N ApNdk|Ó L$l¡ R>¡ L¡$ Å¡ NyZ‘qfZrs “’u sp¡ k„ed‘ep®e,
rióe‘qfhpf A“¡ îysk„‘rÑ Ap b ŷ„ lp¡hp R>sp„ ApÐdp“¡ A“’®L$pfu
b“¡ R>¡. Apr’®L$ fus¡ ApNm h^hp“p Ap‘Zp âepkp¡ lp¡e R>¡, Ap‘Z“¡
Ndsu Apfp^“pdp„ ApNm h^hp“p ‘Z Ap‘Zp âepkp¡ lp¡e R>¡,
NyZ‘qfZrs ‘pdhp“u sp[ÒhL$ CÃR>p ‘Z Ap‘Z“¡ Mfu ?

h¥ch A“¡ fpS>kçdp“p¡dp„ Apmp¡V$sp„ A¡hp ‘Z hõsy‘pm“p
A„sfdp„ NyZ‘qfZrs“y„ TfÏ„ kss hüp L$fsy„ lsy„. bpü cphp¡’u
A¡ Argá lsp. A¡d“y„ d“ Ap„sfcphp¡dp„ Xy$bL$u gNpìep L$fsy„ lsy„,
“¡ A¡d“u CÃR>p A¡hu lsu L¡$ L$v$u Ap„sfcphp¡dp„’u A¡d“¡ blpf
S> “ “uL$mhy„ ‘X¡$.

✺

❊ kp^“p“u sfk ❊

ApV$gp ÅeÞV$ kpd°pÄe, ÅeÞV$ hluhV$p¡ A“¡ ÅeÞV$ kd©qÙ
hÃQ¡ ‘Z hõsy‘pm hpf„hpf õhpÝeped‚ b“u S>sp, A¡dZ¡ gM¡gp
N°„’p¡ ApS>¡ ‘Z dp„X$g“p rS>“pgedp„ Å¡C iL$pe R>¡.

hõsy‘pm“p b¡ âp’®“p-ïgp¡L$p¡ R>¡, S>¡ A¡d“u Ap„sf‘qfZrs“p
ârstbb S>¡hp R>¡. L¡$hy„ lsy„ A¡d“y„ A[õsÐh ? L¡$hp d“p¡f’p¡ lsp A¡d“p ?
A¡d“u sdßp iy„ lsu ? A„v$f’u A¡ L¡$hu qatgÁkdp„ fdsp lsp A¡
A¡“p ‘f’u ÅZhp dm¡ R>¡. dpfp blº râe R>¡ Ap b¡ ïgp¡L$.

g§gmaì`dhmaVm@aV_{V-ì`m©dV©H$V©ì`Vm -
dmVm©_ß`nhm` {MÝ_`V`m, Ì¡bmoŠ`_mbmoH$`Z² &
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lreÌwÄO`e¡bJˆaJwhm-_Ü ò {Z~ÕpñW{V…,
lrZm ồ  ! H$Xm b ồ J{bV-kò m{^_mZ§ _Z… &

v$pv$p Apv$¡ðf !
¼epf¡ dpfp¡ A¡hp¡ qv$hk Aph¡

L¡$ k„kpf“p b^p S> ìehlpfp¡dp„ d“ S> “ fl¡,
âh©rÑ-r“h©rÑ“u hps kyÙp “ fl¡,

lº„ ‘|Z®‘Z¡ op“de b“u ÅJ.
lº„ ÓZ¡ gp¡L$“¡ op“ê$‘ Å¡J.

bk,
iÓy„S>e“u A¡L$ Nl“ Nyapdp„ lº„ b¡W$p¡ lp¡J

“ dpfp d““¡ buSy>„ L„$C ÅZhy„ lp¡e.
_ sp¡ A¡_¡ L$p¡C Arcdp_ `Z lp¡e.

hõsy‘pm kp„kpqfL$-eyÙ“p L$pep£’u dp„X$u“¡ ^prd®L$-su’®r“dp®Z
ky^u“p b^p S> L$pep£ L$fsp lsp. ‘Z Ap b^p“u kp’¡ kp’¡ A¡d“u
õhpÝepe“u ^pfp Qpgy lsu. A¡d“u kp^“p“u T„M“p Qpgy lsu.
A„v$f’u A¡ kp^L$ lsp. kh®rhfrs dpV¡$ sgksp lsp.

✺

❊ õhpÝepe ❊

õhpÝepe rh“p k„O“p L$pep£ kçeL$¹$ fus¡ L$fu iL$psp “’u, S>¡“u
‘pk¡ õhpÝepe “’u, A¡ R>¡hV¡$ ’pL$u Åe R>¡. õhpÝepe A¡ L$pep£“u DÅ®
R>¡. õhpÝepe A¡ L$pep£“y„ Æh“ R>¡. õhpÝepe A¡ L$pep£“p¡ X$pCf¡¼V$f R>¡.
õhpÝepe A¡ L$pep£“p¡ âp¡X$éykf R>¡. õhpÝepe A¡ L$pep£“p¡ klpeL$ R>¡.

õhpÝepe “’u Ndsp¡, L$pep£ Nd¡ R>¡. A¡“p¡ A’® A¡ R>¡ L¡$ r’efu
“’u Ndsu, â¡¼V$uL$ëk Nd¡ R>¡. Ap‘Zu ‘pk¡ v$gug ‘Z R>¡ L¡$ d¡C“
sp¡ â¡¼V$uL$ëk S> R>¡ “¡ ? ‘Z Ap‘Z¡ c|gu S>CA¡ R>uA¡ L¡$ r’efu
hNf â¡¼V$uL$ëk ‘p¡rkbg S> “’u lp¡sp.
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sdpf¡ k„Ok¡hp L$fhu R>¡ sp¡ sd¡ ârsqv$“ W$p¡k õhpÝepe L$fp¡.
Nusp’® Ny{$ cNh„sp¡“u hpZu îhZ L¡$ hp„Q“ê$‘¡ fp¡S>  b¡ L$gpL$
sd“¡ dmsu fl¡i¡, sp¡ k„Ok¡hp L$fhp“u gpeL$ps Aphi¡ “¡ V$L$u fl¡i¡.
k¡hp iyÙ ’i¡. k„O“p “¡ sdpfp ApÐdp“p ‘n¡ gpc ’i¡.

ApV$gy„ L$fhp“u kp’¡ kp’¡ kss dp’¡ Ny{$ lp¡hp Å¡CA¡. b¡
L$gpL$“p õhpÝepe’u Nusp’® “’u ’C S>hpsy„. ÅZ¡ L¡$ AÅZ¡ -
A“pqv$“p v$p¡jp¡’u L¡$ R>v¹$dõ’sp’u ’p¡Xy„$-OÏ„ ÅZu“¡ ‘Z Ap‘Z¡
Np¡V$pmp¡ L$fu b¡kuA¡ A¡hu ‘|fu i¼esp R>¡. ep A¡L$ Ny{$ âÐe¡ ep
Äepf¡ S>¡ kdu‘dp„ k„rho Nusp’® Ny{$ cNh„s lp¡e s¡d“p âÐe¡ -
‘|Z® kd‘®Z fpMu iL$ip¡ sp¡ S> sd¡ k„O-k¡hp L$fu iL$ip¡.

✺

❊ 5 NyZp¡ ❊

k„O“p k¡hL$ b“hp dpV¡$ ‘p„Q NyZp¡ AÐe„s AphíeL$ R>¡.
(1) op“ - hjp£“u v$¥r“L$ kp^“p ‘R>u S>¡ sÒhop““y„ KX$pZ dmu
iL¡$, s¡ lp¡hy„ Å¡CA¡. (2) h¥fpÁe - “pd“p hN¡f¡ vy$Þehu âgp¡c“p¡
âÐe¡ ‘|Z® h¥fpÁecph lp¡hp¡ Å¡CA¡. (3) AÝepÐd - ApÐdp A„v$f
Dsep£ lp¡hp¡ Å¡CA¡. cusf’u ApÝep[ÐdL$ ‘qfZrs“¡ õ‘íep£ lp¡hp¡
Å¡CA¡. (4) kd‘®Z - Ny{$“¡ dp’¡ fpMu“¡ b „̂y S> A¡d“p dpN®v$i®“
dyS>b L$fsp lp¡hp Å¡CA¡. (5) ipk“fpN - s“-d“-hQ“-Æh“dp„
ArhlX$ ipk“fpN lp¡hp¡ Å¡CA¡. rS>“ipk““¡ e’pi[¼s A“ykfsy„
Æh“ lp¡e, d““p¡ L$Z L$Z rS>“ipk“’u f„Npe¡gp¡ lp¡e “¡ gp¡lu“p
L$Z L$Zdp„ rS>“ipk““y„ N°y‘ lp¡e.

hõsy‘pmdp„ Ap b^p S> NyZp¡ lsp- “¡ dpV¡$ S> A¡ k„O“u
kpQu k¡hp L$fu i¼ep lsp. S>¡“pdp„ Ap NyZp¡ “l] lp¡e, A¡ ìe[¼sNs
A‘dp““¡ Nmu “l] iL¡$, S>¡“pdp„ Ap NyZp¡ “l] lp¡e, A¡ “pd
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A“¡ ‘v$“u õ‘©lp R>p¡X$u “l] iL¡$, S>¡d“pdp„ Ap NyZp¡ “l] lp¡e
A¡ ‘p¡sp“p Al„-“¡ AM„X$ fpMhp dpV¡$ k„O“¡ M„qX$s L$fu v$¡i¡. S>¡“pdp„
Ap NyZp¡ “l] lp¡e A¡ ‘p¡sp“u L$jpep¡“u N„v$L$u’u k„O“u Nqfdp“¡
MfX$u “p„Mi¡.

✺

❊ NyZ‘qfZrs ❊

hõsy‘pm“u NyZ‘qfZrs Ap buÅ ïgp¡L$’u ‘Z âNV$ ’pe R>¡.
ñdm{_Z² ! a¡dVH$m{ÐgwÝXaXar-H$moUàUrVm@@gZ…
àË`mhma_Zmoha§ _wHw$b`Z², H$„mobbmob§ _Z… &

Ëdm§ MÝÐm§ew_ar{MMÝÐé{Ma§, gmjm{Xdm@@bmoH$`Z²,
gånÚò  H$Xm {MXmË_H$nam-@@ZÝXmo{_©g§d{_©V_² ? &&

õhprd“¹$ !
¼epf¡ A¡hp¡ qv$hk Aphi¡ ?

L¡$ rNf“pf“u ky„v$f Nyap“p A¡L$ M|Z¡
lº„ ‘gp„W$u gNphu“¡ b¡W$p¡ lp¡Ci.

rhjeâh©rÑ i|Þe li¡
Q„Qm d“ kph S> X$püy„-X$d{„$ bÞey„ li¡.

QÞÖqL$fZ “¡ L$‘|f S>¡hp Dˆ>hm A“¡ ky„v$f A¡hp Ap‘
ÅZ¡ kpnps¹$ v$¡MpC füp lip¡

op“p“„v$“u dõsu dpfp d““¡ kˆ>X$ hmNu ‘X$u li¡,
¼epf¡ Aphi¡ A¡hp¡ qv$hk !

NyZõ’p“¾$dpfp¡l - N°„’dp„ ‘Z d„Óuðf“p Ap ïgp¡L$p¡ Å¡hp dm¡
R>¡. ïgp¡L$“p b¡ A’® R>¡. (1) R>„v$p¡bÙ fQ“p (2) ei. d„Óuðf“p
Ap ïgp¡L$p¡ A¡d“u fQ“p ‘Z R>¡ A“¡ ei‘spL$p ‘Z R>¡.
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kp^“p“u sfk, k„kpf“p¡ h¥fpÁe, ipk““p¡ fpN, ApÐdfk,
AÝepÐdâ¡d, h¥ch“u A“pk[¼s... hN¡f¡ NyZp¡ Ap ïgp¡L$p¡dp„ Ap„M¡
DX$u“¡ hmN¡ R>¡.

NyZi|Þe AN°ZuÐh A¡ ‘v$“p¡ “¡ ‘p¡sp“p¡ D‘lpk R>¡. d“¡ “’u
kdÅsy„ L¡$ L$C fus¡ ‘v$ dpV¡$ ap¡d® cfu iL$pe ? L$C fus¡ ‘v$ dpV¡$
ap„ap dpfu iL$pe ? L$C fus¡ Q|„V$Zudp„ Ecp flu iL$pe ? “¡ L$ep„
dp¡Y¡$ Q|„V$Zu - âQpf L$fu iL$pe ? ‘v$“u gpgkphpmp iy„ k„O“u
k¡hp L$fhp“p ? S>¡d“¡ rS>“ipk““u L$iu NspNd “’u s¡Ap¡ ipk““y„
iy„ DL$pmhp“p ? S>¡d“p A„sfdp„ L$jpep¡“p sp„X$h Qpgsp li¡ s¡Ap¡
ipk“ kd‘®Z L$C fus¡ v$pMhu iL$i¡ ? Å¡ L¡$ b^p AN°ZuAp¡ Aphp
“’u lp¡sp. ‘Z ep¡Áesp OZp Ap¡R>pdp„ lp¡e R>¡.

iy„ L$fhy„ Ap ‘qf[õ’rsdp„ ? AN°ZuAp¡ kpd¡ dp¡fQp¡ dp„X$hp¡ ?
A„v$f A„v$f gX$u“¡ lp¡dpC S>hy„ ? AN°ZuAp¡“¡ hZdpÁep¡ D‘v$¡i Ap‘hp
S>hy„ ? ‘pL$p OX¡$ L$p„W$p QX$phhp d’pdZ L$fhu ?

✺

❊ Plan - 0 to 16 ❊

d“¡ A¡hy„ gpN¡ R>¡ L¡$ Ap fõs¡ kamsp dmhp“u i¼esp blº
Ap¡R>u R>¡. “¡ “yL$ip“ ’hp“u i¼esp h^pf¡ R>¡. L$fhy„ iy„ Å¡CA¡ ?
L$pQp OX$p ‘f dl¡“s L$fhu Å¡CA¡ S>¡Ap¡ Aphsu L$pg“p AN°ZuAp¡
’hp“p s¡d“p dpV¡$ L$df L$ku“¡ L$pd¡ gpNhy„ Å¡CA¡. Ap‘Zu ‘pk¡
A¡hu ìehõ’p lp¡hu Å¡CA¡ S>¡“p’u “hÅs bpmL$ kyÙp“¡ A’hp sp¡
S>¡ lÆ S>Þçep¡ kyÙp “’u s¡“¡ ‘Z ArhlX$ ipk“fpN ‘dpX$hp“y„
Qpgy ’C Åe. sÒhop“, L$’p, Dv$plfZ, rQÓp¡, Aæepk¾$dp¡,
‘funpAp¡, âp¡S>¡¼V¹$k, â¡¼V$uL$ëk hN¡f¡ Üpfp kss Ap ârinZ Qpëep
L$f¡. Aphp¡ Tufp¡’u 16 hj® kŷ u“p¡ ApMp¡ rkg¡bk lp¡e, S>¡ ApQpf-
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rhQpf-op“-‘qfZrs, ipk“fpN-kd‘®Z-b^u fus¡ î¡›$ L$np“p
ìe[¼sÐh“y„ r“dp®Z L$f¡.

AphsuL$pg¡ A¡d“pdp„’u S> kp ŷ-kpÝhuÆAp¡, ApQpep®qv$ ‘v$õ’p¡
A“¡ NÃR>pr^‘rsAp¡ ’i¡, A¡d“pdp„’u S> k„Op¡ A“¡ k„õ’pAp¡“p
‘v$pr^L$pfuAp¡ ’i¡, A¡d“pdp„’u S> rhrh^ L$pe®L$sp®Ap¡ ’i¡, A¡d“pdp„’u
S> crhóe“p ‘qfhpfp¡“p hX$ugp¡ ’i¡ A“¡ ApMp e k„O“p¡ v$¡v$pf bv$gpC
S>i¡.

Ap‘Zu OZu b^u r“óamspAp¡“y„ d|m A¡ R>¡ L¡$ Ap‘Zu ‘pk¡
v$uO®×rô$‘|h®L$“p Apep¡S>“p¡ “’u. gp¡L$p¡ dp„v$p ‘X$sp fl¡, Ap‘Z¡ v$hpAp¡
L$fsp fluA¡. b¡-‘p„Q V$L$p“¡ kp{„$ ’pe sp¡ ’pe, bpL$u“p dfsp fl¡-
Ap‘Z¡ ApV$gu v$hpAp¡ L$fu A¡“u Ål¡fpsp¡ L$fsp Ap‘Z¡ afsp fluA¡.
‘Z Ap dp„v$Nu Aph¡ R>¡ ¼ep„’u ? dp„v$Nu Aph¡ S> “l] A¡ dpV¡$
iy„ L$fhy„ Å¡CA¡, A¡ qv$ipdp„ Ap‘Zu ×rô$ S> S>su “’u.

0 ’u 16 hj® kŷ u“p Ap rkg¡bk dpV¡$ k„O max. kde A“¡
k„‘rÑ apmhu v$¡ sp¡ A¡ ep¡Nv$p“ rS>“ipk““p âÐe¡L$ n¡Ódp„ ‘lp¢Qi¡,
A¡ ep¡Nv$p“ rS>“ipk““u b^u S> kdõepAp¡“¡ d|mdp„’u DM¡X$u“¡ a¢L$u
v$¡i¡. A¡ ep¡Nv$p“’u k„O“u v$uL$fuAp¡ k„Odp„ S> fl¡i¡, A¡ ep¡Nv$p“’u
k„O“p v$uL$fpAp¡ k„O“p v$uL$fpAp¡ S> fl¡i¡, A¡ ep¡Nv$p“’u ‘p„Qdp
Apfpdp„ Qp¡’p¡ Apfp¡ Ahsfi¡, A¡ ep¡Nv$p“’u cfsdp„ dlprhv$¡l
kdhkfi¡, A¡ ep¡Nv$p““y„ hph¡sf Äepf¡ DNu “uL$mi¡, Ðepf¡ kÅ®e¡gy„
×íe Å¡C“¡ Ap‘Zu Ap„Mp¡dp„ Ap“„v$“p Ap„ky Aphi¡.

✺

❊ Real Need ❊

k„O“u ìe[¼sNs L¡$ kdrô$Ns - b^u S> kdõepAp¡“y„ kdp^p“
"hõsy‘pm' R>¡. bk, hõsy‘pm Ecp L$fp¡, buSy>„ b ŷ„ S> hõsy‘pm

Real Need   |   46



Å¡C g¡i¡. Ap‘Z¡ buSy>„ b ŷ„ Ecy„ L$fuA¡ R>uA¡, ‘R>u hõsy‘pm“¡
Np¡shp “uL$muA¡ R>uA¡, ‘Z hõsy‘pm ip¡Ýep S>X$sp “’u, L$pfZ L¡$
Ap‘Z¡ hõsy‘pm“¡ Ecp L$ep® “’u. ‘R>u Ecy„ L$f¡gy„ b ŷ„ S> Aõs
ìeõs ’C Åe R>¡. ep Mp¡V$L$php gpN¡ R>¡ “¡ ep ^X$pd¹$ v$C“¡ ‘X¡$
R>¡. A¡ Qpgsy„ ‘Z lp¡e sp¡ e A¡“p “peL$ hõsy‘pm “ lp¡hp’u
buSy>„ L„$CL$ Qpgs„y lp¡e R>¡.

Ap¡ hõsy‘pm ! ApS>¡ sdpfp¡ vy$L$pm R>¡. sd¡ Aphp¡, A¡L$ qv$hk
‘|fsp Aphp¡, Ad“¡ sdpfu ipk“v$pT Ap‘u ÅAp¡, Ad“¡ sdpfu
‘qfZrs Ap‘u ÅAp¡, Ad“¡ sdpfp S>¡hy„ Ny{$ kd‘®Z Ap‘u ÅAp¡,
Ad“¡ sdpfp S>¡hu r“:õ‘©lsp Ap‘u ÅAp¡, Ad“¡ sdpfp S>¡hy„ S>¥“Ðh
Ap‘u ÅAp¡. Adpfu ‘pk¡ A[õsÐh “’u, A[õsÐhprcdp“ R>¡, Ad“¡
sdp{„$ A[õsÐh Ap‘u ÅAp¡

‘|. h ®̂dp“k|qfÆ v$¡h ’ep. hõsy‘pm âÐe¡“p Alp¡cph’u s¡
L$C Nrsdp„ Nep R>¡ s¡ ÅZhp“p¡ âepk L$ep£, ‘Z s¡d“p op“’u
s¡ ÅZu “ iL$pey„, dpV¡$ s¡dZ¡ kud„̂ fõhpdu cNhp“ ‘pk¡ S>C“¡
‘|R¹>ey„, âcyA¡ L$üy„,

AÌ¡d nwîH$bmdË`m§, {dO`m`m_Om`V &
ZJ`mª nwÊS>ar{H$Ê`m§, nwÊS>arH$ Bd {l`… &&

Hw$éMÝÐm{^Ymo amOm, amOÝ`md{bdpÝXV… &
gå`½Ñ{ï>{eamoaËZ§, gËH$s{V©gwa{^pñW{V… &&

Ap S> ‘yóL$gphsu rhS>edp„
‘y„X$fuqL$Zu “Nfudp„ ÅZ¡ gÿdu“y„ r“hpk lp¡e A¡hp

A¡ hõsy‘pm Ly${$QÞÖ “pd“p fpÅ ’ep R>¡
S>¡d“¡ fpÅAp¡“u î¡rZ h„v$“ L$f¡ R>¡.

A¡ kdqL$suAp¡dp„ rifp¡drZ R>¡ - L$urs®’u dOdOpedp“ R>¡.
R>¡‰¡ k„ed gC“¡ A¡ fpÅ khp£ÐL©$ô$-A“yÑf v$¡hgp¡L$dp„ "rhS>e'
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rhdp“dp„ dlqÙ®L$ v$¡h ’i¡. Ðep„’u Ãehu afu fpÅ b“i¡, k„ed g¡i¡
“¡ dp¡n¡ S>i¡.

hps "A[õsÐh'“u R>¡. ip„s rQÑ¡ rhQpf L$fp¡, L¡$hy„ li¡ hõsy‘pm“y„
A[õsÐh ! L¡$hp¡ ‘fgp¡L$ ! L¡$hy„ crhóe ! Myv$ kudÞ^fõhpdu âi„kp
L$f¡ A¡hu c|rdL$p ! A“„s chQ¾$“y„ Q‘V$udp„ ‘|Z®rhfpd gphu v$¡sy„
‘qfZpd ! L¡$hy„ A[õsÐh ! L¡$hy„ li¡ A¡d“y„ d“ ! L¡$hu li¡ A¡d“u
rhQpf^pfp ! L¡$hy„ li¡ A¡d“y„ ùv$e ! L¡$hu li¡ A¡d“u rhiyqÙ !

A¡L$ A¥fphs lp’u q“frcdp“u lp¡e “¡ A¡L$ c|„X$ Arcdp“’u
apV$ apV$ ’sy„ lp¡e, A¡ L¡$hy„ gpN¡ ? hõsy‘pg A“¡ Ap‘Zu kp’¡ Aphy„
S> L„$CL$ bÞey„ lp¡e A¡hy„ “’u gpNsy„ ? Ap‘Zu cusf L¡$V$gp v$p¡jp¡“u
rhô$p R>¡, L¡$V$gu rhrQÓspAp¡“p DL$fX$p R>¡, L¡$V$gu lgL$pCAp¡“p lpX$L$p
R>¡. L¡$V$gu ArsQpfp¡ “¡ A“pQpfp¡“u vy$N¯̂  R>¡, A¡ iy„ Ap‘Z¡ “’u
ÅZsp ? R>sp„ Ap‘Z“¡ Ap‘Zp A[õsÐh“y„ Arcdp“ lp¡e ? c|„X$
Sy>Nyàk“ue sp¡ lp¡e S> R>¡. ‘Z Å¡ A¡ ‘p¡sp“¡ dm¡gu rhô$p A“¡
DL$fX$p“y„ Arcdp“ L$f¡, sp¡ A¡ h ŷ Sy>Nyàk“ue b“¡ R>¡. Ap‘Z¡ c„|X$p
sp¡ R>uA¡ S>, ‘Z Ap‘Z¡ A[õsÐhprcdp“ L$fuA¡ A¡V$g¡ Ap‘Z¡ h^pf¡
c|„X$p ’CA¡ R>uA¡.

kud„̂ fõhpdu cNhp““¡ buÅ¡ âñ L$fpep¡, ""îpÙhep® A“y‘dpv$¡hu“u
L$C Nrs ’C R>¡ ?'' âcyA¡ L$üy„, ""A¡ Al] S> î¡›$u‘yÓu ’ep.
ApW$ hj£ Adpfu ‘pk¡ v$unp gu^u, Opsu L$d®“p¡ ne L$ep£ “¡ AÐepf¡
Al] L¡$hgu‘j®v$pdp„ rbfpS>dp“ R>¡.''

A“y‘dpv$¡hu“y„ v$¡h-Ny{$ blºdp“... Apby-v$¡ghpX$p“p b¡“dy“
rS>“pgep¡ b“phhpdp„ A¡dZ¡ f¡X$u v$u ¡̂gu Å“... dp¢Ouv$pV$ kpX$u“p
‘pgh’u dlpÐdp“y„ iufphpmy„ ’e¡gy„ ‘pÓy„ g|„R>hp“u A¡d“u klS>
c[¼s... epv$ Aph¡ ep¡N×rô$ kdyÃQe -

Real Need   |   48



Jwé^{º$à^mdoZ VrW©H¥$Ôe©Z§ _V_² &
g_mnÎ`m{X ôXoZ {Zdm©U¡H${Z~ÝYZ_² &&

Ny{$c[¼sâcph¡ kpnps¹$ su’¯L$f“y„ v$i®“ ’pe R>¡,
su’¯L$f“p NyZp¡“u âprá ’pe R>¡

A“¡ Ahíe dp¡n dm¡ R>¡.
kud„̂ fõhpdu cNhp““¡ ÓuÅ¡ âñ L$fpep¡. ""s¡S>‘pg L$C Nrsdp„

S>i¡ ?'' âcyA¡ S>hpb Apàep¡. ""A¡ ‘l¡gp v$¡hgp¡L$dp„ kdqL$su v$¡h
’i¡. CÞÖ S>¡hu A¡d“u F>qÙ li¡ “¡ ¾$di: Qp¡’p ch¡ A¡d“p¡ ‘Z
dp¡n ’i¡.''

Ap‘Z¡ W$fu S>CA¡ A¡hu hps R>¡. Ås“¡ ‘|R>uA¡ - Apdp„ Ap‘Z¡
¼ep„ ? ip„rs’u Ap dlp‘yê$jp¡“y„ r“funZ L$fuA¡ A“¡ ip„rs’u
ApÐdr“funZ L$fuA¡, A¡V$g¡ Ap‘Ï„ b ŷ„ S> A[õsÐhprcdp“ Ap¡Nmu
S>i¡. Al„“y„ A¡ A„rsd d©Ðey li¡. S>¡“p ‘R>u A¡“p¡ ‘y“S>®Þd “l]
lp¡e. A¡“¡ bp¥Ùv$i®““p¡ dp¡n L$lu iL$pe. S>¡dp„ nZkÞsrs“p¡ A„rsd
nZ “ô$ ’pe R>¡ “¡ ‘R>u DÐ‘rÑ ’su “’u. A¡“p ‘R>u Ap‘Zp¡
S>¥“ v$i®““p¡ dp¡n ’C iL$i¡. Al„ - “p¡ r“fÞhe “pi-Ap‘Zp iyÙ
ApÐdõhê$‘“p¡ DÐ‘pv$ b“i¡.

Äep„ ky^u Al„ R>¡, Ðep„ ky^u Ap‘Zp ApÐdp“u e Ah“rs
R>¡, “¡ Al„ kp’¡ k„O“y„ S>¡ L$pd L$fhp S>CA¡ s¡ L$pd“u e Ah“rs
R>¡. “hp ‘„’p¡ dp¡ndpN® “’u s¡“y„ dlÒh“y„ L$pfZ A¡ R>¡ L¡$ s¡Ap¡
Ap¡R>p-hÑp A„i¡ k„Orh{$Ù R>¡. Å¡ ApS>“p “hp N°y‘, d„X$m, ‘qfhpf
hN¡f¡ ‘Z k„Orh{$Ù ’C Åe, sp¡ A¡ ‘Z dp¡ndpN® “’u.

✺
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❊ N°yàk ❊

N°yàk Å¡ k„O-A„sN®s lp¡e, k„O“u i[¼s h^pf“pfp lp¡e,
k„Ocph“p“¡ ‘yô$ L$f“pf lp¡e A“¡ “hp ApÐdpAp¡“¡ k„O kp’¡ Å¡X$hpdp„
Å¡ k¡sy“y„ L$pe® L$fsp lp¡e sp¡ s¡hp N°yàk âi„k“ue R>¡.

N°yàk Å¡ k„O“u kpd¡ Ecp ’sp lp¡e, k„O“u i[¼s“¡ sp¡X$“pfp
lp¡e “¡ k„O’u Å¡X$pe¡gp“¡ R|>Ë$p L$f“pfp lp¡e sp¡ s¡hp N°yàk“¡ S>¥“
N°yàk “ L$l¡hpe, A“ydp¡v$“ue ‘Z “ L$l¡hpe, bëL¡$ S>¥“Ðhrhfp¡̂ u
A“¡ ip¡Q“ue L$l¡hpe.

Ap‘Zu A“¡ k„O“u hÃQ¡ S>¡ Aphu Åe R>¡, A¡ Ap‘Ï„ T¡f R>¡.
¼epf¡L$ "“pd' T¡f b“¡ R>¡, ¼epf¡L$ "‘¥kp¡' T¡f b“¡ R>¡. ¼epf¡L$ "‘p¡õV$'
T¡f b“¡ R>¡. ¼epf¡L$ "CNp¡' T¡f b“¡ R>¡.

A¡L$ rhQpf A¡hp¡ Aph¡, L¡$ L¡$d A¡hy„ “ ’pe L¡$ A¡hy„ N°y‘ hNf“y„
N°y‘ lp¡e, S>¡ ku ŷ„ k„O kp’¡ S> Å¡X$pe ? S>¡“y„ “ L$p¡C “pd lp¡e,
S>¡dp„ “ L$p¡C ‘v$ lp¡e, S>¡“y„ L$p¡C A¡L$pDÞV$ “ lp¡e, k„O“p v$f¡L¡$
v$f¡L$ âk„N“¡ Of“p¡ âk„N dp“u“¡ s¡Ap¡ s¡“¡ v$u‘ph¡. L$v$pQ Ap N°y‘“¡
S> sp¡ cNhp“ "k„O' L$l¡ R>¡. cNhp“¡ Ap“u S> sp¡ õ’p‘“p L$fu R>¡.

Sy>vy$„ “pd A¡L$pÞs¡ Mp¡Vy„$ “’u S>. qX$‘¡ÞX$, L¡$ A¡ ‘yg b“¡ R>¡ ?
L¡$ v$uhpg b“¡ R>¡ ? Å¡ "“pd Sy>vy$„ A¡V$g¡ Ad¡ Sy>v$p. k„O’u e Sy>v$p
“¡ buÅ N°yàk’u e Sy>v$p.' Aphp¡ cph Aphsp¡ lp¡e, Ðep„ Sy>vy$„ “pd
Mp¡Vy„$ W$f¡ R>¡.

A¡ “pd hNf“y„ N°y‘ (k„O) buÆ - âk„N hNf“u ‘Z k¡hp-
âh©rÑ L$fu iL¡$, ^pfp¡ L¡$ A¡dp„ ‘¥kp“u S>ê$f ‘Z ‘X¡$, sp¡ e Ap
N°y‘“¡ v$p““p ‘¥kp“¡ AX$hp“u e bp^p lp¡e. ^pfp¡ L¡$ Ap N°y‘ L$p¡C
‘funp g¡ “¡ s¡“p C“pdp¡ Ap‘hp“p lp¡e, sp¡ s¡“p v$pspAp¡ S> L$hf
gC Aph¡ “¡ rhS>¡spAp¡“¡ C“pdp¡ Ap‘u v$¡. ^pfp¡ L¡$ C“pd sfuL¡$ hõsyAp¡
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Ap‘hp“u R>¡ sp¡ v$pspAp¡ S> s¡ õV$p¡fhpmp“¡ hõsyAp¡“y„ d|ëe Ap‘u
v$¡. N°y‘“p “pd¡ A¡L$ ‘Z ê$r‘ep“p¡ ‘qfN°l A¡L$ nZ dpV¡$ ‘Z “l].

A“¡ Ap N°y‘dp„ L$p¡C ‘p¡õV$ “l]. ‘p¡sp“p k„Odp„ S>¡ Ny{$cNh„sp¡
Aph¡ s¡d“p A“¡ k„O“p S>¡ âdyMpqv$ lp¡e s¡d“p r“v$£i-A“ykpf Ap
N°y‘ L$pd L$ep® L$f¡.

d“¡ Mbf R>¡ - Al„-“pd-‘¥kp-‘p¡õV$“p L$pfZ¡ e âh©rÑ“p¡
D‰pk ÅNsp¡ lp¡e R>¡. Ap fus¡ N°yàk b“sp lp¡e R>¡ “¡ Qpgsp
lp¡e R>¡. ‘Z N°y‘ s|V$hp“p L$pfZp¡ ‘Z Ap b^p S> lp¡e R>¡. k„O
kp’¡ k„Oj® ’hp“p L$pfZp¡ ‘Z Ap b^p S> lp¡e R>¡. “¡ N°y‘ Qpgsy„
lp¡e Ðepf¡ ‘Z k„¼g¡ip¡ ’hp“p L$pfZp¡ dp“rkL$ L$gyrjssp ’hp“p
L$pfZp¡ Ap S> lp¡e R>¡.

ku ŷ„ k„O kp’¡ Å¡X$pZ, gpNZucfu k„Ocph“p, Al„i|Þe ùv$e,
r“:õhp’® k¡hp, kd‘®Zcfu k¡hp... L¡$d “l] ?

b „̂y S> Arcdp“ L$pY$p¡. ùv$e“¡ k„Ok„h¡v$“p’u cfu v$p¡. "hõsy‘pm'
b“p¡. “MriM hõsy‘pm. rS>“ipk““„y lpv$® Ap S> R>¡. k„O“p¡
Aæeyv$e ‘Z Ap S> R>¡ A“¡ ApÐdp“y„ L$ëepZ ‘Z Ap S> R>¡. ùv$edp„
k„O “’u, sp¡ L$iy„ “’u A“¡ k„O R>¡ sp¡ b ŷ„ S> R>¡.

✺

❊ k„O k„h¡v$“p - k„L$ë‘ ❊

k„O A¡ Æh„s dlphufõhpdu R>¡.
k„O A¡ kpnps¹$ kud„^fõhpdu R>¡.
k„O“u e’pi[¼s Apfp^“p ’pe

“¡ L$v$u ‘Z k„O“u Apips“p “ ’pe.
dpV¡$ lº„ Ap k„L$ë‘ L${„$ Ry>„.
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(1) qv$hk“u Min. 10 rdr“V$ k„O“u L$p¡C ‘Z âL$pf¡ k¡hp dpV¡$
apmhui.

(2) AW$hpqX$e¡ A¡L$ qv$hk Min. 30 rdr“V$ k„Ok¡hp dpV¡$ apmhui.
(3) L$iy„ S> L$pd “l] lp¡e sp¡ R>¡hV¡$ k„O ‘qfkfdp„ L$pÅ¡ gCi.
(4) k„Odp„ ’sp„ v$f¡L$ âk„N“¡ dpfp Of“p¡ âk„N kdÆ“¡ DS>hui.
(5) k„O“p¡ L$C fus¡ Aæeyv$e ’pe A¡“u lº„ tQsp L$fui.
(6) k„O“p Aæeyv$e dpV$¡ lº„ s“-d“-^“-kde“p¡ e’pi[¼s apmp¡

S>ê$f Ap‘ui.
(7) k„O“u L$p¡C ‘Z sL$guadp„ lº„ AX$^u fps¡ e S>C“¡ Ecp¡ flui.
(8) L$p¡C ‘Z MV$fpNdp„ lº„ Al„-“¡ hÃQ¡ “lu„ gphy„.
(9) L$p¡C ‘Z “pd-‘v$-âi„kpqv$“u õ‘©lp rh“p lº„ k¡hp L$fui.
(10) lº„ A¡L$ "Ny{$' “¡ dp’¡ fpMu A¡d“p dpN®v$i®“ dyS>b Apfp^“p

L$fui.
(11) k„O“p v$f¡L$ kæe“¡ lº„ Apv$f’u Å¡Ci A“¡ s¡d“u kp’¡ d ŷf

ìehlpf L$fui.
‘fd spfL$ ‘fd îÙ¡e îu rS>“poprh{$Ù gMpey„ lp¡e

sp¡ rÓrh ¡̂ rdÃR>prd vy$½$X$d¹$.
k„hÐkfu, rh. 2076,
îu Ap„bphpX$u S>¥“ k„O,
Adv$phpv$

Ap byL$“p A“yk„̂ p“ dpV¡$ hp„Qp¡ - rdi“ rS>“ipk“

✺
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