
Ë{ MÞt™ t ‚t¤t-Ë{ tÄt™ ™ e { tMxh f e

yuf ™„h n‚wk. ‚u ™„h™e ƒnth {ò™wk Wãt™
n‚wk. yuf ðth yuf Ëk‚ yu Wãt™{tk …ÄtÞto. ‚…Úte
f]þ þheh, ‚usÚte Í„tht {th‚wk ÷÷tx, r™{o¤ ËkÞ{,
¿tt™æÞt™{tk {ø™‚t ð„uhu „wýtuÚte yu Ëk‚u yt¾t
™„h™u ytVhe™ fhe ŒeÄw k. ½h-½h{tk yu Ëk‚™t
„wý„t™ Út‚tk n‚tk. …ý ft....þ, ™„h™e htsfw{the™u
yt „wý„t™ ¾qƒ ¾xfðt ÷tøÞtk. R»Þto™e yt„
¼¼qfe QXe... y™u yuf ft¤t rð[th™u y{÷{tk
{wfðt{tk ytÔÞtu. su™t …rhýt{u yt¾t Þ  ™„h{tk yu
Ëk‚™e r™kŒt Útðt ÷t„e. Ëk‚™u òuðt {tºtÚte ÷tuftu Útq
Útq fhðt ÷tøÞtk..

fÚtt ‚tu ½ýe ÷tkƒe Au. yu htsfw{the™tu Sð
ƒeò yð‚th{tk þwØ Ë‚e ntuðt A‚tk f÷kf™wk „tuÍthwk
Œw:¾ ¼tu„ðu Au. su™wk yuf s fthý n‚wk  - …qðo sL{{tk
Ëk‚ …h [Ztðu÷ Œwht[th™wk f÷kf.

Ë{„ú Sð™ þwØ ntuðt A‚tk …ý f÷kf fu{ ?
yuðe y™uf Ë{MÞtytu ¾k¼t‚e ‚t¤wk ƒ™e™u ÷xf‚e
ntuÞ Au. ynª ‚u™t Ë{tÄt™™e [tðe yt…e Au.
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yuf ðth f{orËØtL‚™u …[tðe ÷Eyu yux÷u ‘þt
{txu ?’ yt þçŒ yt…ýe rzfþ™uhe-{tkÚte ™ef¤e òÞ
y™u ftÞ{ {txu Ë{MÞtÚte {wÂõ‚ {¤e òÞ. …ý yt
rËØtL‚™u …[tððtu Ënu÷tu ™Úte yu {txu ðthkðth ™e[u™t
{wÆtytu™wk ®[‚™ fhðwk òuEyu.
* {thwk Œw:¾ {U s Q¼wk fÞwO Au.

* Ët{e ÔÞÂõ‚ fu ðM‚w r™r{¥t{tºt Au.
* yu r™r{¥t™wk «uhf …ý {thwk f{o s Au.

* yu s ÔÞÂõ‚ r™r{¥t ƒ™e yu™wk fthý yu fu õÞthuf
{U s yu™u Œw:¾ ytÃÞwk n‚wk.

* nwk yuf ŒuðtŒth Awk. Œuðwk [qfððt{tk ftuE Œt™,
íÞt„, ƒr÷Œt™ ntu‚wk ™Úte, W…fth …ý fht‚tu
™Úte, ÷uýŒth …ý Þt[f fu [tuh-÷qkxthtu „ýt‚tu
™Úte. ƒË.. yt s ðt‚ Œw:¾ ¼tu„ððt{tk …ý
÷t„w …zu Au.

* Ëßs™ ÔÞrõ‚™u {txu Œuðwk [qfððwk yu yuf {ntuíËð
Ë{t™ Au.

* f{o™tu WŒÞ ÚttÞ íÞthu Ÿ[t ™e[t ÚtðtÚte, Wf¤tx
™u W[tx fhðtÚte ‚u™t V¤Úte {wõ‚ Útðt™e ftuE
s þõÞ‚t ™Úte.

y™u yuf ðt‚™e „uhkxe, fu yt s [tðe™u òu
‚{u ytí{Ët‚T fhe þftu, ‚t u Sð™™e «íÞuf
Ë{MÞtytu™t Ë{tÄt™™e yt yuf Master Key ƒ™e™u
hnuþu.

Ë{MÞt™t {q¤{tk Au - ‘…ý’

‘þt {txu ?’
‘fu{ ?’
Ë{tÄt™ Au Ë]Âü™wk yuf Ë™t‚™ ËíÞ, …Ae

yu™u f{o fntu, ¼tøÞ fntu, ™Ëeƒ fntu fu Œið fntu..
yuf rŒÔÞ Ëqºt îtht ¼„ðt™ {ntðehu yt ËíÞ …h
«ftþ …tÚtÞtuo Au-

‘ÜUÇæ‡æ ÜU}}ææ‡æ Ý }ææïv¶ é ¥çyƒ  J’

…ðo‚™t rþ¾hu òytu fu …t‚t¤{tk òytu.. yhu
Œun Atuze™u ƒeò sL{{tk Þ fu{ ™ òytu, ‚{u fhu÷t
f{o™u ¼tu„ÔÞt rð™t Aqxfthtu ™Úte.

÷t¾tu „tÞtu™e ðå[u Þ ðtAhzwk …tu‚t™e {t‚t™u
ytu¤¾e ÷u Au. ‚u s he‚u f{o …tu‚t™t f‚to™u y™wËhu
Au. ÞtŒ ht¾tu, ÷t¾tu s™{ …nu÷t fhu÷tk …ý rð[th,
ðtýe fu ð‚o™ yuðt þw¼ fu yþw¼ f{o™t s™f ƒ™u
Au, su™u ¼tu„ðu s Aqxftu Au.
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fwk‚eyu ¼„ðt™ ©ef]»ý …tËu {tkøÞwk n‚wk -
‘ç±ÐÎ : ¨ ‹„é Ý: àæE„ì’ {tht …h nk{uþt yt…Â¥tytu
ðhË‚e hntu. fthý fu yt…Â¥t{tk s «¼wM{hý y™u
ËŒTƒwÂØ ò„‚t hnu Au.

«tÚto™t fhðtÚte fŒe yt…Â¥tytu ytðe s‚e
™Úte, …ý yt…ýe yt…Â¥t {txu™e ‚iÞthe y™u Mðefth-
áÂü yt…ý™u ftuE Ëkòu„tu{tk Œw:¾e ƒ™tðe þf‚e ™Úte.
…ð™™e yuf þe‚¤ ÷nhe yt™kŒ yt…u Au. yu{tk Þ
f{o s fthý Au y™u ft™{tk {t¾e ƒýƒýtx fhe™u
ûtý ƒu ûtý yý„{tu yt…u Au ‚u Þ f{o™e s Œu™ Au.

Œefhtyu ½h{tkÚte ftZe {qõÞtk,
¼t„eŒthu Œ„tu ŒeÄtu,

…í™e ƒuðVt ƒ™e,
Œefhe ftu’f ËtÚtu ¼t„e „R,

ËtËwyu ºttË „wÍtÞtuo,
suXtýe™tu sw÷{ yËÌt ÚtÞtu,

þheh{tk fuLËh™e ºtý „tkX ™ef¤e...

yt ÷eMx™tu ftuE yk‚ ytðu ‚u{ ™Úte. yt ÷eMx
fux÷tkÞ™t Sð™™e ðtM‚rðf‚t nþu, ™u fux÷tkÞ yt™t
fthýu …tu‚t™t Sð™™u Ëtûtt‚T ™hf ƒ™tðe [qõâtk nþu.

* ftuE he‚u ytsu Axfe …ý „Þt, …ý ft÷u ÔÞts
ËtÚtu [qfððwk …zu yuðe …Xtýe W½htýe ytððt™e.

* „Õ÷t ‚Õ÷t fhe™u ÔÞts [Ztððt{tk ƒwÂØ{¥tt
™Úte.

Œw:¾{tk ËB{r‚ ntuÞ,
Ëw¾{tk ËL{r‚ ntuÞ,

‘Every thing is in order’ yt Sð™{kºt ntuÞ,
‚tu ‚{u yt Œwr™Þt{tk ƒu‚ts ƒtŒþtn Atu.

yuf ËkLÞtËe …tËu yu{™tu rþ»Þ ytÔÞtu -
‘„whwŒuð ! yuf ¼õ‚ „tÞ yt…e „Þtu Au.’ ËkLÞtËe
fnu, ‘Ëthwk ÚtÞwk, nðu ‚thu ŒqÄ {txu Vhðwk ™rn …zu.’
[th rŒðËu rþ»Þ …tAtu ytÔÞtu, ‘„whwŒuð, „tÞ ‚tu {he
„E.’ ËkLÞtËe fnu, ‘nðu ‚thu ‚u™t Atýt ™rn W…tzðt
…zu.’

…í™e™wk yðËt™ ÚtÞwk y™u ™h®Ën {nu‚tyu
„tÞwk n‚wk -

‘¼÷wk ÚtÞwk ¼tk„e skò¤, Ëw¾u ¼sþwk ©e „tu…t¤.’

yt ËeÄt ËtŒt þçŒtu{tk Ëw¾-þtkr‚ - Ë{trÄ™tu
{nt{kºt …zu÷tu Au. òu yt…ýu yu™u „{u ‚u …rhÂMÚtr‚{tk
ytí{Ët‚T fhe þfeyu ‚tu..
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ztìfxhtu RLVufþ™ fnu Au -
¼qðtytu ð¤„tz fnu Au -
ßÞtur‚»teytu þr™™e …™tu‚e fnu Au -
‚tkrºtftu ‘ƒqhe ™Íh’ fnu Au -
ðtM‚wþtMºte ½h-yturVË™t Œtu»t fnu Au -
r™r{¥ttu™e fX…q‚¤eytu [tnu ftuE …ý ntuÞ
ËqºtÄth Au yuf {tºt f{o

su™t f‚to yt…ýu …tu‚u s Aeyu.

Mð ËwÄthtu Ëðo ËwÄhe sþu

½tuzt™e …heûtt fhðt ™ef¤u÷ yuf htò ¾qƒ
¾qƒ Œqh s‚tu hÌttu. …rhðth þtuÄ‚tu hne „Þtu. htò™u
Ë¾‚ ‚hË ÷t„e. yuf þuhze™t ¾u‚h …tËu ytÔÞtu.
¾uzq‚u htò™u ytu¤ÏÞtu ‚tu ™rn …ý ¼÷tu n‚tu. ‘…týe
{¤þu ?’ yt þçŒtu ƒtu÷tÞt …nu÷tk s òýu Ëk¼¤tE
„Þtk. yuf ¾t÷e ø÷tË ™u Œtk‚hzt ËtÚtu ‚u þuhze ‚hV
yt„¤ ðæÞtu. htò ytk¾ Vtze™u òu‚tu hÌttu. n¤ðt
ntÚtu yuf ËtkXt{tk AuŒ yt…e™u ø÷tË Ähe ŒeÄtu. {tºt
ºtý-[th ûtýtu{tk yt¾tu ø÷tË ¼htE „Þtu. „xt„x
.... „xt„x.. fh‚tu htò yu {Äwh hË …e „Þtu. nS
‚]Âó ÚtR ™ n‚e. ¾uzq‚u ‚h‚ s ƒeòk ËtkXt{tk AuŒ

ftu’f fnu Au ‘Ë]Âü fŒe ƒŒ÷t‚e ™Úte, ‚{the
áÂü s ƒŒ÷e Œtu.’ …ý ¼„ðt™ {ntðeh™e ðtýe ƒu
z„÷tk yt„¤ ðÄe™u fnu Au fu ‘‚{u {tºt ‚{the áÂü
ƒŒ÷e Œtu, Ë]Âü ƒŒ÷t‚t ðth ™ne k ÷t„u.’

rð»t{ ËkÞtu„tu{tk yt…ýu ht¾u÷e Ë{‚t f{tuo{tk
yuf [{íftrhf …rhð‚o™ ÷tðu Au. ftu’fu fhu÷t ŒwÔÞoðnth
ð¾‚u yt…ýu xftðe ht¾u÷tu ‚u™t «íÞu™tu ËŒT¼tð
…ÚÚth ÓŒÞ™u Þ …e„¤tðe ŒeÄt rð™t hnu‚tu ™Úte.

ftu’fu Ët[wk s fÌtwk Au fu
‘ßÞthu …rhÂMÚtr‚™e rðfx‚t ðÄ‚e òÞ, [thu

ƒtswÚte Œw:¾tu™t ŒrhÞt W¼ht‚t ÷t„u. yux÷e nŒ ytðu
fu ‘nðu ‚tu yuf ûtý …ý xfe þftÞ ‚uðwk ™Úte’ íÞthu
‚tu ¾tË Ëne ÷uòu.. fŒt[ yu s ûtýÚte ‚{the
f{™Ëeƒe™e ytux þY Útðt ÷t„e ntuÞ...’

…ý f{orËØtL‚™u …[tÔÞt ð„h yt ƒÄw k
þu¾r[Õ÷e™t Ë…™t suðwk Au. [t÷tu, f{orËØtL‚™u
ytí{Ët‚ T fheyu, y™u yt…ýe ò‚™u y™u yt…ýe
ytË…tË™t ð‚wo¤™u Ë{tÄt™- Ëw¾- yt™kŒÚte ¼he
ŒEyu.

ðiŒtu ðt‚-r…¥t-fV™t rðfth fnu Au -
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{t‚t, r…‚t, …wºt, …í™e, ¼tE, r{ºt,
{ft™{tr÷f, ½htf, ƒtuË, ¼t„eŒth, zÙtEðh, ™tufh,
Œwft™Œth, …ztuþe.. ð„uhu ftuE …ý ntuÞ .. fuðt …ý
ntuÞ, ‚{u ‚u{™t «íÞu ‚{tht ÓŒÞ™u ËŒT¼tðÚte ¼he
Œtu y™u swytu [{ífth, ‚{tht Œhuf ÔÞðnth fux÷t
Ëh¤, Ëw¾{Þ y™u …hM…h yt™kŒŒtÞf ƒ™e sþu.
‚{thwk Sð™ Mð„o Ë{wk ƒ™e sþu.

þt† fnu Au -

‘Hã§ü ãç̈ ² ¢ ¨ ãS̈ ¢ Ðæ±§ Hv¶ ¢ ¨ ãçÚ̈ }ææH±‡æ¢ J
 ¨ Ï|ææ±æï ¨ Á… ‡æ}ææ‡æé̈S̈  ÜUæïôÇ ç±¨ ï̈ ï§’ JJ

‚{u ftuE™e Ët{u ÂM{‚ fhtu yu nòh Yr…Þt
ƒhtƒh Au, Ën»to ðt‚ fhtu yu ÷t¾ Yr…Þt ƒhtƒh
Au, …ý ntŠŒf ËŒT¼tð ht¾tu yu™e ‚tu÷u fhtuz Yr…Þt
…ý ytðe þfu ‚u{ ™Úte.

ƒuþf, ðtýe y™u ð‚o™ …ý ËwkŒh ntuÞ ‚u Þ
yr™ðtÞo Au. …ý ‚u™wk {q¤ ntuÞ ‚tu yu Au ËŒT¼tð.
yLÞÚtt ‚tu yu ðtýe-ð‚o™ Œk¼ ƒ™e òÞ. y™u ðnu÷tk-
{tuzt …ý yu ðtŒ¤t™e su{ ðuhrð¾uh ÚtÞt rð™t ™ hnu.

[tÕËo ÷iBƒ ™t{™t yuf rV÷tuËtuVhu {ò™e ðt‚
fhe Au -

{qfe™u ø÷tË Ähe ŒeÄtu, r{r™xtu …Ëth ÚtR „E, …ý
yuf xe…wk Þ ™ ™eféÞwk.

htò [rf‚ ÚtR „Þtu. ¾uzq‚™t {tuZuÚte Ëh¤
¼t»tt{tk þçŒtu Ëhe …zât fu ‘ yt Äh‚e™t htò™e
áÂü ƒ„ze ÷t„u Au’. yt Ëtk¼¤‚t™e ËtÚtu s htò
yt¼tu ƒ™e „Þtu. {tht rð[thtu™u yt fuðe he‚u òýe
„Þtu ? «ò™e Ë{]ÂØ òuE™u htò™tu ÷tu¼ ðÄe „Þtu
n‚tu. {™tu{™ fh{tk ð]ÂØ fhðt™tu ËkfÕ… fhe [qõâtu
n‚tu. …ý nðu ‚u™u …tu‚t™t rð[th …h …ùt¥tt… ÚtÞtu
n‚tu. ÓŒÞ …x …h™t r[ºttu Íz…Úte ƒŒ÷tE hÌtt
n‚t.

ËtkXt …tËu ø÷tË ‚tu Ähu÷tu s n‚tu. y[t™f
hË™e Ëuh Aqxe. ø÷tË ¼htE „Þtu. Íz…Úte hË
„x„xtðe™u htò ytu¤¾tý ytÃÞt rð™t íÞtkÚte hðt™t
ÚtR „Þtu.

fuðe yŒT¼w‚ ðt‚. ¼tðtu™tu fuðtu «¼tð,
þt†{tk fÌtwk Au -

‘² ƒ æ |ææ±S„ƒ æ |æ±:’ suðt ‚{tht ¼tð nþu
‚uðe s ‚{the ytË…tË™e Œwr™Þt ƒ™e sþu.
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{w÷tft‚ ÷E ytÔÞtu. ‚u™t r{ºtu yr¼«tÞ …qAâtu. yu
fnu, ‘yt™tÚte Ëtht …tztuþ™e nwk fÕ…™t s fhe þf‚tu
™Úte. fuðt ¼÷t ÷tuftu, fuðt WŒth, fuðt „wýðt™...’
…u÷tu Ëtk¼¤‚tu s hÌttu, ‚uýu Þ fÕ…™t fhðt {tkze fu
yuf {w÷tft‚{tk yuðwk ‚u fuðwk òŒw fÞwO nþu ! yuðe
yu{™t{tk fuðe fuðe rðrþü‚t nþu ! ¾hu¾h, {thu yu
{w÷tft‚™e ƒtƒ‚{tk ‚…tË fhðe …zþu, y™u ‚…tË
fh‚tk òý ÚtR fu, ™’‚tu yu ÷tuftuyu …tu‚t™e ƒztE
{the n‚e fu ™’‚tu …u÷t Þwðf™u …ztuþe™e Vhòu
Ë{òðe n‚e. yu ÷tuftuyu þtkr‚, «ËL™‚t y™u
ËŒT¼tð…qðof {tºt yu Þwðf™e ðt‚tu™u {ti™…qðof Ëtk¼¤e
n‚e.

òu ‚{thu ƒÄt™u r«Þ Útðwk ntuÞ ‚tu Ëtht ©tu‚t
ƒ™tu. ƒeòytu™u ‚uytu™t Sð™™e ðt‚ fhðt™wk W¥tus™
yt…tu.

rƒúxeþ Ë{útx zeÍhtR÷eyu fÌtwk n‚wk, ‘ftuE …ý
{týË …tu‚t™t Sð™™e ðt‚tuÚte f÷tftu ËwÄe Þ Úttfþu
™nª.’

{ntí{t „tkÄeyu fÌtwk n‚wk - ‘«r‚ûtý {™u
y™w¼ð ÚttÞ Au fu, {ti™ Ëðtuo¥t{ ¼t»tý Au. òu
ƒtu÷ðwk s ntuÞ ‚tu ytuAwk ƒtu÷tu. yuf þçŒÚte [t÷u ‚tu

‘How I like to be liked, & What I do to
be liked !’

ƒeò {™u [tnu yu nwk RåAwk Awk, …ý ƒeò {™u
[tnu yu {txu nwk þwk fhwk Awk ?

Ëkƒ kÄtu™u Ëtunt{ ý t ƒ ™ tðey u
ð[ ™  rððuf

yuf yhƒe fnuð‚ Au, ‘‚{u ßÞtk ËwÄe ð[™
ƒtu÷tu ™rn íÞtk ËwÄe ‚u ð[™ ‚{thwk „w÷t{ Au. ð[™
ƒtu÷tu …Ae yu ‚{thwk {tr÷f ÚtE òÞ Au.’

þt†{tk M…ü fÌtwk Au -

‘ÐéôÃ± Ïæéh è§ Ðïçãœææ ÐÓÀæ ±PU}æéÎ æãÚï’

…nu÷t rð[thtu, …Ae s ƒtu÷tu. rð[tÞto …Ae
Þ yu{ ÷t„u fu ƒtuÕÞt rð™t [t÷u yu{ Au ‚tu {ti™
ht¾ðwk s Ëðtuo¥t{ Au.

}ææñÝ¢ ¨ ±æüƒ ü̈æ{ Ý}æì

ftu’fu ËhË ðt‚ fhe Au –
‘Speech is Silver, Silence is gold’

yuf Þwðf™u ½h ƒŒ÷ðt™wk n‚wk, ½h ‚tu …ËkŒ
ytðe „Þwk, nðu «&™ n‚tu …tztuþ™tu ? …tztuþe™e
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‘M…ü fhu÷e ðt‚tu™t M…üefhý {txu y…tÞu÷t
M…üefhýtuÚte {™u zh ÷t„u Au.’

nS yuf ÷t¼, {ti™™t «¼tðu Í„zt™e þfâ‚t
‚Æ™ ytuAe ÚtE sþu.

[týõâ fnu Au -

‘}ææñÝïÝ ÜUHãæï ÝæçS„ J’

‘ytkÄ¤t™t Œefht ytkÄ¤t’ ytx÷e ðtýe™e
søÞtyu òu {ti™ ntu‚, ‚tu {nt¼th‚™wk Ëso™ ™ ÚtÞwk
ntu‚. yt…ýt Sð™{tk Þ yðth™ðth ™t™t-{tuxt
{nt¼th‚ Ëòo‚t ntuÞ Au, òu ¾hu¾h ‚u™tÚte fkxtéÞt
ntu, ‚tu ðtýe …h ËkÞ{ ht¾e {ti™ ht¾ðwk þY fhtu.

ƒ tu÷tu ‚tu { tºt ™ u { tºt { Äwh

ftuÞ÷™t ºtý Œtu»t s„ònuh Au -

(1) yu Ëtð ft¤e ntuÞ Au.
(2) yu™e ytk¾tu ÷t÷ ntuÞ Au.
(3) yu …tu‚t™t ƒå[t™wk Þ …t÷™ fh‚e ™Úte.

yt{ A‚tk Þ ™t™t-{tuxt Ënw™u yu „{e òÞ
Au, fthý yu s, {Äwh ðtýe. [týõâ™er‚ fnu Au-

ƒu ™nª.’ h{ý {nŠ»tyu …ý fÌtwk n‚wk fu ‘{ti™ yu
Ëðtuo¥t{ ¼t»tt Au.’

½h ntuÞ fu ftuE …ý MÚtt™ ntuÞ r™hÚtof f[f[
y™u ƒzƒzÚte ðt‚tðhý ¼thu ƒ™u Au. yt™kŒ™wk …qýo
y„úŒq‚ {ti™ Au. swytu þuõËr…Þh™t …tu‚t™t s
þçŒtu{tk -

‘Silence is the perfected herald of joy.
Were but little happy if I could Say, how I
much.’

ytx÷wk òÛÞt …Ae ‚{u yux÷wk Ë{S „Þtk nþtu
fu ‚{the ò‚™u {nt™ ‚hefu ytu¤¾tððt ‚{u ƒtu÷-
ƒtu÷ fhtu Atu, ‚tu ‚{u rƒÕfw÷ ŸÄe rŒþt{tk sE hÌtt
Atu.

‘ç}æ„¢ ™  ¨ æÚ¢ ™  ±™ æï çã ±æçx}æ„æ’

Ët[tu ðõ‚t yu Au su Úttuzwk ƒtu÷u Au y™u ¢e{-
Ëth¼q‚ ƒtu÷u Au. ÷tkƒw.. ÷tkƒw ½ýwk ƒtu÷ðt{tk ytðu
y™u ‚u{tk yÚtoË¼h / sYhe ftkE ™ ntuÞ ‚tu yu Ëtð
fkxt¤ts™f ƒ™e òÞ Au.

yƒútn{ ®÷f™ ÷¾u Au -
‘I fear explanations explanatory of

things explained.’
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yÚtðoðuŒ{tk «tÚto™t fhtE Au - ‘ç… uæ² æ ¥xæíï
}æ{ é }æï’ {the S¼™t y„ú¼t„{tk {Äwh‚t hnu. òu
‚{thu Ëw¾e Sð™ Sððwk ntuÞ ‚tu {tuZt™u Sugar
factory y™u {tÚtt™u ice factory ƒ™tðe Œuòu.

ytÞo ËkMf]r‚{tk Út‚tk ËkƒtuÄ™tu …ý Ë{sðt suðt
Au – nu Œuðt™wr«Þ ! nu ytÞo…wºt ! nu ytÞw»Þ{t™ T ! Ÿzt
W‚htu ‚tu ¾ƒh …zu fu yt„¤™t ðõ‚ÔÞ™e …qýo ËV¤‚t
ytx÷t ™t™fzt ËkƒtuÄ™{tk Ë{tE „E ntuÞ Au

«u{  …ehË‚t hntu

{w÷wkz({wkƒE)™t yuf Ëßs™, ™t{ h{uþ¼tE.
ÄtŠ{f-Ët{trsf ftÞtuo{tk y„úuËh. yx…xt ft{ …ý
…th …tzu ™u ÷tufr«Þ‚t …ý ¾he, ‚u™wk hnMÞ òýðt
suðwk Au. ™t™t{tk ™t™t {týË™u Þ ŒqhÚte ‘yu htò’
‘yu nehtu’ fne™u ƒtu÷tðu. ½hu …tu‚u ™e[u ƒuXtk ntuÞ y™u
™t™tu {týË …ý ytðu, ‚u™u Þ ËtuVt …h ƒuËtzu ™u
«u{Úte {Äwh ðt‚ fhu. …u÷tu ‚tu …týe …týe ÚtR òÞ.
hM‚t{tk Mfqxh …h s‚tk ntuÞ y™u ftuE …ý …rhr[‚
{¤u, Q¼t hnuðt™tu yðftþ  ™ ntuÞ íÞthu ÂM{‚ ËtÚtu
ntÚt Ÿ[tu fhe™u «u{Úte ‘ËtnuƒS’ yu{ fnu. rƒÍ™uþ
fhe™u ½hu ytðu íÞthu yt¾wk fwxwkƒ yt™krŒ‚ ÚtR òÞ.

™t™fzt þçŒtu ntuÞ Au. …ý ‚u{tk ßÞthu «u{ y™u

‘çÐí² ±æv² ÐíÎ æÝïÝ ¨ ±ïü „éc² ç‹„ … ‹„±:,
„S}ææœæÎ ï± ±v„Ã² ¢ ±™ Ýï ÜUæ Î çÚÎ í„æ ?’

r«Þ-{Äwh ðtýeÚte Ëðo Sðtu yt™kŒ …t{u Au.
{txu ‚uðwk s ƒtu÷ðwk, òuEyu ð[™{tk þt™e fksqËtE ?

fuðe f{™Ëeƒe, ™Úte ‚™ ½Ëtðt™wk fu ™Úte Ä™
¾h[tðt™wk, A‚tk Þ ƒu {eXtk þçŒ ™ ƒtu÷e þfeyu..
yuf ®nŒe fnuð‚ Au -

‘xæéÇG Ý Î ï „æï xæéÇG ÜUè-¨ è Ïææ„ „æï ÜUÚï J’

fzðe ðt‚ ™ Aqxfu fnuðe s …zu, ‚tu Þ «u{Úte
sht nËðt…qðof fnuðtÚte ‚u Þ {eXe ðt‚ ƒ™e òÞ
Au. yuf fL™z Ëw¼tr»t‚ fnu Au fu ftu{¤-{Äwh ð[™
s ‚… Au, yu s s… Au.

‘}æëÎ é±™ Ý±ï ¨ ÜUH … Ð¢xæHÄ² æ,
}æëÎ é±™ Ý±ï ¨ ÜUH „Ð¢xæHÄ² æ J’

S¼ ‚tu‚ze ntuÞ ‚tu ðt‚ Ë{ò‚e ™Úte y™u
S¼ ‚tuAze ntuÞ ‚tu ðt‚ Mðeftht‚e ™Úte.

ËeÄt-Ëh¤ ft{™u Þ ð[™rððuf™t y¼tðu
ðtkfw-frX™ ƒ™tððt™e f¤t fux÷tf™u ytí{Ët‚T ÚtE
„E ntuÞ Au. …rhýt{u ™Sðe ðt‚ …ý W„ú Í„zt™wk
MðY… ÷R ÷u Au. ßÞthu {Äwh¼t»te W„ú Í„zt™u Þ
«u{{tk …÷xe ™t¾u Au.
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„whwfw¤{tk sðwk …z‚wk. íÞthu „whw™e Ëuðt fhðe …z‚e,
sk„÷{tk ÷tfzt ÷uðt sðwk …z‚wk y™u „wÁ „h{
Mð¼tð™t ntuÞ ‚tu fXtuh X…ft y™u Ëtuxe™t {th …ý
¾tðt …z‚tk. …ý ‚uytu nË‚u {tuZu ƒÄwk s Mðefthe
÷u‚t.. yuf s ÷ût n‚wk... rðãt«tÂó™wk.

yt…ýt Ëðo™wk yuf s ÷ût Au... «u{«tÂó™wk,
‚{u {t™tu fu ™ {t™tu, ‚{u nwk y™u yt¾e Œwr™Þt «u{™e
¼q¾e Au. ™t™fztu ƒt¤f Œtuze hÌttu ntuÞ.. y[t™f
XuË ðt„u ™u …ze òÞ, ‚tu …nu÷t ytsw ƒtsw òuþu,
ftuE òu‚wk ntuÞ ‚tu òuhÚte hzðt ÷t„u y™u ftuE s
òu™tht ™ ntuÞ ‚tu Q¼tu ÚtE™u …tAtu Œtuzðt ÷t„u.

yt ðt‚ ƒt¤f …qh‚e Ëer{‚ ™Úte. ytƒt÷ð]Ø
Ënw™u yt ÷t„w …zu Au. yr¼ÔÞÂõ‚™e he‚tu [tnu ftuE
…ý ntuÞ, Ënw «u{-nqkV y™u Ënt™w¼qr‚™t ¼qÏÞt Au.
yt Sð{tºt™tu Ë™t‚™ Mð¼tð Au. y™u òu ¾hu¾h
‚{thu «u{ òuR‚tu ntuÞ ‚tu Ëne ÷tu, Ëtk¼¤e ÷tu,
‚{the ðt‚ s‚e fhtu. Ët[e ðt‚™tu Þ yt„ún ™
ht¾tu. y™u «u{ Íhýt™u Ëns he‚u ðnuðt Œtu. yu{tk
Œwht„ún™t …ÚÚthtu ™ ™tk¾tu. yLÞÚtt ‚{u «u{ y™u
Sð™™t Ëw¾™u ¾tuE ƒuËþtu.

yuf {nt™ si™t[tÞo.. «u{Ëqrh {. Ët., [thËtu

{eXtþ ¼¤u Au, íÞthu …tu‚t™u y™u ƒeò™u yt™krŒ‚ fÞto
rð™t hnu‚t ™Úte. y™u yuðe ÔÞÂõ‚™wk {ti™ ËtÂL™æÞ
…ý «er‚ŒtÞf ƒ™e òÞ Au. ™er‚þ‚f{tk ¼‚]onrh fnu
Au - ‘±æx|æê̄‡æ¢ |æê̄‡æ}æì’ su™tÚte {t™ð ðtM‚rðf he‚u
þtu¼u Au, ‚uðwk ftuE ¼q»tý ntuÞ, ‚tu ‚u Au ðtýe. ftuE
÷tkƒt …rh[Þ™e sYh ™Úte. ‚{tht þçŒtu s ‚{™u
ytu¤¾tðe Œu Au- fu ‚{u fuðt Atu.. fzðt, ‚e¾t, {eXt
fu ¾tht. frð „k„u {tŠ{f ðt‚ fhe Au -

‘¥æÎ }æè ÜUæï }ææïH »ÜU ÏææïH }æï¢ çÐÀæçÝ² ï J’

yt…ýt þçŒt u yt…ýt yk‚htí{t™w k MðåA
«r‚rƒkƒ Au. yt ðt‚ Ä{o fu ½h …qh‚e Ëer{‚ ™Úte.
½ýt™t ðu…thtrŒ™e {kŒe™wk fthý {eXe ƒtu÷e™e fksqËtE
ntuÞ Au. ™er‚ fnu Au - ‘¥ƒ üS²  }æêH¢ çÐí² ±æÜìU ÿæ}ææ
™ ’ Ëk…Â¥t™wk {q¤ Au r«Þðtýe y™u Ën™þe÷‚t. su™u
{eXwk ƒtu÷‚t ytðzu Au yt¾e Œwr™Þt ‚u™t r{ºt suðe -
Mðs™ suðe Au. [týõâ fnu Au - ‘ÜU: ÐÚ:
çÐí² ±æçÎ Ýæ}æì ?’ su r«Þ ƒtu÷u Au, yu™t {txu ftuE s
…htÞwk ™Úte.

«u{  …ehË‚t hntu

«t[e™ ft¤{tk htsfw{thtu™u Þ rðãt«tÂÃ‚ {txu
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‚tu yu Au «u{.
Smile Please

yuf Vtuxtu Ëthtu ytðu ‚u {txu Þ {tuZwk nË‚wk ht¾ðwk
…zu Au. ‚tu Sð™™u Ëthwk ƒ™tððt {txu {tuZwk fux÷wk nË‚wk
ht¾ðwk …zu.. ? Vtuxtu„útVhtu™u ÷„¼„ yt Ëq[™t fhðe
s …zu Au. yu …ý þwk ƒ‚tðu Au ?... y™u yt s
fthýÚte {tuxt ¼t„u Sð‚t {t™ð fh‚tk ‚u™tu Vtuxtu ½ýtu
Ëtunt{ýtu ntuÞ Au. fux÷ef rð¼qr‚ytu™e {w¾{wÿt yux÷e
ƒÄe „k¼eh (!) ntuÞ Au fu ‚u{™t ËtÚteŒthtu™u fnuðwk
…zu Au fu, ‘‚{u {tºt {tuZwk nË‚wk ht¾tu, ƒtfe™wk y{u
Ëk¼t¤e ÷uþwk.’

ftixwÂBƒf, Ët{trsf fu ÔÞðËtrÞf ftuE …ý ûtuºt
ntuÞ ËŒt Þ {kŒ ntMÞ ËtÚtu Wßßð¤ áÂü™tu «Ëth
ytð~Þf Au.

¼ð¼qr‚ fnu Au - ‘ç±„Ú çS}æ„æïÁÁ±Hæ¢ öàæ}æì J’

yuf ¼tE ftuE™t {txu Äwyt…wyt ÚtR™u ƒtu÷e
hÌtt n‚tk, ‘Ëtð ™ft{tu.. Ëtð ƒufth {týË, ftuE
ËÇÞ‚t- ftuE common sence ™Úte. yu™wk ™t{ s
™ ÷tu....’ ð„uhu ð„uhu... ‘…ý þwk ÚtÞwk ? yu ‚tu fntu’
‘yhu ! ðt‚ s ™ fhtu’ ‘yuðwk ‚u þwk ÚtR „Þwk...’ ‘yhu,

©{ýtu™t ËV¤ „wÁ n‚tk. yu{ýu yuf {kºt y…™tÔÞtu
n‚tu, ‘ðtíËÕÞ yu ðþefhý Au.’ rþ»Þtu™u yZ¤f «u{
…ehË‚tk. …rhýt{u rþ»Þtu yu{™e yt¿tt™wk …t÷™ fhðt
‚í…h hnu‚t, ‚u{™u ¾qƒ [tn‚t, ƒt÷{wr™ytu™u …ý
fŒe …tu‚t™e {B{e ÞtŒ ™ ytð‚e.

swŒt swŒt „t{™t- su{™u ftuE ÷tune™t ËkƒkÄ
™Úte yuðt …ý ËtÄwytu™tu rðhtx Ë{wŒtÞ «u{ y™u
þtkr‚…qðof yuf s ËtÚtu hnu‚tu. …ztuþ{tk Þ ¾ƒh ™
…z‚e fu ynª ytx÷t ƒÄtk Ëk‚tu Au.

ðŠs÷ ÷¾u Au, ‘«u{ ƒÄt™u ðþ fhe ÷u Au.
yt…ýu …ý «u{™u ðþ ÚtR sðwk òuEyu.’ yt…ý™u
…tu‚t™u s y™w¼ð ™Úte ? ftuE «u{¼Þtuo ÔÞðnth fhu
íÞthu yt…ýu fux÷t «VwÂÕ÷‚ ÚtR sEyu Aeyu.
Sð™{tk òýu «tý …qhtÞ Au. [i‚LÞ™e þÂõ‚ Äƒf‚e
ÚtR òÞ Au. ftu’f rV÷tuËtuVhu fÌtwk Au -

‘Love is a tonic.’

[t÷tu, yt…ýu «u{™t yð‚th ÚtE sEyu …Ae
‚tu ßÞtk sEþwk.. ßÞtk hneþwk.. [thu ƒtsw «u{ s «u{
…t{þwk. fÌtwk Au ™u -

‘Love alone can transform the world.’

yt¾e Œwr™Þt™u ƒŒ÷ðt™e þÂõ‚ ftuE™t{tk ntuÞ
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are to humanity.’

{t™ð‚t {txu ÂM{‚ yux÷wk s {n¥ð™wk Au,
sux÷tu Vq÷tu {txu ËqÞo™tu «ftþ.

ÂM{‚™e ®f{‚ ftkE ™Úte …ý ‚u™t V¤ ½ýt
Au. ÂM{‚ ËkËth™u Ëw¾e fhu Au, ðu…th-ÄkÄt{tk ð]ÂØ fhu
Au y™u r{ºt‚t{tk «tý …qhu Au - Œw:¾e {txu fwŒh‚e
y{qÕÞ Œðt Au ÂM{‚, su nMÞt rð™t Sðu Au, ‚u ©e{k‚
™Úte y™u su nk{uþt nËe þfu Au, ‚u „heƒ ™Úte.

{txu òu ‚{thu ÷tufr«Þ y™u Ëw¾e Sð™™t
Mðtr{ Útðwk ntuÞ ‚tu... nËtu.

Ëw¾™ e ËV¤ þtuÄ

yts ËwÄe Œwr™Þt{tk «tÞ: ËtiÚte ðÄw ðU[tÞu÷wk
…wM‚f Au, ‘How to win friends & influence
people’ yu™tu Ëth ntuÞ  ‚tu yux÷tu s fu ‚{u ƒeò™u
Ëtk¼¤tu.. ƒeò™u Ë{òu...

yt…ýe rð[thÄtht ftkEf ytðe ntuÞ Au, ‘nwk
yu™tu r…‚t Awk, {U yu™u …t¤e-…tu»te™u {tuxtu fÞtuo Au.
yuýu {thwk {t™ðwk s òuEyu. yu ™ {t™u yu [t÷u s
™nª.’ fux÷tkÞ Ëk½»ttuo™wk {q¤ yt s ð]Â¥t ƒ™e òÞ Au.

Ët{u {éÞtu ‚tu sht nMÞtu …ý ™nª.’
ytùÞo™e ðt‚ ™Úte. rŒ÷™e fk„t¤‚t™e yt

M…ü yËh Au. su™t {w¾ …h ËŒt Þ ÂM{‚ Vhf‚wk hnu
Au ‚u™t suðtu Ä™ðt™ Œwr™Þt{tk ƒeòu ftuE ™Úte. yu
ÔÞrf‚ ftuR …ý …rhÂMÚtr‚{tk Ëw¾e hne þfu Au. y™u
…tu‚t™e ytË…tË™t …rhËh™u Þ Ëw¾e ht¾e þfu Au.
þufËr…Þhu {ò™e ðt‚ fne Au -

‘The robbed that smiles steals some-
thing, from the thief.’

su ÷qkxtE sðt A‚tk Þ ÂM{‚ fh‚tu hnu Au, yu
[tuh™wk ftkRf [tuhe ÷u Au.

yuf Þwhtur…Þ™ fnuð‚ Au, ‘su™t …tËu nË‚wk {tuZwk
™Úte, yu™u Œwft™ ™ ¾tu÷ðe òuEyu.’ ÂM{‚ ™Úte yuýu
Sððwk ™ òuEyu yuðwk ‚tu ™ fnuðtÞ. …ý nfef‚{tk
‚uytu Sðe hÌtt ™Úte ntu‚tk. ïtËtuåATðtË [t÷‚t
hnuðt, yu s Sð™ ™Úte.

fux÷e {t{q÷e, A‚tk Þ sYhe [es. Sð™-
sYrhÞt‚ nðt, …týe, ¾tuhtfÚte ¼÷u …qhe ÚtR òÞ,
…ý Sð™™u «VwÂÕ÷‚ ƒ™tððt {txu ÂM{‚ yu yr™ðtÞo
yk„ Au. yuf ®[‚f ÷¾u Au -

‘What sunshine is to flowers, smiles
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™nª. yts ËwÄe fŒt[ Œt™‚ yuðe n‚e fu ‘{tht
rð[thtu™tu ytíÞkr‚f Mðefth y™u szƒuË÷tf y{÷
Útðtu òuEyu.’ …ý nðu sht «Þtu„ fhe swytu. ‚{u
‚{thtu rð[th hsw s ™rn fhtu, y™u MðÞk ƒeò™tu
yr¼«tÞ …qAtu. þu™e ðt‚ Au ? ftuý ðÄw òýu Au ? ftuý
Ët[wk Au ? yu™wk ftuE {n¥ð ™Úte. ‘…tu‚t™e ðt‚™tu ytŒh
ÚttÞ’ yuðe yŒBÞ RåAt Œhuf{tk …zu÷e ntuÞ Au. yu
RåAt™e …wÂü ÚtR òÞ yux÷u ðÄw yu™u ftkE s òuE‚wk
™Úte. …Ae yu ÔÞÂõ‚ ‚{the ÚtR sþu. ƒnw ƒnw ‚tu ‚{thu
Úttuztu Ë{Þ Äehs ht¾ðe …zu, yux÷wk s.

…tu‚t™t rð[thtu™tu y™tŒh yu ftuR™u …ý
{t™rËf f‚÷ ƒhtƒh ÷t„u Au. y™u yu f‚÷ …Ae
‚u{™e …tËu ftuR …ý y…uûtt ËV¤ ÚttÞ, yuðe þõâ‚t
™neð‚T Au.

‚tu ‚{ u S‚e sþtu

Ët{e ÔÞÂõ‚™u ËwÄthðt™tu Ëk½»to {qfe™u Ët{e
ÔÞÂõ‚™u Ë{sðt™tu «Þí™ fhtu, y™u …rhýt{ swytu.
x q kf Ë{Þ{tk s yu ‚{™u Ë{sðt- Mðefthðt
«Þí™þe÷ ƒ™e sþu.

Äe{ u ƒ tu÷tu

Œþðiftr÷f Ëqºt{tk fÌtwk Au ‘ç}æ² ¢ | ææ̈»’ -

nðu sht ™er‚þtMºttu …h ™sh fhtu -

‘HæH² ï„ì Ð@±¯æüç‡æ, Î àæ±¯æüç‡æ „æÇ² ï„ì J
 Ðíæ#ï ™  ¯æïÇàæï ± ï̄ü, Ðé~æ¢ ç}æ~æç}æ±æ™ Úï„ì JJ’

…tk[ ð»to ËwÄe rðrðÄ ¢eztytuÚte …wºt™wk ÷t÷™
fhðwk. …Ae Œþ ð»to ËwÄe ‚u™u rþûtý yt…ðt sYh …zu
‚tu {thðwk …ý ¾hwk. y™u ßÞthu …wºt Ëtu¤ ð»to™tu ÚttÞ
íÞthÚte ‚u™e ËtÚtu r{ºt suðtu ÔÞðnth fhðtu.

‘s{t™tu ƒnw ¾htƒ ytÔÞtu Au, Œefht ™t÷tÞf
…tfu Au’ ytðe ntÞðtuÞ {qfe™u yt ™er‚ …h æÞt™
yt…tu. nòhtu ð»to …nu÷t Þ yt s he‚ n‚e. òu Œefht
ËtÚtu Þ r{ºt‚tË¼h ð‚o™ sYhe ntuÞ, ‚tu ƒeò™e
‚tu þwk ðt‚ ?

‘…ý {tht r…‚t ‚hefu™t yrÄfthtu™wk þwk ?’
‘Œefhtu {tÚtu [ze sþu ‚tu ?’ ytðe ®[‚t fhðt™e
ftuE sYh ™Úte. yuf Ëns {t™ðMð¼tð Au- Œƒtðtu
yux÷u ðÄw WA¤u, {tuxt fhtu yux÷u Ëtð ™t™t ÚtE
òÞ. ytrÄ…íÞ s{tððwk yu ytrÄ…íÞ „w{tððt™tu Ëh¤
hM‚tu Au.

ÞtŒ ht¾tu, r™{o¤ «u{ y™u ËŒT¼tð s ƒeò™t
ÓŒÞ™u …e„¤tðe Œu Au. ƒ¤sƒhe, ÄtfÄ{fe fu Wf¤tx
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‚{u su™e ËtÚtu ðt‚ fhe hÌtt Atu, {tºt ‚u s
Ëtk¼¤e þfu yux÷t Äe{t yðtsu ƒtu÷ðt™e xuð …tztu.
yu™tÚte yu ÔÞrf‚ ‚{the ðt‚ …h ðÄw æÞt™ yt…þu,
‚{the ðt‚™e Ÿze yËh Útþu, ytË…tË™wk ðt‚tðhý
þtkr‚{Þ ƒ™e hnuþu y™u ‚{u ntkËe…tºt ™rnk ƒ™tu.
{tuxu {tuxuÚte ƒhtze™u ƒtu÷ðwk yu {q¾o y™u ¼tux ÷tuftu™wk
÷ûtý Au.

yt yuf voice pollution Au, su Ëw¾-þtkr‚{Þ
…rhËh™e …rðºt‚t™u Œqr»t‚ fhe Œu Au. yt s ðM‚w
xe.ðe., xu…huftuzoh ð„uhu™t W…Þtu„{tk Þ Ë{S ÷uðe
òuEyu, yLÞÚtt {™tuh ks™™t fnuðt‚t ËtÄ™tu
ðt‚tðhý „sðe {qfe™u.. {tÚtw Œw:¾tze™u {™tu¼ks™™t
ËtÄ™tu ƒ™e òÞ.. þõâ Au fu yu ½tU½tx …ý ‚{thwk
{™tuhks™ fh‚tu ntuÞ, …ý ƒeò™e Ár[™u {t™ yt…ðwk
sYhe Au, òu ‚{thu Ëw¾e Útðwk ntuÞ ‚tu !!!

®™ Œt íÞt„

‘‘…u÷t ¼tE ‚{tht {txu sht ½Ët‚wk ƒtuÕÞt’‚t’’
ƒË...25-50 ð»ttuo™tu „tZ «u{ …ý fu{ ™ ntuÞ ?...
yuf Ítxfu [f[qh ÚtR sþu. nrhðkþ…whtý{tk fÌtwk Au -

‘Ý ™ æŒ² æ̈æçÎ „¢ ÜUæ² ü}ææy}ææ ™  ç±±ë„: ÜëU„: JJ’

‘…rhr{‚ ƒtu÷ðwk òuEyu’ - yt MÚtt™u yt[tÞo nrh¼ÿ-
Ëqrh M…ü‚t fhu Au -

‘S±Ú„: Ðí}ææ‡æ„p’ - Mðh …ý …rhr{‚ òuEyu,
(Äe{u ƒtu÷ðwk òuEyu,) y™u «{tý …ý …rhr{‚ òuEyu
(ytuAwk ƒtu÷ðwk òuEyu.)

¾tË fhe™u „wsht‚eytu™e rðþu»t‚t ntuÞ Au,
Mfqxh …h zƒ÷ Ëex{tk s‚tk nþu, íÞthu yt¾t hM‚t™t
htnŒtheytu™u …tu‚t™e ðt‚tu™wk rð‚hý fh‚tk fh‚tk sþu.
½h™e ðt‚tu yÚt Úte Rr‚ ËwÄe yt¾tu …tztuþ ¾qƒ
Ëh¤‚tÚte M…ü…ýu Ëtk¼¤e þfu. y{wf ÷tuftu™tu ‚tu
yuðtu Mð¼tð s ÚtR „Þtu ntuÞ Au fu ‚u{™e Ët{tLÞ
ðt‚tu …ý {tuxt Í„zt suðe ÷t„u.

ðtM‚ð{tk ytðt {tuxt {tuxt ftu÷tn÷tu{tk yk‚h™e
fqýe ÷t„ýeytu {whÍtE s‚e ntuÞ Au. {tuxtu yðts
«u{™e yr¼ÔÞrf‚{tk yíÞk‚ ƒtÄf Au. þuõËr…Þh
÷¾u Au -

‘Speak low if you speak love.’

òu ‚{u «u{t÷t… fhe hÌtt ntu, (Í„ztu ™ fh‚t
ntu) ‚tu Äe{u ƒtu÷tu....
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…tu‚t™t Atufht™u ÷R™u ytÔÞt. VrhÞtŒ fhðt ÷tøÞt..
‘yt™u ftkRf Ë{òðtu. yuf ‚tu rË™u{t òuðt òÞ Au
y™u ‚u Þ ƒÄt r{ºttu™u ¼u„t fhe™u y™u …tAe ƒÄt™e
rxfex …ý …tu‚t™t …iËu fZtðu Au.’ Ëk‚u «u{Úte yux÷wk
s fÌtwk, ‘òu, „{u ‚u ntuÞ, yu™e WŒth‚t™tu yt su
„wý Au ™u.. yu yu™u sYh yt„¤ ÷tðþu.’

y™u ‚{u {t™þtu ? yt„¤ s‚tk yu s Atufhtyu
ŒeûttSð™™tu Mðefth fÞtuo, yu …ý …qht 28 sý ËtÚtu.
Ëk‚ rË™u{t™t rn{tÞ‚e ™ n‚t, ‚u{ýu ‚tu …tu‚t™t
„wýt™wht„ îtht ÔÞrf‚™t Wßßð¤ …tËt™u
W…Ëtððt™tu ËV¤ «Þtu„ fÞtuo n‚tu.

™¬e fhtu, ƒeò™t ™Sðt „wý™e Þ ntŠŒf
«þkËt fhþwk. ™t™t{tk ™t™e ËwÄthýt ƒŒ÷ …ý
«tuíËtn™ yt…eþwk.

®™ Œt Ët[ e ntu‚e s ™ Úte

‘̈ Î ì| ² æï çã„¢’ - ¨ y² }æì J’ su rn‚fthf ntuÞ
yu™u s ËíÞ fnuðtÞ. yuðe ËíÞ™e þtMºteÞ ÔÞtÏÞt
Au. ËíÞðtŒe ƒ™e™u ƒeò™u ËwÄthðt™tu ¼u¾ Äthe™u
yt…ýu {tºt Mð-…h™u ƒ„tzðt™wk s  ft{ fhe þfþwk.

[týõâ fnu Au - ‘™ æ‡ÇæH: ¨ ±ïǖæ}æï± çÝ‹Î ÜU: J’

®™Œf™u ™Úte ‚tu Ä™ {¤‚wk fu ™Úte ‚tu ftuR
ftÞorËÂØ Út‚e. ‚u {tºt …tu‚t™t MðY…™u ¾wÕ÷wk fhu Au.
su [es™e ®™Œt fhtÞ, ‚u [es ftk ‚tu …tu‚t™t{tk ntuÞ
Au yÚtðt ‚tu ðnu÷e {tuze ytðe òÞ Au. yt s ðt‚
¼„ðt™ {ntðehu …ý fne Au -

‘„ï „ï Ðæ±§ Î æï̈ ï J’

Œwr™Þt{tk ËðoÚtt „wýðt™ fu ËðoÚtt Œtur»t‚ fþwk
s ™Úte ntu‚wk. ‚{u ðM‚w fu ÔÞrf‚™t MðY…™u ™Úte òu‚tk,
‚{the ò‚™u s swytu Atu. yux÷u fu suðt ‚{u Atu,
yuðt s ‚{™u ƒeò Œu¾tÞ Au. áÂü yuðe Ë]Âü. Ë{ze
[tnu „{u ‚ux÷e Ÿ[u Wzu, yu™e áÂü {zŒt …h s ntuÞ,
Þt ‚tu {zŒt™u s þtuÄe hne ntuÞ. ‘yt…ýu fuðt Aeyu?
sht r™heûtý fhþwk ???

rË¬t™e ƒu ƒtsw ntuÞ Au, …ý ÔÞrf‚™t y™uf
…tËt ntuÞ Au. yts ËwÄe fŒt[ yt…ýu ðuÄf áÂüÚte
{tºt ™hËt …tËt™u W…Ëtðe W…Ëtðe™u ð¾tuz‚tk hÌtt,
y™u yt…ýt ntÚtu s Ëk½»ttuo™wk Ëso™ fh‚tk hÌtt. [t÷tu,
nðu Ws¤t …tËt™u W…Ëtðeyu. Ws¤w …tËw {¤u s ™rn
‚tu ‚tu yu™u …tu‚t™e s ft¤tþ Ë{S ÷uðt™e hne.

yuf Ëk‚™u yt f¤t ytí{Ët‚T ÚtR „E n‚e.
™t{ n‚wk yt[tÞo ¼wð™¼t™wËqrh. yuf ËŒT„]nMÚt
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y®nËt Ä{o Ëqû{ ƒ™‚tu òÞ Au íÞthu yu ftuE™e
{t™rËf …ezt{tk Þ ËB{‚ Út‚tu ™Úte. [tuh™u Þ ‘[tuh’
ytðt ËkƒtuÄ™Úte Œw:¾ ÚttÞ Au, {txu ‚tu yu™tu r™»tuÄ
fhtÞtu Au.

nðu nS Ÿzt W‚htu, [tuh™u fu{ Œw:¾ ÚttÞ Au ?
.. fthý fu yu …tu‚u …ý [tuh…ýt™u ¾htƒ Ë{su Au.
yu™u …ý ‚u™tu yý„{tu Au. yt ‚u™wk Ws¤w …tËw ÚtÞwk fu
™nª ? þt†fthtu ‚tu …ût…t‚™u s «{tý¼q‚ {t™u Au.
‚{u þwk Atu ? yu™tÚte ðÄthu {n¥ð™wk yu Au fu ‚{thtu
…ût…t‚ = ytk‚rhf «u{ = ð÷ý þu™t …h Au ?

yZ¤f-y„rý‚ ¾q™tu fh™thtu yuf ¾qk¾th
{týË.. yuf ðth …tu÷eË™e st¤{tk ytƒtŒ Ë…ztE
„Þtu. yuf r™so™ {ft™{tk ‚u™u ½uhe ÷uðt{tk ytÔÞtu.
ykŒh sðt «Þí™ fh™tht fux÷tÞ …tur÷Ëtu™u yuýu Ëqx
fhe ŒeÄt. AuÕ÷e „tu¤e ƒtfe hne íÞthu ‚uýu ytí{níÞt
fhe ÷eÄe. ‚u™e ÷tþ …tËuÚte ‚u™tu yuf …ºt {éÞtu..
÷ÏÞwk n‚wk, ‘{tht ÓŒÞ™tu yuf ¾qƒ s ftu{¤ ykþ Au,
su ftuR™u sht …ý Rò …ntU[tzðt {tk„‚tu ™Úte.’
ftþ.. yu™u Þ ftu’f Ëk‚ {éÞt ntu‚..

nS yuf ðt‚, ÷„¼„ Œhuf ÔÞÂõ‚ …tu‚t™u ‚Æ™
r™Œtuo»t s {t™‚e ntuÞ Au. ‚u™e yt ÷t„ýe …h ËeÄtu
nw{÷tu fhðtÚte ftuE s Ëthwk …rhýt{ ™rn ytðu.

®™Œf ‚tu [tkzt¤tu™tu Þ [tkzt¤ Au. ‚u™tÚte Œqh s hnuòu.
{nt¼th‚{tk fÌtwk Au - ‘ÜU‡ææñü „~æ çÐ{ æ„Ã² æñ,

ÐíSƒ ï² ¢ ™ æ‹² „æï |æ±ï„ì JJ’ ftuE ®™Œt fh‚wk ntuÞ, ‚tu ft™
ƒkÄ fhe Œuðt y™u íÞtkÚte [tÕÞt sðwk. {ntfrð ftr÷ŒtËu
fÌtwk Au fu ®™Œt Ëtk¼¤™th …ý …t…e Au. yt™wk [wM‚…ýu
…t÷™ fhþtu yux÷u «u{ Sðk‚ ƒLÞt rð™t ™rn hnu.
‘yt ÔÞÂõ‚ fŒe …ý {the ®™Œt fhþu ™rn fu Ëtk¼¤þu
™nª’ ytðtu y‚qx rðïtË ƒÄt™u ‚{tht {txu Útþu, su
«u{¼Þto ËkƒkÄtu™u y{h ƒ™tðe Œuþu.

yuf VthËe Ëw¼tr»t‚ Au, ‘…h{tí{t swyu Au
y™u Aw…tzu Au, …ztuþe òu‚tu ™Úte ™u ƒhtzu Au.’ fuðe
rðr[ºt‚t Au ! ¿tt™e {ntí{tytu ƒeò™t Ëðo Œtu»ttu ™u
…t…tu yth…th òuE hÌtt ntuÞ Au. A‚tk Þ yu ‚hV
ftuE s r™Œuoþ fÞto rð™t ËŒT¼tðË¼h {Äwh ÔÞðnth
fhu Au. y¿tt™e yuðt yt…ýu sht sht{tk ‚qxe …zeyu
yu fuðwk ???

[ tuh™ u Þ [ tuh ™  f ntu

Œþðiftr÷f Ëqºt™wk yt Vh{t™ Au. W…h - AÕ÷e
™shu ÷t„u fu yt{tk ¾tuxwk þwk Au ? su n‚wk yu fÌtwk.. …ý
nðu sht Ÿzt W‚htu.. yt Vh{t™™wk hnMÞ þwk ?
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Ëßs™™e ðt‚ Ëtð ¾tuxe n‚e. …ý nwk yu™u
…h{ ËíÞ {t™wk Awk.

{ntu…tæÞtÞ ÞþturðsÞS ÷¾u Au - ‘„wýÚtwr‚
yð„wý Ztkfðt hu’ - ƒeò™t Œtu»t Ztkfðt yu rð™Þ™tu
yuf «fth Au. Œtu»thrn‚ ‚tu yuf {tºt ¼„ðt™ s Au.
yu rËðtÞ Œhuf{tk Œtu»ttu ‚tu hnuðt™t. yt…ýu òu Œtu»ttu™u
¼tkz‚t s hneþwk ‚tu Mð-…h™t Œtu»ttu ðÄthðt rËðtÞ
ƒeswk ftkE s ™rn fhe þfeyu.

…u÷t Ëßs™ …tËu fux÷t rðfÕ… n‚tk, ‚u swytu-
(1) ‘yt þwk fhe ™tÏÞwk ? fux÷e {tU½e Vq÷Œt™e

‚tuze ™t¾e ? RíÞtrŒ fne™u ‚u{™u nzÄq‚ fhe ™t¾ðt.
(2) sht n¤ðuÚte ‘{U ‚{the …tËu ytðe

ytþt ht¾e ™ n‚e’ RíÞtrŒ fnuðwk.
(3) sht «u{Úte Þ ‘Ëthwk-Ëthwk, su ÚtÞwk ‚u, ƒeS

ðth æÞt™ ht¾òu ntu’ yuðwk fnuðwk.
(4) ‘suðe ¼„ðt™™e RåAt, ‚{u ‚tu r™r{¥t-

{tºt s Atu’ yuðwk fnuðwk.
(5) ‘‚qxu÷e s n‚e. ‚{u ftkE ™ðwk fÞwO s ™Úte’

yu{ fnuðwk.
{thu yu{tk ðÄw ftkE s Ë{òððt™wk hnu‚wk ™Úte.

ƒuþf, nwk [tuhtu™e ‚hVuý ™Úte fh‚tu. {U ‚tu
{tºt ƒeò™t Ws¤t …tËt™u W…Ëtððt «íÞu rŒøŒþo™
fhtÔÞwk Au. su™t ËV¤ «Þtu„ îtht ‚{u Mð-…h™t
Sð™™u Wßßð¤ fhe þftu... Best of Luck.

ƒ eò ™ e ¼q÷tu™ u ¼tkz‚t ™ rn, Ztkf ‚t þe¾tu

yuf Ëßs™™t ½hu ftuR {nu{t™ ytÔÞtk. ËtuVt
…h ƒuXtk ƒuXtk xuƒ÷ …h ™sh „E. ft[™e ®f{‚e
Vq÷Œt™e n‚e. Þwhtur…Þ™ f÷tf]r‚™tu yu yuf yŒT¼w‚
™{q™tu n‚tu. ‚u Ë{Þu íÞtk ƒeswk ftuR s ntsh ™ n‚wk.
{nu{t™u sht fw‚wn÷Úte Vq÷Œt™e ntÚt{tk ÷eÄe, Vuhðe
Vuhðe™u òuðt ÷tøÞt. ¼„ðt™ òýu þwk ÚtÞwk.. y[t™f
Vq÷Œt™e Axfe „E. s{e™ …h xwfzt xwfzt ÚtR „Þtk.
{nu{t™ rƒ[tht ‘þwk fhðwk’ yu rð[th‚t n‚tk y™u yu
s ÂMÚtr‚{tk …u÷t Ëßs™ ytðe „Þtk. {nu{t™™e
…rhÂMÚtr‚ fVtuze ÚtR „E.

…u÷t Ëßs™ ƒÄtu ‚t„ …t{e „Þtk. y™u ‚h‚
s Ëns‚tÚte ƒtu÷e WXât fu ‘yu Vq÷Œt™e ‚tu ‚qxu÷e s
n‚e. y{u {tºt ‚u™u yzftðe™u ht¾e n‚e y™u ‚{u
‚u™u Aqèe fhe ŒeÄe. yt{tk ftkE ™ðwk ÚtÞwk ™Úte.’ y™u
{nu{t™™u nt..þ ÚtR „E.
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nfef‚{tk yt ðM‚w þçŒtuÚte ™rn …ý «u{Úte Ë{S
þftÞ Au.

‚wxu÷e ft[™e ðM‚w™t xwfzt òuÞtk Au ? Œhuf xwfztu
ÄthŒth Ahe suðtu ÚtR òÞ Au. rŒ÷™t xwfzt …ý fkRf
ytðt s Au. {txu Ä{o y™u ÔÞðnth ƒk™u árüyu ût{t
s ©uÞMfhe Au.

íÞthu «u{  y Ëe{  ƒ ™ e ò Þ Au

™t™fztu Mðexw... ƒe{the{tk {B{e {]íÞw …t{e.
…Ã…tyu ƒeò ÷ø™ fÞto. …tztuþ, r{ºttu, ËkƒkÄeytu
ƒÄtyu Mðexw™t {™{tk yuf ðt‚ XËtðe ŒeÄe n‚e...
‘™ðe {B{e™u ‚tht …h sht Þ «u{ ™Úte. ‚wk yu™tu
Ët[tu Œefhtu ™Úte. yu ‚™u rÄ¬thu Au.’ ðtM‚ð{tk ‚u™u
Mðexw …h «u{ n‚tu. ‚u Mðexw™u ¾wþ fhðt «Þí™ fh‚e,
‚u™u ¾qƒ ðnt÷ fh‚e. …ý Mðexw™u ‚u{tk f…x™t s
Œþo™ Út‚tk n‚tk. ‚u ‚u™u rÄ¬th‚tu, õâthuf ‚tu Aýftu
fhe™u fne …ý Œu‚tu.. ‘‚wk {the Ët[e {B{e ™Úte.’
... rƒ[the.. zwËft ¼he ¼he™u [q…feÚte hze ÷u‚e.

yuf ðth …Ã…t rŒÕne sE ytÔÞtk, íÞtkÚte
‚ts{nu÷™wk þtu …eË ÷R ytÔÞt. ®f{‚e n‚wk.. ft[™e
™tswf f÷tf]r‚Úte {Zu÷wk n‚wk. Mðexw ½h{tk Œeðt÷ ËtÚtu

yt …tk[ rðfÕ…tu y™u ‚u™e ©tu‚t …h Út‚e yËh™tu
‚{u MðÞk rð[th fhe ÷tu.

{nu{t™™e ¼q÷ ‚tu yòý‚t ÚtE, …ý ftuR™e
òýe òuE™u fhu÷e ¼q÷ …ý Œu¾tÞ ‚tu Þ ðhËe ™
…ztu. yu ÔÞÂõ‚ f{o™u …htÄe™ Au. fX…q‚¤e{tºt Au.
¿tt™eytu™e áÂü{tk r™Œtuo»t-yMð‚kºt Au. W…r{r‚fthu
{nt…t…eytu {txu Þ yuf s r™ðuŒ™ fÞwO Au– ‘ÝæS²
Î æï̄ æï }æÝæxæçÐ J’ yt™tu ftuE s Œtu»t ™Úte. Xtýtk„
Ëqºt{tk yt™u ¼q‚™t ð¤„tz ËtÚtu Ëh¾tððt{tk ytÔÞtu
Au. ‘… v¶ æ§_ï ¥² ¢ ÐéçÚ̈ ï J’ su™u ¼q‚ ð¤øÞwk ntuÞ
yu™u yu™t yuf …ý f]íÞ {txu Œtur»t‚ Xhtðt‚tu ™Úte.

Vq÷Œt™e ‚tu ftuR he‚u One piece ƒ™ðt™e
™Úte. …ý ‚u™tÚte fux÷tÞ „ýtu ®f{‚e Au Ët{e
ÔÞÂõ‚™tu «u{.. su™u „w{tððtu fu ™nª, ‚u nS Þ
yt…ýt ntÚt{tk s ntuÞ Au. yu÷ufÍtkzh …tu… ÷¾u Au -

‘To err is human, to forgive is devine.’

¼q÷ fhðe yu {t™ðeÞ Au, ßÞthu ¼q÷™u ût{t
fhðe yu Œiðe Au.

…ý ût{t fhðt™t «fthtu …ý Ë{sðt òuEyu.
su ynª rðfÕ…tu{tk «r‚®ƒrƒ‚ ÚtÞt Au. ™rn ‚tu ût{t
yt…ðt îtht Þ Ët{e ÔÞÂõ‚™u Œw:¾e fhe þftÞ Au.
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‚{the …tu‚t™e s ftuEf ¾t{e Au.

[t÷tu, ytsÚte VrhÞtŒtu {qfe ŒR™u yu ¾t{e™u
Œqh fhe ŒEyu. yt …wM‚f{tk yuðe ¾t{eytu™u Œqh
fhðt™t y™uf W…tÞtu Au. …ý nwk …tuu‚u s fnwk Awk fu yt
fu ytðe Z„÷tƒkÄ [tu…zeytu su ft{ ™rn fhu yu ft{
‚{thtu A÷f‚tu r™{o¤ «u{ fhe þfþu.

y÷ƒ¥t, yu «u{™u A÷ftððt {txu s {thtu yt
«Þí™ Au. su «u{™t «f»to{tk yt ƒÄt W…tÞtu Ëtnrsf
ƒ™e sþu.

W…ntË f hu «u{  ™ tþ

yuf ®nŒe fnuð‚ Au -
‘Úæïxæ ÜUæ ÍæÚ ¶ æ¡̈ è, ÛæxæÇï ÜUæ ÍæÚ ãæ¡̈ è J’

W…ntË-{~fhe {]íÞw fh‚tk Þ fxw ƒ™e òÞ Au.
ÓŒÞ™u yt½t‚ ÷t„u Au y™u ÷t„ýeytu™u XuË …ntU[u
Au. W…ntË fh™th™u ftuE ÷t¼ ™Úte. yuðe sYh …ý
™Úte y™u ÷uðt Œuðt rð™t ƒeò™t îu»t…tºt ƒ™e™u
Ëw¾þtkr‚ „w{tðe Œuðt, yu™tÚte ðÄw ysw„‚w þwk ntuR
þfu ?

fÕ…Ëqºt{tk yuf rðr[ºt ÔÞrf‚™wk ðýo™ ytðu Au.
™t{ Au „tuþt¤tu. hM‚t …hÚte …Ëth Út‚tk Út‚tk ÷tuftu™e

ƒtu÷Úte fu[ fu[ h{‚tu n‚tu. h{‚ h{‚{tk ƒtu÷Úte
‚ts{nu÷™t [qhu[qht ÚtR „Þtk. Mðexw™t {™{tk …Ã…t™tu
„wMËtðt¤tu [nuhtu ‚hðhðt ÷tøÞtu. ‘ftkE ðtkÄtu ™rn’
fne™u {B{eyu ËtVËqVe fhe ÷eÄe. …Ã…t yturVËÚte
…tAt ytÔÞt. ztuhƒu÷ ðt„e, Mðexw „¼htE™u ykŒh™t
Y{{tk s‚tu hÌttu. …Ã…tyu ËtuVt …h ƒuË‚t ËtÚtu «&™
fÞtuo, ‘ynªÚte ‚ts{nu÷ õâtk „Þtu ? Mðexw™t Äƒftht
¾qƒ ðÄe „Þtk, …„ Äúwsðt ÷tøÞt, ƒthe™e Vtkx{tkÚte
òuðt ÷tøÞtu. {B{eyu Ëns‚tÚte fÌtwk, ‘yu ‚tu nwk sht
ËtV ËqV fh‚e’‚e ™u, ‚u{tk ‚qxe „Þtu.’

…Ã…t™tu r…¥ttu „Þtu, „t¤t„t¤e fhðt ËtÚtu ‚u™t
…h …u…hðux™tu ½t fhe ŒeÄtu y™u Äqyt…qyt ÚtR™u ½h™e
ƒnth [tÕÞt „Þtk. Mðexw Y{{tkÚte ƒnth Œtuze ytÔÞtu,
{B{e™u ƒtÍe …zâtu. {B{e™t {tÚtt{tkÚte ÷tune ðnu‚wk n‚wk
y™u Mðexw™t ytk¾{tkÚte ytkËw ðnu‚t n‚tk. Mðexw yuf s
ðt‚™wk hxý fh‚tu n‚tu, ‘‚wk {the Ët[e {B{e Au’.

Mðexwyu ò‚u {B{e™t ½t …h …txt®…ze fhe
yt…e. {B{e™wk {w¾ {÷fe hÌtwk n‚wk. yt ½tyu ‚u™u
Sð™¼h™wk Ëw¾ yt…e ŒeÄwk n‚wk.

ytx÷wk ‚tu [tu¬Ë Ë{S ÷tu fu ‚{u …trhðtrhf
fu ftuR …ý Ëk½»to-ËkfT÷uþÚte …huþt™ Atu, ‚tu ‚u™t {q¤{tk
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nwk su Ë{S þõâtu, ‚u{tk yuf yt …ý n‚wk-  4-5
ð»to™t ƒt¤fÚte {tkze™u ƒÄt™u ‘‚{u’ fne™u s ËkƒtuÄ™
fh‚tk, ftuE™u ‘‚wk’ ™ fnu‚tk.

ƒeò™u ËL{t™ yt…e™u yt…ýu ™t™t ™Úte ÚtE
s‚tk, WÕxw ðÄw ytŒh…tºt ÚtEyu Aeyu. ftu’f™u ‘‚wk’
ƒ™tð‚t™e ËtÚtu s yu™t {txu yt…ýu Þ ‘‚wk’ ƒ™e sEyu
Aeyu. þõâ Au fu yu ‚u™e yr¼ÔÞrõ‚ ™ …ý fhu. …ý
‚u™t ÓŒÞ{tk ‚{thwk MÚtt™ sYh ™e[u W‚he sþu.

nwk yu{ fnuðt ™Úte {tk„‚tu fu ‚{u ‚{tht Œefht-
Œefhe™u Þ ‘‚{u’ fne™u ËkƒtuÄ™ fhtu. «&™ {tºt ‘‚wk-
‚{u’™tu ™Úte, ytí{„tihð™tu Au. yuf yð¿tt¼he ™sh
…ý su™u Rò …ntU[tzðt Ë{Úto Au.

¾tuhtf™e ¼q¾ fh‚tk …ý yËÌt ntuÞ Au
ytí{„tihð…qŠ‚™e ¼q¾. ftuR™u yt ¼q¾{ht™e ðuŒ™t™wk
fü ™rn yt…‚tk.

ytí{„tihð™e yt ™tswf ÷t„ýeytu™u f[ze ™
™t¾tu. …trhðtrhfÚte {tkze™u ÔÞðËtrÞf ËwÄe™t Œhuf
ûtuºttu{tk ƒeò™t ytí{„tihð™e …wÂü fhðtÚte [{íftrhf
…rhýt{tu òuðt {¤þu.

r¼¾the ƒhtƒh Ë{s‚tu ntuÞ Au fu yu htò
™Úte. A‚tk Þ «u{Úte fhtÞu÷wk ‘htst’ yuðwk ËkƒtuÄ™ yu™u

{~fhe fhe fhe™u y…þçŒtu ƒtu÷u.. ÷tuftu yu™u {the
{the™u yÄ{wytu fhe ™t¾u, …ý fwxuð Atuzu ™nª.

W…ntË suðwk nznz‚wk y…{t™ ƒeswk ftuE s ™rn
ntuÞ. yk‚h{tk îu»t ™ ntuÞ, ‚tu Þ fux÷tkf™u {~fhe™e
xuð s …ze „E ntuÞ Au. …ý òu «u{™u Sðk‚ ht¾ðtu
ntuÞ, ‚tu yu xuð Atuzðe s hne.

y tí{ „ tihð™ u y tk[  ™  ÷tðtu

Œwr™Þt™e Œhuf ÔÞrõ‚™u …tu‚t™wk Mðtr¼{t™ ntuÞ
Au - ytí{„tihð ntuÞ Au. yuf „wsht‚e fnuð‚ Au -
‘™týtk rð™t™tu ™trÚtÞtu, ™týu ™tÚtt÷t÷.’ Úttuzt Ë{Þ
…nu÷tk {U yuf y™w¼ð fÞtuo. W…t©Þ{tk Ítzw {th™th
yuf {týË. ƒÄt yu™u ‘{tun™’ fnu. …ý yu ‚tu …tu‚t™u
‘{tun™¼tE’ s fnu‚tu n‚tu.

ƒu yûth W{uhðt{tk Œwr™Þt™u ¼÷u ÷t¾tu-fhtuztu
Yr…Þt™e y…uûtt ntuÞ. yu™u {™ ‚tu yt ƒu yûth fhtuztu
Yr…Þt fh‚tk Þ [rZÞt‚t nþu. fthý fu yu ƒu yûth{tk
yu™wk rðhtx ytí{„tihð Ë{tE „Þwk n‚wk.

yuf ÄtŠ{f rþûtf, ™t{ rs‚uLÿ¼tE.
…tXþt¤t{tk rðþt¤ ËkÏÞt{tk ƒt¤ftu-rfþtuhtu-Þwðt™tu
ytðu. rþûtf ½ýt ytŒh…tºt ƒLÞtk n‚tk. ‚u™wk hnMÞ,
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Œþðiftr÷f Ëqºt fnu Au - ‘ÜUæïãæï Ðè§¢ Ð‡ææ̈ï§’
yt s ðt‚ ËßÍtÞ™t þçŒtu{tk swytu- ‘ntý fhu su
nu‚™e’ yt ™t™fzt ‘nu‚’ þçŒ{tk ËðoMð Ë{tE „Þwk
ntuÞ Au, fu su ÷qkxtE „Þt …Ae s ‚u™e ®f{‚ ÚttÞ Au.
yt rð»tÞ{tk ðÄw fnuðt™e sYh ™Úte. fthý fu ¢tuÄe
ÔÞrõ‚ «tÞ: …tu‚u s …tu‚t™t Mð¼tðÚte …huþt™ ntuÞ
Au. yu ¢tuÄ Atuzðt [tn‚tu ntuÞ Au …ý Atuze ™Úte
þf‚tu. {txu nðu ¢tuÄ Atuzðt™t W…tÞtu ƒ‚tðwk Awk.

* ¢tuÄ™t …rhýt{tu™wk ðthkðth ®[‚™ fhtu.

yuf Ëk‚™u ftuEyu «&™ fÞtuo : ¢tuÄ yux÷u þwk ?

sðtƒ {éÞtu, ‘ƒeò™t ¼q÷™e Ëò …tu‚t™e
ò‚™u fhðe yu™wk ™t{ ¢tuÄ.’ swytu yt Ëò -

- þheh™e Ät‚wytu, ÓŒÞ, B.P., ztÞtrƒxeþ,
{„s™e ËkðuŒ™þe÷ ™Ëtu …h {tXe yËh.

- …hËuðtu, Úttf, þtherhf rðf]r‚ y™u Wîu„.

(¢tuÄ ð¾‚u s yheËtu òuE ÷uòu, ¢tuÄ Aqxe sþu.)

- yt¾t rŒðË™e Ë¾‚ {sqheÚte ðÄw …rh©{  yuf
¼t»tý yt…ðt{tk ÚttÞ Au. y™u ‚uÚte …ý ðÄw
…rh©{ ¢tuÄ{tk ÚttÞ Au.

yt™kŒrð¼tuh fhe {qfu Au. fr÷ft÷Ëðo¿t fnu Au -
‘Ðíæ‡æñÚŒ² éÐÜéU±üç‹„, }æãæ‹„æï ôÜU ÐéÝ<xæÚæ ?’

Ëßs™tu …tu‚t™t «tý yt…e™u …ý ƒeò …h
W…fth fhu Au. ‚tu …Ae ðtýeÚte W…fth fhðt{tk þwk
ƒtfe ht¾u ???

‘¾wþt{‚ ‚tu ¾wŒt™u Þ ÃÞthe ntuÞ Au.’ ‚tu
{t™ð™u fu{ ™nª ?ƒeò™wk rŒ÷ S‚e ÷uðwk ntuÞ ‚tu
‚u{™e ntŠŒf «þkËt fhtu, {t™ yt…tu. ‚u{tk Ëns «u{
y™u yf]rºt{‚t {u¤ððt™wk ¼q÷‚t ™nª. ™nª ‚tu yu
«þkËt …ý {uýw ƒ™e sE™u rððtŒ ¾ztu fhþu. {txu
¾ht S„hÚte «t{trýf «þkËt fhtu y™u [{ífth swytu.

¢tuÄ ‚tu Atuztu ™u Atuztu

ftu’fu [Lÿ™u «&™ fÞtuo.. ‘‚{the ËtÚtu fhtuztu
‚th÷tytu ntuÞ Au. y™u Ëqhs yuf÷tu ntuÞ Au. yu™wk þwk
fthý ?’ sðtƒ {éÞtu, ‘Ëqhs …tu‚u ‚…u÷tu Au y™u
ƒeò™u ‚…tðu Au, {txu yuf÷tu. y™u nwk ËtiBÞ Awk,
þe‚¤‚t yt…wk Awk, {txu {the ËtÚtu fhtuztu.’

òu ‚{thtu Mð¼tð ¢tuÄe Au, ‚tu Ë{S ÷tu fu ßÞtk
ßÞtkÚte ‚{the rðŒtÞ ÚttÞ, íÞtk íÞtk ÷tuftu™u ‘ntþ’ ÚttÞ
Au. ‚{thwk {ti™ ËtÂL™æÞ …ý Wîu„s™f ƒ™e òÞ Au.
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* {U yt™tÚte {tuxe ¼q÷tu fhe Au fu ™nª ? ‚u™wk
r[k‚™.

* {thwk ÄtÞwO ™ ÚttÞ ‚u{tk {tht s ™Ëeƒ™e f[tþ
Au yuðwk ®[‚™.

* ¢tuÄÚte {™u su V¤ òuEyu Au, yu ðtM‚ð{tk ût{t
y™u «u{Úte s {¤e þfu Au yuðwk ®[‚™.

* ¢tuÄ «tÞ: ™Sf™e ÔÞrõ‚ …h s ytðu Au. ‚u™e
ËtÚtu™t ËkƒkÄtu- ‚uýu fhu÷t W…fthtu ð„uhu™tu rð[th
fhtu.

* su™u …tu‚t™e ðtýe …h s ftƒw ™Úte yu™tÚte ðÄw
…htÄe™ ftuý Au ? yuðwk ®[‚™.

* ¢tuÄ yuf yuðtu ð{¤ Au, su{tk {thwk Ëw¾-þtkr‚-
Ëk…Â¥t ƒÄw s s¤Ë{trÄ ÷R ÷uþu yuðwk ®[‚™.

* y™k‚ ¼q‚ft¤{tk …htÄe™…ýu Œwr™Þt™wk ftuE Œw:¾
Ën™ fhðt{tk ƒtfe htÏÞwk ™Úte. Œw:¾™tu yk‚ {tºt
MðuåAtyu nË‚t {tuZu Ën™ fhðtÚte s ytðe
þfþu, yuðwk ®[‚™.

* þ†™t «nthtu fh‚tk Þ ð[™™t «nthtuÚte Út‚e
Rò ðÄw Œw:¾ŒtÞf y™u {xe ™ þfu ‚uðe ntuÞ Au
yuðwk r[k‚™.

- ftÞorËÂØ ËtkþrÞf (ÚttÞ ™u ™ …ý ÚttÞ). «u{
y™u Ëw¾-þtkr‚™tu ¼k„ r™Âù‚.

- yu ÔÞrf‚ …h ‚{u fhu÷t W…fthtu-Ëífthtu …h yuf
s Ítxfu …týe Vhe ð¤þu.

- ƒt¤f, Mºte, ð]Øtu™t ftu{¤ ÓŒÞtu ÷t[thyËntÞ
Œþt™tu y™w¼ð fhu.

- ‚{tht …h™t rÄ¬th¼tð™wk ƒeòhtu…ý ÚttÞ.

- Ë{Úto ÔÞrõ‚ Ët{™tu fhþu fu {™{tk ðih™e „tkX
ƒtkÄþu.

- yË{Úto ÔÞrõ‚ r™htÄth…ýt™u y™w¼ðe {]‚ fu
Sð™{]‚ Œþt™u …t{þu.

- sL{tk‚h{tk Ë…o suðt Ëns ¢tuÄðt¤t ¼ðtu {¤þu
y™u …rhýt{u ™hf™t yr‚rÚt Útðwk …zþu.

yt ƒÄtk Œw»…rhýt{tu™wk r[k‚™ yu ¢tuÄ Œqh
fhðt™tu «Út{ W…tÞ Au. nðu ƒeò W…tÞtu òuEyu-
* nwk yu™e søÞtyu ntu‚ ‚tu yíÞthu fuðt fuðt ƒ[tðtu

fh‚ ? yu™wk ®[‚™.

* ytðe ¼q÷tu {the …ý ÚtR Au ? Ëk¼rð‚ Au ?
yu™wk ®[‚™.
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yt ntÚte.’ ‘{thu ‚tu ºtý …ý ½ýt Au’ yt{ fne™u
fw{th…t¤ þºtwhtò™t ntÚte ‚hV ÄËe „Þtu. …u÷tu
„¼htÞtu, fw{th…t¤™t ntÚte™u ™Ëtzðt ft™ Vtze ™t¾u
yuðt þk¾™tŒtu fhtÔÞt. fw{th…t¤u yuf ð†™t ƒu xwfzt
fhe™u ntÚte™t ft™{tk ™t¾e ŒeÄt. þºtwhtò™e ykƒtze
…h [ze™u ‚u™e „hŒ™ …h ‚÷ðth Ähe ŒeÄe y™u
rðsÞ {u¤ÔÞtu.

nðu ytðu Au {wÆt™e ðt‚. íÞth ƒtŒ fw{th…t¤u
…tu‚t™t ËiLÞ™u ftuR Œkz ‚tu ™ fÞtuo, X…ftu …ý ™ ytÃÞtu
y™u fþwk …ý ™ fÌtwk. òýu ftkE ƒLÞwk s ™Úte. íÞthu
yt¾wk ËiLÞ „¤„¤w ÚtR „Þwk. y™u Sð™¼h {txu …h{
¼õ‚ ƒ™e™u hÌtwk.

{nt¼th‚ fnu Au -
‘ÿæ}ææ xæé‡ææï sàæv„æÝæ¢, àæv„æÝæ¢ |æê̄‡æ¢ ÿæ}ææ J’

ût{t yu yË{Úttuo {txu „wý Au. y™u Ë{Úttuo {txu
¼q»tý Au.

xÙu™{tk yuf Ëw{tu …nu÷ðt™ y¬z ÚtR™u ƒuXtu
n‚tu. ‚u™e ƒtsw{tk ƒuXu÷tk Œqƒ¤t-…t‚¤t {týË™u sht
{tXw ÷tøÞwk. ‚u …ý Áytƒ¼uh y¬z ƒuËe „Þtu.
…nu÷ðt™™u ‚tu r™r{¥t s òuE‚wk n‚wk. …u÷t™u yuf ÚtÃ…z

* ¢tuÄ ytð‚t ‚h‚ s 10 r{r™x {txu Ëk…qýo {ti™
ht¾tu. {™{tk EüŒuð‚t ËŒT„whw™wk M{hý fhtu.

s{o™ ÷~fh™tu yuf ft™q™ n‚tu. ftuE …ý
rððtŒ ÚtÞtk …Ae ‚h‚ s ftuE VrhÞtŒ ™ ™tUÄtðe þfu.
‚h‚ VrhÞtŒ fhu ‚u™u Ëò fhðt{tk ytðu. su™u VrhÞtŒ
fhðe ntuÞ ‚u ƒ™tð ÚtÞt ƒtŒ þtk‚ ÚtR™u ËqE òÞ
y™u …Ae s VrhÞtŒ ÷¾tðe þfu.

fthý Ë{S „Þt nþtu.
* ¢tuÄ ÚtR s òÞ ‚tu yu ƒŒ÷ ‚{the

ò‚™u ftuRf Œkz yt…tu. su™t …h ¢tuÄ ÚtÞtu Au ‚u™e
…tËu ntŠŒf ût{tÞt[™t fhtu.

y uf  [ { íf trhf  þÂõ‚=ût{ t

f…ht Ë{Þu MðMÚt‚t ò¤ðe™u ht¾u÷e ût{t
Ët{e ÔÞÂõ‚™t ËðoMð™u ¾heŒe ÷uðt™t {qÕÞ ƒhtƒh
Au. ¢tuÄe ÔÞrf‚ yu™e ËtÚtu ƒeswk ½ýwk ½ýwk ¾tuR ƒuËu
Au.

yuf ðth htò fw{th…t¤™wk ƒeò htò ËtÚtu ÞwØ
ÚtÞwk. þºtwyu …iËt îtht ‚u™wk yt¾wk ËiLÞ Vtuze ™tÏÞwk n‚wk.
ÞwØ¼qr{ …h ½xMVtux ÚtÞtu. fw{th…t¤u {ntð‚™u …qAâwk,
‘{tht …ûtu ftuý Au ?’ sðtƒ {éÞtu, ‘yt…, nwk y™u
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…ý òu Ëw¾e Sð™ Sððwk ntuÞ, ‚tu ™Sf™t™u
‚tu rðþu»t ût{t yt…ðe hne, fthý fu ‚uytu ËtÚtu yt…ýwk
Ëw¾ yr™ðtÞo…ýu Ëkfr÷‚ ntuÞ Au. ‚uh ð»to …nu÷t™wk
Bnuýw ÞtŒ ht¾ðt{tk ™ne k, …ý ‚uh ûtýtu …nu÷t™tu ¾htƒ
y™w¼ð ¼q÷e sðt{tk Ëw¾™e [tðe hnu÷e Au. ¼q÷e sðwk
yu™u nwk ût{t™tu ©uc «fth {t™wk Awk.

õâtkf ðtkåÞwk n‚wk - ‘Good to forgive,
                Best to forget.’

ût{t yt…ðe yu ËtÁk Au. …ý ¼q÷e sðwk yu
Ëðtuo¥t{ Au.

ût{ t ßÞthu rŒÔÞ Y… Äthý  f hu Au...

…rù{e Œuþ™e yuf Vuõxhe, {sqhtu nz‚t¤ …h
W‚Þto. Vuõxhe™t {tr÷f™e Ët{u ™tht ÷„tÔÞt.
ƒu™htu{tk …tu‚t™e {tuxe-{tuxe {tk„ýeytu ÷¾e™u Vuõxhe
ƒnth ƒuËe „Þt. {tr÷fu ‚u{™tu rðhtuÄ fhðt fu
ftÞŒuËh …„÷tk ÷uðt™tu ftuE s «Þí™ ™ fÞtuo. WÕxw
‚u{™t {txu íÞtk …tu‚t™t ¾[uo ‘[t-™tM‚t’™e òu„ðtE
fhe yt…e y™u yt¾tu rŒðË ƒuXt hne™u ‚uytu fkxt¤e
™ òÞ, ‚u {txu ƒtsw™t {uŒt™{tk ‚u{™u ƒuÍ ƒtu÷
h{ðt™e ÔÞðMÚtt fhe yt…e. …rhýt{ þwk ytÔÞwk ?

÷„tðe ŒeÄe. rƒ[thtu {tÚttÚte …„ ËwÄe ÄúwS „Þtu.
…ý A‚tk Þ {tÚtwk ‚tu ô[wk s ht¾ðwk …zu ™u... …nu÷ðt™™u
fnu, ‘‚{u Ët[u ÚtÃ…z {the fu {òf{tk ?’ ‘{òf{tk.’
‘yåAt yåAt fkE ðtkÄtu ™nª.’ …tAtu Áytƒ¼uh ƒuËe
„Þtu. …nu÷ðt™u f[f[tðe™u ƒeS ÚtÃ…z ÷„tðe ŒeÄe.
Vhe yu s «&™ ‘Ët[u ÚtÃ…z {the ?’ ‘ƒtu÷ þwk fhðwk
Au  ?’ ‘yåAt yåAt, ftkE ðtkÄtu ™nª, ƒtfe yt…ý™u
{òf …ËkŒ ™Úte ntu.’

Xef Au, …tu‚u òu¾{{tk {wftE òÞ yux÷e
{q¾to{e ™ fh‚tk, ût{t ‚tu ht¾e. yþÂõ‚{tk Þ ût{t
ht¾e þfu ‚u™u Þ nwk ÄLÞðtŒ yt…wk Awk. …r‚ ƒtuË {txu™tu
„wMËtu …í™e …h W‚thu, …í™e Atufht …h y™u Atufhtytu
‚u{™t r{ºt …h fu Auðxu h{fzt …h „wMËtu W‚thu. yt
he‚u Sð™™t Ët[t Ëw¾™u fŒe ™rn …t{e þftÞ.

yuf {™tuði¿ttr™f™e ðt‚ - Œqh™e ÔÞrf‚™u {tV
fhðe nS Ënu÷e Au. ™Sf™e ÔÞÂõ‚™u ™nª. yt™wk
hnMÞ yu Au fu ™Sf™e ÔÞÂõ‚ytu …tËu yt…ý™u ðÄw
y…uûtt ntuÞ Au. y™u yu y…uûtt yÄwhe hnu‚t ytðuþ™tu
WAt¤tu ytðe òÞ Au. ftu’fu ÷ÏÞwk Au -

‘It is easier to forgive an enemy than to for-
give a friend.’ yuf þºtw™u {tV fhðtu Ënu÷tu Au, …ý
yuf r{ºt™u {tV fhðtu {w~fu÷ Au.
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y™u ytðuþ™u r‚÷tksr÷ yt…eyu y™u ût{t{qŠ‚ ƒ™eyu.

f Œt„ ún f tZtu

…nu÷tk ‚tu yu M…ü‚t fhðe …zþu fu fŒt„ún
yux÷u þwk ? Ët[tu yt„ún ËŒt„ún y™u ¾tuxtu yt„ún
fŒt„ún, yuðe MÚtq÷ ÔÞtÏÞt™wk ynª ftkE ft{ ™Úte.
yt Ët[t-¾tuxt™t r™ýoÞ fhðt{tk s ½ýt ðfe÷tu
©e{k‚ ƒ™e „Þt Au.

‘su™tÚte «u{ y™u þtkr‚ òu¾{{tk {wftE òÞ yu™u
nwk fŒt„ún {t™wk Awk. Mð‚kºt rð[thtu ntuÞ ‚u{tk ftkE ™ðtE
™Úte. …ý yu rð[th ßÞthu fŒt„ún{tk …÷xtÞ Au íÞthu
Ëk½»to™wk r™{toý ÚttÞ Au.

ftuE …ý Ëk½»to™t {q¤{tk òuþtu, ‚tu «tÞ: ftuRf
™u ftuRf fŒt„ún s nþu. ðt‚ [tnu „{u ‚ux÷e {t{q÷e
fu{ ™ ntuÞ ? yts ËwÄe fŒt„ún {tºtÚte yƒòu
ztu÷h™wk ™wfþt™ y™u yƒòu {t™ðtu™tu Ëknth ÚtÞtu Au.

yt…ýu ¼„ðt™ ™Úte- Ëðo¿t ™Úte. ‚tu …Ae
yt…ýtu s rð[th Ët[tu Au y™u ƒÄtyu ‚u™tu Mðefth
fhðtu s  òuEyu, yuðwk yt…ýu fu{ {t™e þfeyu ?
A‚tk Þ ‚{u ‚{thwk ÄtÞwO fhtððt RåAtu Atu ? Ëthwk,
yíÞthu ‚tu ‚{u ytk¾ {ª[e™u ƒeò™wk ÄtÞwO fhu òð, y™u

þh{tE™u ftuE s {tk„ýe rð™t nz‚t¤ Atuze™u ƒÄt
{sqhtu «u{ y™u WíËtn…qðof ft{u ÷t„e „Þtk.

ÞtŒ ht¾tu, ‚{u ƒeò™e Vhs rð[th‚t nþtu,
íÞthu ƒeò™e ð]Â¥t yuf {tºt ‚{the Vhs rð[thðt™e
s hnuðt™e. ‚{u ƒtfe ht¾u÷wk ft{ yu{ýu s fhðwk …zu
™u ? ‘{thwk f‚oÔÞ þwk ? nwk ‚u{tkÚte fux÷wk fhwk Awk ? {tht
fux÷t Œtu»ttu Au ?’ yt ®[‚™ ¢tuÄ y™u ynkfth™u Œqh
fhe ût{t yt…ðt {txu «urh‚ fhu Au. y™u Ët{e ÔÞrf‚™tu
ÓŒÞ…÷xtu ÚtÞtk rð™t hnu‚tu ™Úte.

ði¿ttr™ftuyu yuf «Þtu„ fÞtuo. ð™M…r‚ytu ËtÚtu
{þe™tu òuzðt{tk ytÔÞtk. yuf ®nËf-¢tuÄe {t™ð™u
ð™M…r‚™tu M…þo fhtÔÞt rð™t ‚u™e …tËuÚte …Ëth
fhðt{tk ytÔÞtu. {þe™tu{tk ƒ‚tzt‚t ‚hk„tu{tk yíÞk‚
…rhð‚o™  ytÔÞwk. su M…ü Ëq[ð‚wk n‚wk fu ð™M…r‚ytu
yíÞk‚ ¼Þ¼e‚ ƒ™e „E Au. òu ð™M…r‚{tk …ý
ytðe yËh Út‚e ntuÞ, ‚tu «„x [i‚LÞðt¤t …rhðth
ð„uhu™e ‚tu þwk ðt‚ fhðe ?

ût{t™tu „wý ™rn fu¤ðtÞ ‚tu ‚{thwk yÂM‚íð s
ºttËŒtÞf ƒ™e sþu. y™u íÞthu Ëw¾-[u™™e ftuE þõÞ‚t
™rn hnu. [t÷tu, ytsÚte s yt…ýu y…uûtt, yÄehtE
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ËtÚte ËtÚtu „h{t„h{ [[to fhðt ƒŒ÷ X…ftu ytÃÞtu -
‘su {týË {tuxtE {u¤ððt {tk„‚tu ntuÞ, ‚u™u ‚fhth{tk
ð¾‚ „w{tððtu …hðz‚tu ™Úte. ‚{tht nf {txu ÷zðt
s‚tk fq‚htu fhze ƒuËu ‚u™t fh‚tk fq‚ht™u hM‚tu yt…ðtu
ƒnu‚h Au. fq‚ht™u {the ™t¾ðtÚte …ý ‚u™t fhzðt™tu
s¾{ YÍtðt™tu ™Úte.’ [[to{tk S‚ðwk ntuÞ ‚tu.. nðuÚte
Œ÷e÷ fhðt™e xuð Atuze Œtu, ÞtŒ ht¾tu, [[to{tk
Ëh¤‚tÚte nthe sðtÚte s S‚ {¤u Au.

{ { o¼uŒ ™  f htu

‘̈  { æ<}æÜUæï ² : ÐÚ}æ}æü Ý SÐëàæï„ì’ ¾htu ÄtŠ{f
‚u Au su ƒeò™t {{o™tu M…þo ™ fhu.

W¥thtæÞÞ™ Ëqºt{tk fÌtwk Au - ‘Ý ²  }æ}}æ}æéÎ æãÚï’
ftuR™t {{o ™ fntu.’

{{o yux÷u ftuE™e „wó ðt‚, Aq…t Œtu»t-…t…,
¼q÷tu ð„uhu. yuðe ðt‚ ‚u™u fu ƒeò ftuE™u …ý fnuðe
‚u {nt…t… Au. y™u yt …t… fux÷tÞ yt…½t‚tu™wk
fthý ƒ™e [qfâwk Au. y™u fux÷tÞ ÷tuftu yu™tÚte
÷„¼„ {]‚ Sð™ Sðe hÌtt Au.

{íMÞ …whtý fnu Au - ‘¥L‹„éÎ¢ ÐL ¢̄ „è±í±æ™ ¢...’
ÔÞk„ ¼t»te, fXtuh-‚eûý ðtýeðt¤t {™w»Þtu …tu‚t™t

Äehs ht¾tu, yuf rŒðË yuðtu ytðþu fu ƒeò ‚{™u
…qAe™u …týe …eþu.

yt…ýe ð]Â¥t y™u «ð]Â¥tÚte ƒu ðM‚w ÚttÞ Au.
yuf ‚tu þw¼-yþw¼ f{oƒkÄ y™u ƒeò™t {t™Ë …h
yËh. yt ƒu ytk‚rhf y™u ƒtÌt fthýtu ËV¤‚t…qðof
‚u™wk V¤ ytÃÞt rð™t hnu‚tk ™Úte. {txu {U ƒeò™wk
{tLÞt fÞwO yu ƒÄwk r™»V¤ „Þwk yuðwk ™ {t™ðwk. sYh
Au {tºt Äehs™e.

yæÞtí{Ëth fnu Au - ‘su™e ÓŒÞ¼qr{
fŒt„ún™e yt„Úte ¼M{e¼q‚ ÚtR „E Au, íÞtk
ðtM‚rðf ¿tt™Y…e ðu÷ze, þtkr‚Y… …w»…tu y™u Ëw¾Y…e
V¤tu yËk¼rð‚ Au. fŒt„úne™wk ËtÂL™æÞ ftkxt¤t ð]ût™e
AtÞt suðwk ntuÞ Au.’

ðtŒrððtŒ{tk nthtu fu S‚tu, …ý yu nthðt
ƒhtƒh s Au. fthý fu  ƒeò™u ¾tuxt …tze™u n÷ft
r[‚hðtÚte ‚u ‚{the ðt‚™tu Mðefth ‚tu ™Úte s
fhðt™tk. ðtŒ rððtŒ{tk S‚ {u¤ððt™tu W¥t{ W…tÞ
Au - ðtŒrððtŒÚte Œqh hntu.

÷û{eŒuðe fnu Au, ‘¥Î ‹„ÜUHãæï ² ~æ, „~æ àæRU!
±¨ æ}² ã}æì J’ ßÞtk ðtŒ-rððtŒ ™Úte, íÞtk nwk hnwk Awk.

yuf ðth yƒútn{ ®÷f™u ÷~fhe yturVËh™u ‚u™t

?
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fhtÔÞt n‚tk. ytùÞos™f he‚u ‚u …tu‚t™e Ë¥tt™e
„tŒe …h xfe hÌtt. hnMÞ ‚u{™t s þçŒtu{tk, ‘÷tuftu™u
htS ht¾ðt™e f¤t nwk òýwk Awk. ‚uÚte {the Ë¥tt xfe
hne Au.’

sYrhÞt‚, VrhÞtŒ ™u y…uûttytu™t ht„zt „tÞt
fhðt yu {tuxe {q¾ot{e Au. yt…ýe sYrhÞt‚tu{tk {tºt
yt…ý™u s hË Au, fthý fu ƒeòytu …ý yt…ýt
suðt s Au. ƒeò™e sYrhÞt‚tu{tk hË ÷uðtÚte yt…ýe
sYrhÞt‚tu Ëh¤‚tÚte y™u W{¤ftÚte …qhe ÚtR sþu.

„t{zt™e ðt‚ Au. ðtAhzt™u ¾u‚h{tkÚte
‚ƒu÷t{tk ÷E sðt™tu n‚tu. ƒt… ðtAhzt™u yt„¤Úte
¾U[ðt ÷tøÞtu y™u Œefhtu …tA¤Úte ‚u™u Ä¬t {thðt
÷tøÞtu. y¼ý ™tufhtýe yt ‚{tþtu òuE hne n‚e.
ðtAhztu xË™tu {Ë Út‚tu ™ n‚tu.

™tufhtýeyu ðtAhzt™e ÷t„ýe Ë{sðt {txu
…tu‚t™e ƒwÂØ ft{u ÷„tze. «u{Úte ðtAhzt™tk {tuZt{tk
…tu‚t™e ytk„¤e {qfe y™u Äe{u Äe{u [t÷ðt ÷t„e.
ðtAhztu ‚u™e ytk„¤e [tx‚tu [tx‚tu ‚ƒu÷t{tk [tÕÞtu
„Þtu.

ftuR™u ft{ fnu‚t …nu÷t rð[thtu, ‘yu {týË
yu ft{ fhðt RåAu ‚u {txu {thu þwk fhðwk ?’ yt rð[tÞto

ð[™Y…e ƒtýtuÚte nk{uþt ftuR™t {{o  …h yt½t‚ fh‚tk
hnu Au, ‚uytu yt…Â¥t y™u ƒkÄ™ …t{u Au.

òu ‚{thu þtkr‚ …t{ðe ntuÞ ‚tu ftuR™t {{o¼uŒ{tk
ËtÚt ™ yt…‚tk {qk„t suðt ƒ™e sòu. y™u ftuE ‚{tht
{{o ƒtu÷u íÞthu ƒnuht suðt ƒ™e sòu. [týõâ fnu Au,
‘{{o¼uŒ fh™th ƒeò™u …tu‚t™t {{o ¾tu÷ðt «urh‚ fhu
Au. y™u …Ae ‚uytu …hM…h rð™tþ …t{u Au.’

ftuE™t {{o Ëtk¼¤ðt{tk òu¾{ yu Au fu …Ae
‚u™t «íÞu ËŒT¼tð xftððtu {w~fu÷ ƒ™e òÞ Au. ðtýe
™u ð‚o™{tk ‚u™e yËh ð‚toðt ÷t„u Au. y™u …rhýt{u
Ët{e ÔÞÂõ‚™u Þ ‚{tht «íÞu™t ËŒT¼tð{tk ytux
ytððt ÷t„u Au - yk‚h ðÄ‚wk òÞ Au.. ËkfT÷uþ ðÄ‚tk
òÞ Au. y™u «u{ ™u þtkr‚ rðŒtÞ ÷R ÷u Au -

yæÞtí{tu…r™»tŒT{tk fÌtwk Au - ‘ÐÚÐí±ëœææñ Ïæç{ -
Úæ‹{ }æêÜU: ’ su ÔÞrõ‚ ƒeò™t Œtu»ttu «íÞu ƒnuht,
ytkÄ¤t y™u {qk„t suðe ƒ™e òÞ Au, yu ©uc Ëw¾
…t{u Au.

ÄtÞto f t{  f htððt Au ?

rƒúx™™t Prime minister ÷tìzo ßÞtuso. ‚u{™e
…nu÷t™tk W…ht W…he ºtý ™u‚tytu™u «òyu …Œ¼úü
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yu ‚{the ËtÚtu fŒe Ëk{‚ ™rn ÚttÞ. ð¤‚tu ½t fhðt
‚iÞth Útþu. ‚{u Œwr™Þt™t ƒÄt ‚foþtMºttu Xt÷ðe Œuþtu
‚tu Þ ‚u …tu‚t™t rð[th ƒŒ÷þu ™nª. fthý fu ‚{u
‚u™e ÷t„ýe Œw¼tðe Au.

‘nwk ‚{™u ytðwk Ëtrƒ‚ fhe yt…eþ,’ yt{
fne™u ðt‚™e þYyt‚ fhðe yu ŸÄe he‚ Au. yt{
fnuðt™tu yÚto Au fu ‘nwk ‚{tht fh‚tk ðÄthu [‚wh Awk. nwk
‚{the {tLÞ‚t ƒŒ÷e ŒEþ.’ yt yuf [u÷Us Au, su
rðhtuÄ™u Ësuo Au y™u [[to™e …nu÷t s Ët{e ÔÞrõ‚
ðtøÞwØ {txu Ëßs ƒ™e òÞ Au.

yuf £U[ Ëw¼tr»t‚ Au, ‘‚{™u Œw~{™tu òuE‚t
ntuÞ ‚tu ‚{tht r{ºttuÚte [rZÞt‚t ƒ™òu, …ý òu ‚{™u
r{ºttu òuE‚t ntuÞ ‚tu ‚{tht r{ºttu™u ‚{tht …h ËhËtE
{u¤ððt Œuòu.’

{tLÞ‚t Vuhððe yu Ët{tLÞÚte …ý {w~fu÷ ntuÞ
Au. su™u ½ýt ytðe [‚whtRÚte ðÄw {w~fu÷ ƒ™tðe Œu
Au. Ë{òððt™e Master key yt Au - òýu ‚{u
yu™u þe¾ð‚t ™ ntu, yuðe he‚u RLËt™™u þe¾ððwk,
y™u òýu yu òý‚tu s n‚tu …ý sht ¼q÷e „Þtu Au
yuðe he‚u Ëq[™ fhðwk.

ƒ™e þfu ‚tu ƒeò ÷tuftu fh‚tk ðÄthu Ë{sw

rð™t yt…ýe RåAt …th …tzðt {txu {tk„ýe fhe
Œuðt™e ¼q÷ fŒe fhðt suðe ™Úte. ‚{thwk ft{ fh‚tk
Ët{e ÔÞrf‚™u n»to ÚttÞ yuðwk fhtu. yt he‚ ßÞthu
‚{thtu Mð¼tð ƒ™e sþu, íÞthu ftuE …ý ÔÞÂõ‚ ‚{u
fnuþtu ‚u{ fhþu.

ƒ™toz þtìyu fÌtwk n‚wk, ‘‚{u ftuE {týË™u fkE
þe¾ððt sþtu, ‚tu ‚u fŒe …ý þe¾þu ™nª.’

yt…ýt MðtÚto{tk ÷tuftu™u hË ÷u‚t fhðt {txu
„t¤u÷t ð»ttuo …ý r™»V¤ sþu. ËV¤ Útðwk ntuÞ ‚tu
ƒeò™t MðtÚto{tk hË ÷tu. LÞwÞtufo™e xur÷Vtu™ fk…™eyu
yuf ËkþtuÄ™ fÞwO. xur÷Vtu™{tk ËtiÚte ðÄthu fÞtu þçŒ
ƒtu÷tÞ Au ? yu þçŒ Au ‘nwk.’ Ët{wŒtrÞf Vtuxt{tk …nu÷e
™sh {tºt …tu‚t™t Vtuxt …h s‚e ntuÞ Au. yt¾tk
þçŒftu»t{tk ÔÞrf‚™u ËtiÚte ðÄw r«Þ ‘…tu‚t™wk ™t{’ ntuÞ
Au. Ëth yuf s Au, ÷tuftu™u ‚{tht{tk hË ÷u‚tk fhðt
ntuÞ... ÄtÞto ft{ fhtððt ntuÞ.. ‚tu ‚{u ‚u{™t{tk rŒ÷Úte
hË ÷u‚t Úttytu. ‚u{™t MðtÚto™e y™u ‚u{™e {™…ËkŒ
ðt‚ fhtu.

[ ‚whtE ƒ ‚tðe { q¾o ™  ƒ ™ tu

ftu’f™u ¾tuxtu Ëtrƒ‚ fhe™u ‚{u ‚u™e ƒwÂØ,
r™ýoÞ~trõ‚ y™u Mð{t™ …h «nthtu fhtu Atu. yu™tÚte
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™ ƒtu÷tu. yu™u ƒŒ÷u ‘{™u ÷t„u Au, nwk Äthwk Awk, yt{
fuðwk ÷t„u Au ?’ yuðe ¼t»tt ƒtu÷ðe òuEyu.

SËËu fÌtwk n‚wk -
‘Agree with thine adversery quickly.’

‚wk ‚tht Œw~{™ ËtÚtu sÕŒe Ëk{‚ Útt.

yt ƒÄe ðt‚t u fŒt[ Œwr™ÞtŒthe y™u
{wíËÆer„he™e y…uûttyu …ý ntuE þfu. …ý ‚u™t îtht
su V¤ òuEyu Au, ‚u™tÚte …ý ©uc V¤ r™{o¤ «u{
y™u ¾u÷rŒ÷eÚte {¤e þfþu. W…h™e ƒÄe ðt‚tu{tk yt
ƒu ðM‚w W{uhe Œtu... Sð™ yðýo™eÞ yt™kŒÚte ¼htE
sþu. SËË™t W…h™t ðtõâ™e Ët{u «¼w ðeh™e ðtýe
swytu -

‘Ý ÜUæïùçÐ „ï àæ~æéçÚç„ Ðí„èçã J’

‚wk Ë{S ÷u, fu ‚thwk ftuE s Œw~{™ ™Úte. yt¾e
Œwr™Þt ‚the r{ºt Au. ‚thwk Ônt÷wk fwxwkƒ Au. ‚wk yu™u ÓŒÞÚte
«u{ fh.

¼q÷™ tu MðÞk Mðef th f htu...

zu÷ fth™u„e ò‚y™w¼ð ÷¾u Au - ‘LÞqÞtufo™t
sk„÷{tk nwk {tht ƒw÷ztu„ huût™u ÷R™u ðthkðth Vhðt

ƒ™òu. …ý yu ðt‚™e ònuht‚ fhðt™e ¼q÷ ™rn
fh‚t.

Ëtu¢uxeþ fnu Au, ‘nwk Võ‚ yuf s ðt‚ òýwk Awk,
fu nwk ftkE òý‚tu ™Úte.’

ftuE™u ¾tuxtu …tzðt™e ƒŒ÷u {tºt yux÷wk fntu fu
‘Ëk¼ð Au {the ¼q÷ Út‚e ntuÞ.’ yt y™uftk‚ðtŒ™wk yuðwk
yŒT¼w‚ ðtõâ Au, su™e Ët{u Œwr™Þt{tk ftuE …ý ðtkÄtu
÷E þfu ‚u{ ™Úte.

‘ƒ™ðt òu„ Au {the ¼q÷ Út‚e ntuÞ, nwk ½ýe
ðth ¼q÷ fh‚tu ntuô Awk, ytðtu, yt…ýu ËíÞ þwk Au ?
‚u™e ‚…tË fheyu.’ ytðt þçŒtu™e òŒwR yËh ÚtÞt
rð™t ™ne hnu. Ët{e ÔÞrõ‚™u …ý …ût…t‚ rð™t
¾wÕ÷t rŒ÷™t Útðt™wk {™ Útþu. Œ÷e÷tu™tu yk‚ ytðþu
y™u ‚u MðÞk ‘{the Þ ¼q÷ Út‚e nþu’ yuðtu Mðefth
fhðt™wk …ËkŒ fhþu.

Œþðiftr÷f Ëqºt{tk fÌtwk Au ‘¥æïãæçÚ‡æè¢ … æ ²
ÐÚæï±Íææ§‡æè¢.’

‘yt{ s’, ‘ƒuþf’ ‘[tu¬Ë’, ‘r™Âù‚’ yt
he‚u …tu‚t™t rð[th™u ƒúñðtõâ ‚hefu hsw ™ fhtu.
y™u ƒeò™t rð[thtu …h ËeÄtu «nth fh™the ¼t»tt
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[u‚ðýe yt…e n‚e fu òu nwk VheÚte …èt rð™t fq‚ht™u
÷tðeþ ‚tu yt… {™u Œkz fhtðþtu.’

‘ðu÷, r™so™ rðM‚th{tk ytðt fq‚ht™u
Vhtððt™e ÷t÷[ ÚttÞ, ‚u nwk Ë{swk Awk’ ‚u™tu yðts
sht ™h{ ÚtÞtu.

‘¾hu¾h {™u yuðe ÷t÷[ ÚtE …ý ‚u ftÞŒt™e
rðYØ Au.’

‘nþu, …ý ytðtu ™t™tu fq‚htu ftuE™u Rò
fhðt™tu ™Úte.’

‘nt, …ý ‚u fŒt[ r¾Ëftu÷e™u {the ™t¾u.’
‘{™u ÷t„u Au fu ‚{u ™t™e ðt‚™u ƒnw {tuxwk

MðY… yt…tu Atu, swytu.  nwk fnwk Awk yu{ fhòu, ‚{u
fq‚ht™u xufhe …h yuðe søÞtyu Vuhðòu fu ßÞtk {the
™sh ™ …zu yux÷u …íÞwk.

‚{u òuE þfþtu, {U ‚u™tu …ût ÷eÄtu, yuýu {thtu
…ût ÷eÄtu y™u ðt‚ …‚e „E. yXðtzeÞt …nu÷t yt
s rË…tEyu {™u ftuxo{tk ½Ëzðt™e Ä{fe yt…e n‚e,
…ý ßÞthu {U {thtu „w™tu fƒq÷e {the ò‚™u rÄ¬thðt
{tkze íÞthu ‚u™e …tËu ‚u™t Mð{t™™u Ëk‚tu»tðt {txu {tht
‚hV ŒÞt ƒ‚tððt™tu WŒth {t„o s ƒtfe hÌttu n‚tu.’

òô Awk. ÷„¼„ {t™ð™e yðhsðh ™ ntuðtÚte …èt
ð„uhu™tu W…Þtu„ ™Úte fh‚tu.

yuf ðth ynª …tur÷Ë™tu ¼uxtu ÚtE „Þtu. yu™wk
{™ Ë¥tt ƒ‚tððt Ë¤ð¤‚wk n‚wk. ‘yt fq‚ht™u …èt
rð™t fu{ Vhtððt ÷tÔÞt ? ¾ƒh ™Úte ? yu ftÞŒt™e
rðhwØ Au.’ ‘nt, nwk òýwk Awk, …ý yu ftuR™u Rò fhu
yu{ nwk Äth‚tu ™Úte.’ {U ™{ú‚tÚte sðtƒ ytÃÞtu. ‘‚{u
þwk Äthtu Atu ™u þwk ™Úte Äth‚t ‚u™e ftÞŒt™u …hðt ™Úte.
‚{thtu fq‚htu ftuE r¾Ëftu÷e {the ™t¾u fu yu ftuE
ƒt¤f™u fhze ÷u yu ƒ™ðtòu„ Au. yt ð¾‚u sðt
Œô Awk. …ý ƒeS ðth ftuxo{tk sðtƒ yt…ðtu …zþu.’
{U fƒq÷ fÞwO.

Úttuzt rŒðË ‚tu [tÕÞwk …ý huût™u …ètu ™ „BÞtu.
{™u Þ ‚u™wk {tU ƒtkÄðwk …ËkŒ ™ …zâwk. y™u …tAwk …nu÷t™e
su{ s Vhðt™wk [t÷wk ÚtÞwk.

y™u yuf rŒðË ‚u s …tur÷Ë™tu ¼uxtu ÚtR „Þtu
y™u huût Œtuz‚tu Œtuz‚tu ‚u{™e s …tËu sE™u Q¼tu hÌttu.
nwk ytƒtŒ Ë…ztÞtu, hk„u ntÚtu …fztE „Þtu. …tur÷Ë
{thtu WÄztu ÷u ‚u™e …nu÷tk {U s ‚u™u fÌtwk -

‘yturVËh, ‚{u {™u ytƒtŒ …fze …tzâtu Au. nwk
„w™u„th Awk, {the …tËu ftkE ƒnt™wk ™Úte. yt…u {™u
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™ f thÚte nf th ‚hV

þYyt‚Úte s Ët{tu {týË ‘nt, nt fnuðt {tkzu
yuðe he‚u ðt‚ fhòu y™u ƒ™u íÞtk ËwÄe ‚u™u ™t fnu‚tu
yxftðòu- yux÷u fu yu™u ™t fnuðe …zu yuðe ðt‚ s
xt¤òu. fthý fu yuf ðth ™fth{tk sðtƒ {éÞt …Ae
‚u™tu nfth fhtððtu ½ýtu s  {w~fu÷ Au. ‘™t …tzðt{tk
{the ¼q÷ n‚e.’ ytðtu ‚u™u ÏÞt÷ ytðu, ‚tu …ý …Ae
‘nt’ …h ytððwk {w~fu÷ Au.

yuf ðt‚ ½qkxe þftÞ.. ‘nfef‚{tk yt…ýt
ƒk™u™tu nu‚w yuf s Au. …ý yu nu‚w™u ËV¤ fhðt™e
he‚{tk {‚¼uŒ Au.’

Ëtu¢uxeË ‚u™t rðhtuÄeytu™u …ý ¾tuxt ™’‚tu
fnu‚tu. ‚u yuðt Ëðt÷tu …qA‚tu fu su™t sðtƒtu
rðhtuÄeytu™u nfth{tk s yt…ðt …z‚tk. yuf …Ae yuf
‘n’fth {u¤ðe™u Ëðt÷tu™e nth{t¤t™t yk‚u yuðtu
Ëðt÷ …qA‚tu fu su™t u  sðtƒ nfth{tk  yt…e™u
Ëtu¢uxeË™tu r™ýoÞ {ksqh ht¾ðt™e ‚u™t rðhtuÄeytu™u
Vhs …z‚e.

[e™e fnuð‚ Au -
‘He Who treads softly goes far.’

{t‚t-r…‚t ntuÞ fu …í™e ntuÞ, …wºt ntuÞ fu r{ºt
ntuÞ, ¼tE ntuÞ fu …ztuþe ntuÞ, ½htf ntuÞ fu fT÷tÞkx
ntuÞ, ƒtuË ntuÞ fu ™tufh ntuÞ, ƒÄt ËtÚtu ytir[íÞ…qðof
yt f¤t™tu «Þtu„ fhe swytu …Ae swytu. …trhðtrhf
Ëw¾, f{týe y™u Goodwill  fux÷e ðÄu Au y™u ftÞtuo
fux÷t smooth ƒ™e òÞ Au !

ftuE …ý {q¾o ÔÞrõ‚ …tu‚t™e ¼q÷tu™tu ƒ[tð fhe
þfu Au. …ý …tu‚t™e ¼q÷™tu yufhth fhðt™tu W{Œt
yt™kŒ {u¤ððt {txu „tzrhÞt xtu¤tÚte ½ýu ô[u sðt™e
sYh …zu Au. yux÷wk ÞtŒ fhtu, ‘Ët{e ÔÞÂõ‚yu ßÞthu
…tu‚t™e ¼q÷tu™tu ƒ[tð fÞtuo íÞthu ‚{™u fuðtu y™w¼ð
ÚtÞtu n‚tu ?’

…u÷e …kÂõ‚ ÞtŒ ytðu Au, su{tk ËðoÄ{oþtMºttu™tu
Ëth ¼he ŒeÄtu Au -

‘¥æy}æÝ: Ðíç„ÜêUHæçÝ ÐÚï̄ æ¢ Ý ¨ }ææ™ Úï„ì’

su yt[hý ‚{™u …tu‚t™u «r‚fq¤ Au, ‚u
yt[hý ƒeò {txu ™ fhtu.

yuðwk ™Úte ÷t„‚wk ? fu yt …kÂõ‚ Ä{oûtuºt …qh‚e
Ëer{‚ ™Úte !!!
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÷Rþwk ? yt…ý™u yt…ýe «þkËt Ëtk¼éÞt ƒtŒ
yt…ý™u yý„{‚e ðt‚ Ëtk¼¤ðt™wk nk{uþt Ënu÷wk
sýtÞ Au.

yuf s ‚¥ððt¤e ƒu ò‚™e fzðe Œðt ntuÞ,
y™ftuxuz y™u Ëw„hftuxuz.. ftuE …ý ÔÞÂõ‚ þwk …ËkŒ
fhþu ? …nu÷t™t s{t™t{tk ™t™t ƒt¤ftu™u fzðe Œðt
…eðztð‚t …nu÷t {t‚t ‚u{™e S¼ …h „tu¤ [tu…ze
Œu‚e. suÚte fzðe Œðt …eðtE s‚e y™u ¾ƒh …ý ™
…z‚e.

rþ»Þ Útðt™wk Au Œtu»ttu ftZðt, „whw™wk …h{ f‚oÔÞ
Au rþ»Þ™t Œtu»ttu ftZðt™wk. ‚tu þwk „whw ßÞthu ™u íÞthu
rþ»Þ …h ‚qxe …zþu ? xtuf xtuf fhþu ? ™t, W…Œuþ-
{t÷t{tk ‚u™e rðrÄ ƒ‚tðe Au -

‘ÐËãæ² ¢„æï ± }æ‡æ¢ ¨ è̈ ¢ ™ æï»§ ¥æ² çÚ¥æï’
„whwyu rþ»Þ™u yuðe he‚u «uhýt fhðe fu òýu ‚u

«uhýt ™ fhe hÌtt ntuÞ …ý rþ»Þ™t ÓŒÞ™u y™nŒ
ytÕntŒ yt…e hÌtt ntuÞ. rþ»Þu ‚tu „wÁ[hý{tk
ËðoË{…oý fhe™u „wÁ™u ¼„ðt™ Ë{sðt™t ntuÞ Au.
A‚tk Þ „wÁ {txu yt rðrÄ ntuÞ Au. yt…ýu yt…ýe
rðrÄ Ë{S þfþwk ?

ftuE …ý ðt‚™e þYyt‚ Ët{e ÔÞÂõ‚™e

su Äe{u [t÷u Au, ‚u yt„¤ òÞ Au.

yuf™e yuf ðt‚ …ý nfthtí{f - ™fthtí{f
ƒk™u he‚u fne þftÞ Au. su™t …rhýt{tu …ý yuðt s
{¤u Au. yuf htòyu yuf ßÞtur‚»te™u …tu‚t™tu ntÚt
ƒ‚tÔÞtu. …u÷t™wk {tuZwk …ze „Þwk. htò fnu, ‘þwk ÚtÞwk ?’
ßÞtur‚»te fnu, ‘yt…™wk ytÞw»Þ yufŒ{ ytuAwk Au.’ htò
÷t÷-…e¤tu ÚtR „Þtu. Ä¬t {the™u ftZe {qõÞtu. ƒeò
ßÞtur‚»te™u ƒtu÷tÔÞtu. ntÚt òuÞtu. yt™krŒ‚ ÚtR „Þtu.
WíËtnÚte fnu, ‘{nthts, yt…™t suðt ¼tøÞþt¤e ƒeò
ftuE ™rn ntuÞ, yt…™u yt…™t yuf …ý Mðs™™wk {]íÞw
™rn òuðwk …zu.’ htò ¾wþ¾wþt÷ ÚtR „Þtu. ‚u™u {tuxwk
R™t{ ytÃÞwk.

yt…ýt, htu®sŒt Sð™{tk ytðt ½ýt ƒ™tð
ƒ™u Au. ftuE yt…ý™u fŒt[ ftZe {qf‚wk ™Úte. …ý ‚u{™t
ÓŒÞ{tkÚte yt…ýe nft÷…èe sYh ÚtE òÞ Au, ‚u{™u
Œw:¾ …ntU[u Au, y™u ‚u™e ËtÚtu s yt…ýe y…uûttytu
y™u Ëw¾-þtkr‚ …h …týe Vhe ð¤u Au.

Œðt ‚tu { tºt Ëw„ hf tuxuz

yuf nò{ …ý ŒtZe fh‚tk …nu÷t Ëtƒw ÷„tze™u
[t{ze™u ™h{ fhu Au. yt…ýu yu™e …tËuÚte fkRf ƒtuÄ
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ÚttÞ. W{¤ft¼Þtuo ÔÞðnth, Ët{u [t÷e™u ðÄw ™u ðÄw
ft{ fhðt™e Ä„þ, M™unt¤ ÔÞÂõ‚íð y™u «ËL™ ðŒ™
yu ftuR {kºt-‚kºt rð™t™wk ðþefhý Au, ‚{u «Þtu„ ‚tu
fhe swytu.

Úttuze …tuÍexeð áÂüÚte swytu, …ux ™u f{h …h
[hƒe™t Úth ò{‚t òÞ Au. ‚f÷eVtu y™u W…trÄytu
ðÄe hne Au. zt ufxht u™e Ë÷tnÚte ht us …t k[
rf÷tu{exh™e …ŒÞtºtt y™u fux÷e fux÷e fËh‚ fhtÞ
Au. S¼™t [xtft Atuze™u f…ht ytnth-r™Þ{tu …¤tÞ
Au.

rnËtƒ fÞto rð™t Ä„þÚte ½h™wk ft{ fheyu,
‚tu yt{tk™wk ftkE s fhðwk ™ …zu. ft{ftsÚte þheh™e
Ät‚wytu Ë{‚tu÷ ÚttÞ Au, þheh™tu ™wfþt™fthf f[htu,
ðÄtht™e [hƒe, yt{ ð„uhu ™ü ÚttÞ Au. y™uf
htu„tu™e þõâ‚t ™tƒqŒ ÚtR òÞ Au. þheh{tk MVqŠ‚
y™u {™{tk «ËL™‚t hnu Au. ftu’fu ËhË ðt‚ fhe Au-

‘ft{ fh™th ÔÞÂõ‚ {hðt™t fux÷tf f÷tf …nu÷t
s ð]Ø ÚttÞ Au.’

yÚtto‚T ‚u ÔÞÂõ‚ yt¾wk Sð™ Þwðt™™e su{ s
MVqŠ‚ - ythtuøÞ - yt™kŒ…qðof ðe‚tðu Au.

«þkËtÚte fhtu. …Ae fzðe ðt‚ …ý «u{Úte MðefthtE
sþu. ™rn ‚tu.. fŒt[ ‚{thu fzðe r…[fthe Ën™
fhðe …zþu.

÷tuftu™u „wMËu fÞto rð™t y™u {™Œw:¾ fhtÔÞt
rð™t ËwÄthðt™tu ht{ƒtý W…tÞ - Ëti «Út{ ‚u{™e
¾ht rŒ÷Úte «þkËt fhtu. …nu÷t ‚{the …tu‚t™e ¼q÷tu™e
ðt‚ fhtu, ËeÄtu nwf{ fu yr¼«tÞ ytÃÞt rð™t Ëns
«&™ fhtu y™u …Ae shtÞ {tXwk ™ ÷t„u, ytzf‚he he‚u
ÞwÂõ‚…qðof ¼q÷ ƒ‚tðtu...

þwk ‚{ thu ðÄw f t{  f hðwk …zu Au ?

…Ã…t Úttfe-…tfe™u ½hu ytÔÞtk. ®[xw ™u ®…xw
Í„z‚t n‚tk. r™ËtËtu ™t¾e™u …Ã…t ƒtuÕÞt, ‘‚{tht
ƒu™t fŒe {™{u¤ Út‚tk s ™Úte. Í„zât s fhtu Atu.’
sðtƒ {éÞtu : ‘™t, …Ã…t, y{tht ƒk™u™t {™ yuf
s Au. {thu …ý {tuxwk ËVhs™ òuEyu Au y™u ¼tE™u
…ý.’

ytsu fŒt[ ½h-½h{tk ËtËw-ðnw, Œuhtýe-
suXtýeytu™u ytðt {™{u¤ ÚtR „Þtk nþu, ‘nwk s ft{
fÞto fhwk Awk, ‚{u …zât hntu Atu.’

yt he‚u fŒe Þ þtkr‚ ™rn {¤u. Ë{tÄt™ ™rn
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™tufhtýe ht¾ðt™tu yt„ún ht¾‚e {æÞ{
ð„eoÞ Mºteytu …ý òu yt ðt‚tu …h æÞt™ yt…þu, ‚tu
‚uytu …tu‚t™t þheh y™u {nu™‚w …r‚ «íÞu™e r™ct™u
ò¤ðe þfþu.

ÄkÄt{tk ËtÚtu ft{ fh™tht ¼tEytu …ý yt
ð÷ý ht¾þu ‚tu Sð™{tk «u{ y™u Ë{trÄ™e ð]ÂØ ÚtÞt
rð™t ™rn hnu.

sËŒt™  { ntŒt™

ËtÚtu {¤e™u fhu÷t ft{™tu …ý Þþ ƒeò™u
yt…tu y™u [{ífth swytu, Þþ yu Œwr™Þt™e ËtiÚte {tU½e
y™u ËtiÚte ÃÞthe ðM‚w Au.

ŒtŒt-ŒtŒe™u r™ðuŒ™

84 ð»to™t yuf ¼tE. ËkÞwõ‚ fwxwkƒ{tk Ëw¾e
Sð™ Sðu. yuf ðth ‚u{™e ô{h™t r{ºttuyu ‚u{™e
Ë÷tn {tk„e. «u{Úte sðtƒ {éÞtu, ‘òu ‚{thu ½h{tk
hnuðwk ntuÞ ‚tu ƒtu÷ðt™tu ©{ Ëk…qýo ƒkÄ fhe™u «u{Úte su
[t÷u ‚u òuÞt fhtu.’

fux÷e {n¥ð™e ðt‚ ! ytx÷e ðt‚™tu y{÷
ÚttÞ ‚tu fux÷tkÞ ð]Øt©{tu ¾t÷e ÚtR òÞ. ntÚtu fhe™u
yr«Þ ƒ™ðt-nzÄq‚ Útðt fh‚tk [q… hnuðwk þwk ¾tuxwk ?
ftuR ‚{™u …qAðt ytðu ‚u™e …nu÷t ‚{u ‚{tht

ðÄw ft{ fhðtÚte ½h{tk „tihð …ý ðÄu Au.
„tkÄeSyu fnu÷ fu, ‘su ƒÄt™tu ŒtË ƒ™u, ‚u™u ftuE ŒtË
ƒ™tðe þf‚wk ™Úte.’ yt W…htk‚ ‘™ðht ƒuXt ™Ï¾tuŒ
ðt¤u’ yu fnuð‚u Ëq[ðu÷t ™wfþt™tuÚte …ý ƒ[e sðtÞ
Au.

ƒtfe yuf ƒeò …h Œtu»tthtu…ý fhðtÚte ftuE
s Ëthwk …rhýt{ ytðu ‚uðe þõâ‚t ™Úte. y™u nS
yuf ðt‚, ytx÷wk fÞto …Ae …ý fŒe Þ ‘nwk ðÄw ft{
fhwk Awk’ ytðt þçŒtu ™rn ƒtu÷‚t, ™rn ‚tu fÞto …h
…týe Vhe ð¤þu.

‘…ý {thu fÞto s fhðt™wk y™u yu{ýu …zât
hnuðt™wk’ ytðwk ™rn rð[th‚t, fthý fu ‚{™u su ÷t¼tu
{¤ðt™t Au yu yu{™u ™Úte {¤ðt™t. y™u ‚{u
Äehs…qðof yuf ËtÄ™t Ë{S™u Ëuðt¼tð ò¤ðe ht¾þtu
‚tu yuf rŒðË ‚{tht ½h{tk ft{fts™e …zt…ze Útþu.

…. …q. yt[tÞo nrh¼ÿËqrhS fnu Au -

‘Ðíæ² àææï |ææ±æ„ì |ææ±Ðí̈ ê„ï: J’

{tuxu ¼t„u ¼tðÚte s ¼tð ò„u Au, ‚{tht
r™{o¤ Ëuðt¼tð™e yËh ƒeò …h sYh Útþu y™u ‚u{™u
…ý Ëuðt-ft{fts™tu WíËtn ò„þu.
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…trhðtrhf  r{ ÷™

htus yuf Ë{Þ ™¬e fhtu, su Ë{Þu ½h™t ƒÄt
ËÇÞtu ¼u„t ÚttÞ. …h{tí{t™u Ë{qn «tÚto™t fhtÞ.
n¤e{¤e™u «u{Úte ðt‚tu fhtÞ. rŒðË™t rðrþü
y™w¼ðtu fnuðtÞ. …tu‚t™e fu ƒeò™e ‚f÷eVtu™wk «u{Úte
r™ðuŒ™-þõâ r™htfhý ÚttÞ. …Ae swytu fu ½h{tk fuðwk
Mð„o W‚hu Au ! «u{ y™u þtkr‚™wk fuðwk rŒÔÞ ðt‚tðhý
¾zwk ÚttÞ Au !

yu™t rð™t ½h yu ½h ™rn hnu, {wËtVh¾t™wk
ƒ™e sþu. ßÞtk ftuR™u ftuR™e ËtÚtu ÷uðt Œuðt s ™nª.
ftuR ÷t„ýe™t ‚thtu™wk òuztý s ™nª. ytsu fŒt[
‚{u ƒeÍe ÚtR™u yt{tk hË ™rn ÷tu, …ý ft÷u fuðe
rðfht¤ …rhÂMÚtr‚ Ëòoþu ‚u™e ‚{u fÕ…™t …ý ™rn
fhe þftu.

ÞtŒ ht¾tu, sðtƒŒtheytuÚte Axfðwk Ëh¤ Au,
…ý sðtƒŒtheytuÚte Axfðt™t …rhýt{Úte Axfðwk Ëh¤
™Úte.

ËkMf th ®Ë[ ™

yuf htò™tu ÞwØ™tu ntÚte. ¼th u ¾q k¾th,
þºtwytu™t ntò „„ztðe Œu. yuf ðth ÞwØ ¾u÷tÞwk.

y™w¼ðt u™t u  r™[tuz yt…e Œt u  yu Wr[‚ ™Úte.
W¥thtæÞÞ™ Ëqºt{tk fÌtwk Au ‘ÝæÐé_æï ±æxæÚï ôÜUç™ ’ ‚{™u
…qAâwk ™ ntuÞ ‚tu ftkE ™ ƒtu÷tu. ð]ØtðMÚtt{tk yt rðþu»t
÷t¼ŒtÞf Au. ßÞthu …qAtÞ íÞthu «u{Úte sðtƒ yt…tu
y™u short & sweet sðtƒ yt…tu. ‚{tht sðtƒ™tu
y{÷ ÚtÞtu fu ™rn yu òýðt™e ‚f÷eV ™ ÷tu.

yu{tkÞ yuf ðt‚™tu ÏÞt÷ ht¾tu. ‘1959 {tk
yt{ ÚtÞwk, ™u 1963{tk yt{ ÚtÞwk’ ytðwk fnuðt™tu þtu¾
s‚tu fhtu. ytðe ðt‚tu™wk ÷„¼„ ftuE {n¥ð ntu‚wk ™Úte.
y™u ™ðe …uZe™u ‚u™e [ez-fkxt¤tu ntuÞ Au. xqkf{tk ftuE
…ý ðt‚ fhtu yu{tk ‚u{™e …ËkŒ„e-Ár[™tu rð[th …nu÷t
fhtu. YrZ-rËØtk‚-sw™e ðt‚tu- rð[thtu™e sz‚tÚte ‚u{™u
ftuE ÷t¼ ™rn ÚttÞ, …ý ‚{™u ™wfþt™ sYh Útþu.

yt rËðtÞ ftuR ™u ftuR ðt‚ ÷R™u ½h™t Œhuf
ËÇÞtu™e ntŠŒf «þkËt fhe þftu. ‚u{™u «tuíËtn™ -
«u{ y™u ðtíËÕÞ yt…e þftu. þõâ ËntÞ fhe þftu.
…ý xtuf-xtuf y™u f[-f[ fhðt™wk ‚tu xt¤tu s.
½z…ý{tk sYrhÞt‚tu ðÄu Au y™u ËtÚtu ËtÚtu y…uûttytu
…ý ðÄu Au. su™e …qŠ‚ {tºt ‚{tht …rhðthÚte Útðt™e
Au. yu™u ð¾tuzðt-xtufðt îtht, ‚{the {tuxtE ƒ‚tððt
îtht ‚{thtu yk‚ Ë{Þ Œw:¾Œ ƒ™e sþu.
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* xe.ðe.™tu Þ r™Þ‚ft¤ s W…Þtu„ ÚttÞ. ‚u{tk Þ
ŒwÁ…Þtu„ ™ ÚttÞ yu sYhe Au. rË™u{t …ý sux÷wk
xt¤e þftÞ yux÷wk rn‚ Au.

* ½h{tk ftuE he‚u yËŒT ðtk[™- Vtuxt ð„uhu™tu «ðuþ
™ …t{u yu yíÞk‚ ytð~Þf Au.

{tht r…‚t©e Ë{t[thtu™tk þtu¾e™ n‚tk. …ý
y{tht ½hu At…wk ytð‚wk ™ n‚w, nt, y{tht
ËkMfthtu™e hûtt ¾t‚h ‚u{ýu …tu‚t™t þtu¾™wk
ƒr÷Œt™ yt…e ŒeÄwk n‚wk.
ËkMfthtu™e Sðk‚‚t y™u ftixwkrƒf Ëw¾-þtkr‚™e
Ë÷t{‚e RåA‚t ntu, ‚tu MðÞk ¼tu„ ytÃÞt rð™t,
f‚oÔÞr™ct rð™t, {tºt W…ŒuþtuÚte ftuE Ëthwk
…rhýt{ ™rn ytðe þfu.

* ‚Æ™ yuftk‚ fu ftuR…ý Ëò‚eÞ / rðò‚eÞ ËtÚtu
yuftk‚ ™ Útðt Œtu, yu …ý òu¾{e Au.

* ÷„¼„ Ë{ðÞMf rþûtf …tËu Œefht-Œefheytu™u
xâwþ™ {txu {tuf÷ðt yu ‚u{™u fwxuðtu™wk rþûtý
ytÃÞt ƒhtƒh Au. yuðwk s r{ºttu™t ½hu sðt
ƒŒ÷ …ý Ë{S ÷uðwk.

* …rhðth™t Mºte ËÇÞtu, {t‚t-ËtËw suðe ð]Ø

ntÚte ût{t™tu ¼kzth ÚtR™u Q¼tu hÌttu. sÏ{e ÚttÞ ‚u
…nu÷tk s …tAtu ÷tððt{tk ytÔÞtu. ‚…tË fh‚tk ¾ƒh
…ze fu {wr™ytu™t hnuXtý …tËu ‚u™u ht¾ðt{tk ytÔÞtu
n‚tu. [th rŒðË y¾tzt{tk htÏÞtu y™u …nu÷tk suðtu
ÚtR „Þtu.

ftu’fu {ò™e ðt‚ fne Au - Man knows by
the company he keeps. - ‘yu™t r{ºttu fuðt Au ?
yu {™u fne Œtu. yu fuðtu Au ? yu nwk fne ŒEþ.’

½h™t Œhuf ËÇÞtu Ëthe Ëtuƒ‚{tk hnu ‚u
yr™ðtÞo Au. Ëk„ yuðtu hk„. ƒ„zu÷t™u ËwÄthðwk yu
{t™ðò‚ {txu rðþu»t {w~fu÷ Au. {txu …týe …nu÷tk
…t¤...

y™u yuf ¾tË ðt‚. yt y™u nðu yt„¤
fnuðtþu ‚u ƒÄwk order AtuzðtÚte fu ÄtfÄ{feÚte ™rn
…ý ÔÞÂõ‚™t Mð¼tð™u y™wfq¤ ÚtE™u - ÞwÂõ‚…qðof -
y…th ðtíËÕÞ y™u ÄehsÚte s ÚtR þfþu. ™rn ‚tu
WÕxw ½h™e þtkr‚ òu¾{tþu. yu æÞt™{tk ht¾ðwk.

* ½h{tk fuƒ÷ f™ufþ™, rðzeÞtu ð„uhu ™ s ntuðt
òuEyu. yu ‚™-{™-Sð™™wk Ä™tu‚-…™tu‚ ftZe
™t¾u Au. yt ðt‚ ðÄw Ë{òððt™e sYh ™Úte.
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Mð¼tð{tk …rhð‚o™ ÷tðu Au. þuõËr…Þh ÷¾u Au-
‘An old man is twice a child’

yuf ð]Ø …whw»t, yu ƒ{ýtu ƒt¤f Au.

{txu þwk ƒtuÕÞt ? - yu ™ rð[th‚t, ftuý ƒtuÕÞwk ?
yu{™t fuðt W…fthtu Au, yuðwk rð[thòu. ÞtŒ
ht¾òu, yuf rŒðË ‚{u …ý ð]Ø Útþtu.. y™u íÞthu
fkR ft{ ytðþu, ‚tu yu nþu ¼q‚ft¤{tk fhu÷e
ð]ØËuðt™wk …wÛÞ.

nS yuf ðt‚ …í™eytu™u, ‚{™u òu yuðwk ÷t„u fu
‘yu ‚tu …r‚™t W…fthe Au’ ‚tu Ë{òu fu …r‚
«íÞu™t ‚{tht «u{™e ¾t{e Au. nfef‚{tk «u{
yuf{tk (yufíð{tk)  s ntuÞ Au, ƒu {tk ™nª. fÌtwk
Au ™u ‘«u{ „÷e yr‚ Ëtkfze, ‚t{u Œtu ™ Ë{tÞ.’

* ƒt¤ftu 12-14 ð»to™t ÚttÞ íÞtk ËwÄe ‚u{™t
rðftË {txu ¾qƒ ¼tu„ yt…tu. yt ¼tu„
„¼toðMÚttÚte þY ÚtE sðtu òuEyu. yu Ë{Þu
{t‚tyu rðþu»t ÄtŠ{f- þtk‚ y™u «ËL™ ƒ™ðwk
òuEyu. y™u ƒt¤f rfþtuh ðÞ™tu ÚttÞ íÞtk ËwÄe
‚u™t{tk «u{ y™u ËkMfthtu™wk ¼h…qh ®Ë[™ fhðwk
òuEyu.

Mºteytu ËtÚtu s - ytð~Þf ft{ {txu s - rŒðËu
s ƒnth òÞ yu RåA™eÞ Au.

yt ©tØrðrÄfth™wk M…ü Vh{t™ Au.
ytÄwr™f‚t- MºteMðt‚kºÞ™t ™t{u yt™e ntkËe ¼÷u
WztðtÞ, ðnu÷t {tuzt yt™t Œw»…rhýt{tu sYh
òuðt {¤þu. ytð~Þf-yr™ðtÞo „ wýt u™e
ytnqr‚Úte Út‚tu rðftË yu ðtM‚rðf rðftË ™Úte.
„tihð ÷R þftÞ ‚uðtu ™Úte. ÷ßòM…Œ Au. Ëw¾-
þtkr‚™e nt u¤e fh™tht u Au. Ëk‚t u» te y™u
ËtŒ„eË¼h Sð™ ntuÞ ‚tu {tU½ðthe fŒe ™z‚e
™Úte.

* Mfq÷-xâwþ™-õ÷tË - ðu…th -ytrŒÚte yíÞk‚ ÔÞM‚
ËÇÞtu …ý ytð~Þf ÄtŠ{f‚t, ðze÷tu™wk ytir[íÞ,
ð]ØËuðt, …tk[ r{r™x ËtÂ¥ðf ðtk[™ fhu yu ƒunŒ
sYhe Au.

* ð]Øtu™t Mð¼tð™u y™wfq¤ ÚtR™u, ‚u{™e ÞtuøÞ
Ëuðt fhe™u ‚u{™t r[¥t™u «ËL™ ht¾ðt ½h™t
Œhuf ËÇÞtu «Þí™ fhu. ‚uytu yuf Ë{Þ™t y™nŒ
W…fthe Au. ytsu Þ RåAeyu ‚tu yu{™e AtÞt™t
y™uf ÷t¼tu WXtðe þfeyu Aeyu.
ð]ØtðMÚtt s yuðe Au fu «tÞ: ftuR™t …ý
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‘ÐæÐïÝñ±æƒ üÚæxææ‹{ : ÈUH}ææŒÝæïç„ ² yÒç™ „ì J
 ÏæçÇàææç}ǣ±œæ„ì „ -  }æç±Ýæà²  Ý … è² üç„ JJ

…iËt™t «u{{tk ytkÄ¤tu ƒ™e „Þu÷ {t™ð …t…tu
fhe™u su Ä™ …t{u Au, yu Ä™ {tA÷e™u ÷÷[tððt
{txu™t nqf …h™t {tkË suðwk Au. su yu™tu rð™tþ fÞto
rð™t hnu‚wk ™Úte.

nt, ‚{the …tËu {tU½ðthe, ƒufthe, ¼ªË ð„uhu
Ë{MÞtytu ntuE þfu Au …ý ‚u™wk Ë{tÄt™ y™er‚ ™Úte.
yt[tÞo nrh¼ÿËqrh ‚u™wk Ë{tÄt™ fnu Au -

‘‹² æ²  »± ¥ƒ æüŒy² éÐçÝ̄ yÐÚæ J
 „„: Ðíç„Ïæ‹{ ÜUÜU}æüç±xæ}æ: J’

Ä™«tÂó™wk ftuE hnMÞ ntuÞ ‚tu ‚u Au ™er‚{¥tt.
Ä™«tÂó{tk ƒtÄf ‚¥ð yuf s Au, ÷t¼tk‚htÞ f{o.
™er‚{¥tt yu f{o™tu ™tþ fhu Au. ™er‚{¥tt™tu íÞt„
fhtu ‚tu Ä™«tÂó ðifÂÕ…f Au -  ÚttÞ y™u ™ …ý ÚttÞ.
…ý y™Úto-rð™tþ - Ëw¾-þtkr‚™e ntu¤e ‚tu ðnu÷e {tuze
…ý yð~Þ Útðt™e s.

‚u{tk …ý rðrþü ®nËtÚte, ftuR™u yË{trÄ -
Œw:¾ - Ëkõ÷uþ yt…e™u ÷tðu÷ …iËtu ‚tu ËíÞ™tþ ðtéÞt
rð™t hnu‚tu ™Úte. yuf ¼tE, sk‚w™tþf Œðt™tu ÄkÄtu
fhu, ËkMfthe {t‚t ½ýwk htufu, …ý {t™u ™nª. Úttuztu Ë{Þ

ËkMfthtu Au, ‚tu s Ë÷t{‚e Au y™u ‚tu s Sð™™tu
yt™kŒ Au.

LÞtÞËk…Òtrð¼ð

þtMºttu fnu Au -
‘¥‹² æ² ïÝæ<… „¢ ç±œæ¢ Î àæ±¯æüç‡æ ç„Dç„ J
 Ðíæ#ï ™  ¯æïÇàæï ± ï̄ü }æêHïÝ ¨ ã Ýà² ç„ J’

y™er‚Úte f{tÞu÷wk Ä™ ðÄw{tk ðÄw 10 ð»to
hnuþu, y™u ßÞthu 16{wk ð»to ytðþuu, íÞthu ‚tu ‚{the
{qze …ý ™rn hnu.

{tAe{thtu™e htus™e he‚ ntuÞ Au. nwf{tk {tkË™tu
÷tu[tu ¼htðe {tA÷eytu™u ÷÷[tðu. {tA÷e Œtuze
ytðu. {tkË™t ytMðtŒ{tk {ø™ ƒ™e òÞ. …tA¤Úte
yu™e ftuE r{ºt fu ðze÷ htufu-Ë{òðu, ‚tu Þ ƒnuhe
suðe ƒ™e òÞ. W…Œuþ™u …tu‚t™t yt™kŒ™e Áftðx -
yz[ý Ë{su. {tkË …qhwk ÚttÞ-™ ÚttÞ íÞtk ‚tu nwf™tu
¾e÷tu ‚u™t „¤t{tk …htuðtE òÞ, ‚t¤ðwk ðªÄtE òÞ,
yËÌt ðuŒ™t ÚttÞ. yu s Ë{Þu ‚u™u …týeÚte ƒnth
ftZðt{tk ytðu. y…hk…th ðuŒ™t ËtÚtu ‚hVze ‚hVze™u
{he òÞ. ƒË.. y™er‚™t Ä™™t ÷tu¼e™u yt {tA÷e
ËtÚtu Ëh¾tÔÞt Au.
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sYrhÞt‚tu ½xtztu, ËtŒt Sð™™t [tnf ƒ™tu,
ËtÄ™tu™e ¼h{thÚte Sð™ f]rºt{ y™u ¼thu¾{ ƒ™u
Au. ¿tt™Ëth{tk fÌtwk Au, ‘ßÞtur‚»t™t ƒÄt „úntuÚte ðÄw
¾‚h™tf ntuÞ ‚tu ‚u Au …rh„ún.(…Íuþ™)’

¾heŒe …qðuo rð[thtu, yt™t rð™t [t÷u yu{
™Úte? ¾tuxt ¾[to ðæÞt, ‚uÚte …iËt™t ¾tuxt hM‚t
þtuÄðt{tk ytÔÞt. ÞtŒ ht¾tu. y™er‚™wk Ä™ ‚{the
…trhðtrhf Ëw¾þtkr‚ {txu yt„  Ë{t™ Au.

þnuhe rðM‚tht u{t k ‚t u ©e{k‚t u …ý ™t™e
søÞt{tk hnu‚t ntuÞ Au. ‚{u rnËtƒ fhtu ‚tu ¾ƒh …zu
fu ‚{u ÷tðu÷e ðM‚w ÷t¾tu Yr…Þt™e søÞt htufu Au.
½h{tk yðh-sðh™e søÞt …ý xqkfe …zu Au, «Þtu„
fhe swytu. ½h sux÷wk ¾t÷e nþu, …qh‚t yðftþðt¤wk
nþu, yux÷wk {™ n¤ðwk y™u «ËL™ hnuþu. {the ðt‚
…h rðïtË ™ ntuÞ ‚tu ftuE ‘RLxeheÞh zuftuhuxh’™e
Ë÷tn ÷E òuòu.

ƒ u Limit sYhe

…nu÷e - sYh …qh‚e ô{h ËwÄe...
ƒeS - sYh …qh‚e Ä™™e {ÞtoŒt ËwÄe...

ƒË yt ƒu Limit ™¬e fhþtu, yu™tu {tuxtu

„Þtu y™u yuf rŒðË ‚u{™wk Sð™ ™hf ƒ™e „Þwk.
yt¾wk ½h niÞtVtx ÁŒ™ fhðt ÷tøÞwk. 6 ð»to y™u 8
ð»to™t ƒu Œefhtytu™u fuLËh™e „tkXtu ™ef¤e ytðe n‚e.
ƒ[ðt™e ftuE s ytþt ™ n‚e.

Ë¥ð fu¤ðtu, …t…tuÚte zhtu y™u áZ ËkfÕ… fhe™u
™er‚{Þ r™Œtuo»t Srðft™tu ytŒh fhtu. ™rn ‚tu yt÷tuf
- …h÷tuf ƒÄwk s ƒ„zþu. yuf Sð™{kºt ƒ™tðtu ‘…iËt
ytuAt [t÷þu, …ý …t… ðÄthu ™rn [t÷u.’

™er‚{¥ttÚte s Sð™™wk Ët[wk Ëw¾ …t{e þftÞ
Au. ytsu yt…½t‚, rz«uþ™, …t„÷…ýwk, ntxo yuxuf,
ztÞtrƒxeþ ð„uhu™t ¼tu„ {tuxt ¼t„u y™er‚Úte Ä™
f{tÞu÷ ©e{k‚tu ƒ™‚tk ntuÞ Au. fhtuztu Yr…Þt þwk
fhðt™tk ? Ëk‚tu»te ÔÞÂõ‚ htux÷tu ™u {h[wk ¾tR™u Sð™™tu
su yt™kŒ {týu Au, yu ‚u{™u MðÃ™{tk Þ ™Úte {¤‚tu.

þt† fnu Au -
‘¥y² éc‡ææ„ì ¨ Íæë„æÎ ‹Ýæ„ì, ¥çÓÀÎ íæÓÀévH±æ̈¨ : J
 ¥ÐÚÐíïc² |ææ±æÓ™ , àæï̄ ç}æÓÀÝì Ð„y² { : JJ

„h{ ½eðt¤wk ¼tus™ ntuÞ, ËVuŒ …ý Vtxu÷tk
™rn yuðt ð† ntuÞ, y™u ftuR™e „w÷t{e ™  fhðe
…z‚e ntuÞ.. ƒË yt™tÚte ðÄw ftuE ÷tu¼ ™ fhtu,
yLÞÚtt ‚{thwk yÄtu…‚™ Útþu.
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ÞtŒ hnu, Ëk…r¥t yu ËtÄ™ Au, ËtæÞ ™nª. yuf
„]nMÚt ‚hefu™e ftixwkrƒf Vhs yŒt ÚtR þfu yu s
Ëk…Â¥t™wk V¤ = ËtæÞ Au. ËtÄ™ nk{uþt „tiý ntuÞ Au,
ËtæÞ {wÏÞ ntuÞ Au. yt rððuf ¼q÷e sðtu yu yu™t
suðwk Au fu ½h ytðe „Þt …Ae …ý rhûtt{tk s ƒuXt
hnuðwk.

òu ‚{tht rŒ÷{tk Ëk‚tu»t Au, ‚tu ‚{u rðï{tk
xtu[ fûtt™t ©e{k‚ Atu. yux÷wk r™:þkf Au. þuõËr…Þh
÷¾u Au -

‘Poor & content is rich & rich enough.’

su „heƒ y™u Ëk‚tu»te Au, ‚u ©e{k‚ Au y™u
…Þtoó ©e{k‚ Au.

‚tu Vtðe sþtu...

Œw:¾{tk ðÄw Œw:¾e™u swytu, Œw:¾ s‚wk hnuþu.
Ëw¾{tk ðÄw Ëw¾e™u swytu, yr¼{t™ s‚wk hnuþu.
…t… …qðuo …h÷tuf™u swytu, …t… s‚wk hnuþu.
y™u,
‚{u Vtðe sþtu.

‚tu Œw:¾ ™ rn y tðu...

ƒÄwk ¼tðu.. ƒÄwk Vtðu.. ƒÄwk [t÷u, ‚u™u Œw:¾ ™rn

VtÞŒtu yu Útþu fu, ‚{u ¾htu yt™kŒ {týe þfþtu.
Sð™™e y{qÕÞ ûtýtu {tºt …iËtu f{tðt™e Äq™{tk …qhe
ÚtR òÞ yu™tu þwk yÚto ? sht rð[thtu ‚tu ¾ƒh …zu fu
‘nwk {the ò‚™u fux÷e {q¾o ƒ™tðe hÌttu Awk.’

yt Limit ™u þt†{tk …rh„ún…rh{tý fÌtwk Au.
‚{tht {™{tk yŒBÞ ‚]»ýt ntuÞ ‚tu Þ yt Limit fhtu.
‚u™tÚte ‚{the ‚]»ýt™tu r™htuÄ fhe™u Ëk‚tu»t™wk Ëw¾
…t{ðt{tk ‚{u ËV¤ ÚtR þfþtu.

¼„ðt™ {ntðeh fnu Au -
‘ÐÓ™ v¶ æ‡æï‡æ §ÓÀæçÝÚæïã¢ … ‡æ² §’ …å[fT¾tý-

r™Þ{ fhðtÚte - Limit ƒtkÄðtÚte RåAtr™htuÄ ÚttÞ
Au. yu™t rð™t ‚tu yt¾e ®sŒ„e …qhe ÚtE sþu, …iËt
õâtk {qfðt-htufðt yuðe {wkÍðý nþu ‚tu Þ ‚]Âó ™rn
ÚttÞ. W¥thtæÞÞ™ Ëqºt fnu Au -

‘§ÓÀæ ãé ¥æxææ̈¨ }ææ ¥‡æ¢„² æ’ RåAt ytftþ
sux÷e y™k‚ ntuÞ Au. rðï™wk ©uc‚{ Ëw¾ ntuÞ ‚tu yu
Au Ëk‚tu»t - ‘Ý ¨ ‹„æï̄ æ„ì ÐÚ¢ ¨ é¶ }æì’ Ä™™e Œtuz{tk ‚{u
ythtuøÞ, Ëw¾, þtkr‚, ftixwkrƒf ËkƒkÄ, «u{, «ËL™‚t,
Ä{o, ËŒt[th, ™er‚ ƒÄwk s ¼q÷e sþtu. …ý yk‚ Ë{Þu
‚{tÁk ÓŒÞ [tuÄth ytkËwyu hzþu. ‚{thwk ÓŒÞ ‚{™u
ftuhe ¾tþu.
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ðthkðth ™ ¾tðwk ‚u.
òýu ytx÷t &÷tuf{tk yt¾wk ytÞwðuoŒ ytðe „Þwk

Au.

y tnth rð¿tt™

õÞthu ? - f ux÷wk ? - f uðwk ? - f uðe he‚u ?

‘ÿæéyÜUæH »± |ææï… ÝÜUæH:’

ßÞthu ¼q¾ ÷t„u íÞthu s ¾tðwk. sXhtÂø™Úte
¼q¾ ÷t„u Au. yÂø™ rð™t $Äý ™t¾tu ‚tu ‚u™tu Ëztu
s Útðt™tu Au, y™u Ë¾‚ ¼q¾ A‚tk …ý ‚u Ë{Þ
ytu¤k„e òytu ‚tu «Œeó ÚtÞu÷ sXhtÂø™ Œun y™u
ƒ¤™u ™wfþt™ fhu Au. yt{tk y…ðtŒ Au W…ðtË, su™t
÷t¼ yt„¤ òuþwk.

Ë{Þ ytu¤k„ðtÚte sXhtÂø™ ƒqÍtE òÞ Au -
{kŒ …zu Au. ‚u{tk …ý $Äý ™t¾tu ‚tu, ‚u™tÚte ™wfþt™
s Útðt™wk Au.

ðÄthu …z‚wk ¾tðwk yu ytk‚hzt …h™tu sw÷{ Au.
yuf rŒðË ytk‚hzt™e Ën™þÂõ‚ ½xþu. yu ƒkz
…tufthþu y™u ‚{u nuht™-…huþt™ ÚtR sþtu. ™er‚ fnu
Au -

ytðu.
…nu÷wk Ëw¾ ‚u...

ftu’fu {tŠ{f ðt‚ fhe Au -
‘{tkŒt …zðwk yu „w™tu Au y™u Œðt yu Ä®‚„ Au.’

nt, {tkŒt …zðwk fu ™ …zðwk, yu {tuxu ¼t„u
yt…ýt ntÚt™e ðt‚ ntuÞ Au.

yt„{ fnu Au,

‘çã² æãæÚæ ç}æ² æãæÚæ, ¥ŒÐæãæÚæ ²  … ï ÝÚæ J
 Ý „ï ç±Á… æ ç„çxæÓÀç‹„, ¥ŒÐæ‡æ¢ „ï ç„çxæÓÀxææ JJ’

su {t™ðtu rn‚-r{‚-yÕ… ytnth fhu Au.
yu{™u ztuõxh …tËu sðwk ™Úte …z‚wk, ‚uytu …tu‚u s
…tu‚t™t ztuõxh Au.

rn‚tnth = rËÍ™, Œuþ, ËtíBÞ- «f]r‚™u þwk
{tVf Au ? - ¾tuhtf™e ðM‚w- ÷t¼ - ™wfþt™-…tu‚t™e
…t[™ þÂõ‚, yt ƒÄt™tu rð[th fh‚tk su pass ÚttÞ
‚uðtu ytnth.

r{‚tnth = ¼q¾ fh‚tk Úttuzwk ytuAwk ¾tðwk ‚u.
yÕ…tnth = ytuAe ðth ¾tðwk, ¼q¾ ð„h …ý
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¾týw ð„uhu™tu íÞt„ fhðtu òuEyu. ¾qƒ [tðe [tðe™u
¾tðwk òuEyu. Œtk‚™wk ft{ Œtk‚ s fhe þfu. sXh ™nª.
¾tuhtf …eytu = ¾qƒ ¾qƒ [tðe™u ¾tytu y™u …týe
¾tytu = Äe{u Äe{u …eðtu.

Ëw¾e Útðwk Au ?

‘Hæï|æ}æêHæçÝ ÐæÐæçÝ, Ú̈ }æêHæçÝ Ã² æ{ ² : J
§C}æêHæçÝ àææïÜUæçÝ, ~æèç‡æ y² vy±æ ¨ é¶ è |æ±’ JJ

…t…tu™wk {q¤ ÷tu¼, htu„tu™wk {q¤ S¼™e ÷tu÷w…‚t
y™u þtuftu™wk {q¤ yt…ý™u ftkEf r«Þ-Rü ntuðwk. yt
ºtý Atuze Œtu.. ‚{u …h{ Ëw¾e ÚtR sþtu.

ytnth r™Þ{tu™tu ¼k„ fhðt™wk {wÏÞ yuf s
fthý Au, S¼™e ÷tu÷w…‚t. ¼q¾ ™ ntuÞ, ðM‚w …tu‚t™u
{tVf ™ ntuÞ, Ëzu÷e ™u þý„the ntuÞ, …tu‚u htu„e
ntuÞ, fu …nu÷tk yu ðM‚wÚte nuht™ ÚtÞtu ntuÞ, …ux ¼htE
„Þwk ntuÞ, …t[™þÂõ‚ ™ƒ¤e ntuÞ, ‚tuÞ S¼™e
÷tu÷w…‚tÚte {týË ¾tðt™wk Atuze þf‚tu ™Úte. y™u
…rhýt{u htu„tuÚte nuht™ …huþt™ ÚttÞ Au.

yt…ýu íÞtk £es ¾tu÷‚t™e ËtÚtu ÷tRx [t÷w
ÚttÞ Au, …ý …hŒuþ{tk yuðt £es ™eféÞt Au su™u
¾tu÷‚t™e ËtÚtu yðts ytðu- ‘yu òrzÞt.. ¾tWÄht..
…tAtu ¾tðt™tu fu ?’ y™u yu £eòu ðu[tÞt …ý ¾ht,

‘² æï ç}æ„¢ |æéÑìv„ï ¨  Ïæãé |æéÑìv„ï’
su ytuAwk ¾tÞ Au ‚u ðÄthu ¾tÞ Au = ¾tðt™tu

¾htu ÷t¼ {u¤ðu Au. ðÄtht™wk ¾tÄu÷wk ºtý{tkÚte yuf
ytV‚ ™tu‚hu Au. (1) WÕxe (2) Ítzt (3) {hý.
fux÷wk ¾tðwk yu™tu ËeÄtu sðtƒ Au fu sux÷tu ‚{thtu
sXhtÂø™ ntuÞ = suðe ¼q¾ ntuÞ, yux÷wk …ý ™nª,
…ý yu™tÚte Úttuzwk ytuAwk.

yuf Ëtðorºtf r™Þ{ - ‘¥ç„ ¨ ±ü~æ ±… ü² ï„ì’ Ëthe
ðM‚w …ý ßÞthu yr‚ ÚttÞ íÞthu yu ™wfþt™fthf ƒ™u
Au. {txu Ëðoºt ‘yr‚’ ™wk ðso™ fhðwk òuEyu.

‚{tht sXh™t [th ¼t„™e fÕ…™t fhtu, ‚u™t
ƒu ¼t„ yL™, yuf ¼t„ …týe y™u yuf ¼t„ ¾t÷e
hnu yu he‚u ¾tðwk òuEyu. rËÍ™™u y™wËthu yu{tk …ý
VuhVth fhtÞ. W™t¤t{tk yL™ fh‚tk …týe™tu ¼t„
ðÄðtu òuEyu. …ý yuf ¼t„ ‚tu ¾t÷e hnuðtu s
òuEyu. ™nª ‚tu ÓŒÞ y™u VuVËt™e r¢Þt™u yz[ý
…ntU[u Au y™u y™uf htu„tu™u yt{kºtý {¤u Au.

ßÞth u ySýo - y…[tu ÚtÞtu ntuÞ, íÞthu
¼tus™™tu íÞt„ fhðtu òuEyu. htu„ {tºt ySýoÚte
™nª, ySýo{tk ¼tus™ fhðtÚte ÚttÞ Au.

ðtËe, ƒnw Xkzw, ƒnw „h{ ¼tus™, ƒnth™wk
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{txu «f]r‚-É‚w ð„uhu™tu rð[th fhe yÕ…
W…Þtu„ rn‚fh Au.

{ Ët÷t

ðÄw W…Þtu„Úte W»ý‚t™u fthýu Ët‚u Ät‚w …h
¾htƒ yËh. {„s, ÓŒÞ, {qºt®…z™u ™wfþt™,
fƒrsÞt‚, þheh …h rVftþ fhu. …t[™ {txu …ý ðÄw
{Ët÷t ™ ÷u‚t n¤ðtu ¾tuhtf ÷uðtu òuEyu.

{ tkË

yt ®Ën-ðt½ suðt sk„÷e «týeytu™tu ¾tuhtf
Au. yu{™t ytk‚hzt ™t™t ntuðtÚte yu™u {tVf ytðu
Au. {t™ðtu™t ytk‚hzt ½ýt ÷tkƒt ntuÞ Au, ÞtuøÞ «tuËuË
…qðuo s {tkË ykŒh Ëzðt ÷t„u Au, suÚte ythtuøÞ
òu¾{tÞ Au.

ÓŒÞ™u ¢qh ƒ™tðe, …ux™u fƒúM‚t™ ƒ™tðe htu„tu
™u …t…tuÚte nuht™-…huþt™ ÚtR™u nðu …Âù{e ÷tuftu
þtftnth ‚hV ð¤e hÌttk Au. ½ýe ðth htu„e …þw™wk
{tkË …ý htu„ŒtÞf ƒ™u Au.

‚u÷-‚¤u÷e ðM‚w

ðÄw W…Þtu„Úte ÷tune W»ý ÚttÞ Au. {„s™u
™wfþt™ ÚttÞ Au.

hnMÞ Ë{òÞ yuðwk Au.
…týe

¥… è‡æïü |æï̄ … ¢ ±æçÚ, … è‡æïü ±æçÚ ÏæHÐíÎ }æì J
|ææï… Ýï ™ æ}æë„¢ ±æçÚ, |ææï… Ýæ‹„ï ç±¯ÐíÎ }æì JJ

y…[t{tk …týe yu Œðt Au, ¾tuhtf …åÞt …Ae
…týe ƒ¤ŒtÞf Au. ¼tus™{tk ðå[u …týe yu y{]‚ Au,
y™u ¼tus™ ƒtŒ …týe yu rð»t-Íuh Au. …týe MðåA,
„t¤u÷wk ntuðwk òuEyu. Wft¤u÷wk …týe htu„tu™u Œqh ht¾u
Au. ò…t™{tk ƒthu {tË Úth{tuË™t „h{ …týe ð…htÞ
Au. s{ðt™e …nu÷t y™u …Ae …týe™wk yuf f÷tf™wk
ytk‚hw ht¾ðwk òuEyu.

nðu yt…ýu fux÷ef ðM‚wytu™t ™wfþt™ òuEyu.
þtf

‘àææÜïUÝ Úæïxææ ±{ ü‹„ï’ þtfÚte htu„tu ðÄu Au. ‚u{tk
…týe™tu ¼t„ ðÄthu ntuÞ Au. ‚uÚte …tu»tý ytuAwk {¤u
Au y™u yr‚ W…Þtu„Úte …t[™r¢Þt ƒ„zu Au.

‚e¾tk þtf - hõ‚ Œqr»t‚ fhu.
ûtth-…týeðt¤t þtf - ntushe, ytk‚hzt ƒ„tzu.
yr‚ ¾txt þtf - ËtkÄt ƒ„tzu.
ftunu÷t-ƒ„zu÷t þtf - ½ýe he‚u ™wfþt™ fhu.
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…zu y™u ytk¾tu™u ™wfþt™ fhu Au.
Í uh

ŒtÁ, ‚{tfw, rË„hux, ƒeze y™u yLÞ ™þtytu Íuh
Au. yu™t ¼Þt™f …rhýt{tuu Ë{òððt™e sYh ™Úte.

r™ ÿt-r™Þ{

rŒðËu ËqðtÚte fV ÚttÞ, þheh ¼thu ÚttÞ,
ËwM‚e, y«ËL™‚t hnu. ƒnw …rh©{ ntuÞ yÚtðt
W™t¤tu ntuÞ íÞthu rŒðËu ËqE þftÞ. yíÞk‚ ¾wÕ÷t fu
yíÞk‚ …uf MÚtt™u ™ Ëqðwk, Ëq‚e ð¾‚u {tÚtwk-ft™ ZkftE
òÞ ‚uðwk f…zwk ƒtkÄðwk òuEyu. [¥tt fu ŸÄt ™ Ëq‚tk
ztƒu …z¾u Ëqðwk òuEyu, W~fuhtx-®[‚t-rð[thtu ™ fh‚tk
…h{tí{t™t M{hý…qðof Ëqðwk òuEyu.

Wò „ htu

hõ‚ W»ý ƒ™u, {„s [zu÷wk hnu, ytk¾tu ƒ¤u,
…t[™r¢Þt ƒ„zu, yt¤Ë-ËwM‚e hnu. W™t¤t{tk ðÄw
r™ÿt òuEyu. ¼ýðt {txu …ý ðÄw ™ ò„tu. ‚u™tÚte
{„s™e „únýþÂõ‚ ½xu Au. ¼ýu÷wk ¼q÷e sðtÞ Au.

õÞthu ò „ þtu ?
Ëðthu [th fu …tk[ ðt„u ò„ðwk òuEyu, yu™tÚte

M{hýþÂõ‚ Ëthe ÚttÞ, ƒwÂØ r™{o¤ ÚttÞ, {™ WíËtne
ƒ™u y™u rð[thu÷t ft{tu Ëns ©{u Ëtht ÚttÞ Au.

[ t-f tuVe

ðÄw W…Þtu„Úte {„s-¿tt™urLÿÞtu ™ƒ¤t …zu,
÷tune™w k …týe ÚttÞ, ftÞ{e {Ët÷tðt¤e [t ðÄw
™wfþt™fthf Au. ftuVe™t yuf ÃÞt÷t{tk {qºt fh‚tk Þ ðÄw
Þqrhf „uË ntuÞ Au. [t-ftuVe …t[™þÂõ‚™tu ™tþ fhu Au,
ðeÞo™u …t‚¤wk ƒ™tðu Au, ht‚u rðþu»t ™wfþt™fthf Au,
Ÿ½™tu ™tþ fhu Au, {q¾o‚t, ntÚt-…„™e ™ƒ¤tE fhu Au,
y™u ÞtŒþÂõ‚™u {kŒ fhu Au. [t r…¥t-fV fhu Au.

{ eXwk

yr‚ W…Þtu„Úte Ät‚wytu ûteý ÚttÞ Au.

r{ XtR-„ ¤…ý

…[ðt{tk ¼thu - ûtrýf yt™kŒŒtÞe - ðÄw
W…Þtu„Úte ½ýt ™wfþt™, f]r{ - {Äw«{un ð„uhu htu„
ÚttÞ.

Ëtu…the

ðÄw W…Þtu„Úte þheh™e Ät‚w - yðÞðtu rþrÚt÷
ÚttÞ, fV ÚttÞ, „¤w ƒ„zu.

…t™

ðÄw W…Þtu„Úte ƒ¤, Y…™tu ™tþ ÚttÞ, „h{



ËV¤  Útðwk Au  ? SUCCESS86 87

y uf  ði¿ttr™ f  ËkþtuÄ™
40  ð»to™t {týË™t  þtherhf  ‚k‚wytu  ƒu

yXðtrzÞt™t  W…ðtË …Ae ™ðÞwðt™ suðt ÚtR òÞ Au.
W…ðtË™e f { t÷

ðt, B.P. ð„uhu y™uf htu„tu ðt¤t, ÷tfze™t
xuft rð™t [t÷e ™rn þf™tht, 70 ð»to™t fux÷tf ð]Øtu
30 rŒðË™t W…ðtË ƒtŒ ™ðe ®sŒ„e …tBÞt y™u
htus™t 8-10 {tE÷ [t÷e þõât n‚tk.

ßÞtuso nuMƒh ™t{™tu {týË 14 rŒðË {tºt
…týe …h hÌttu y™u ‚u Œhr{Þt™ ‚uýu 500 {tR÷™e
…ŒÞtºtt fhe. y™u …ŒÞtºtt …Ae …ý ‚u yt™kŒe,
‚kŒwhM‚ y™u yuðtu ™u yuðtu ¾z‚÷ hÌttu n‚tu.

rðŒuþtu{tk ytsu W…ðtË îtht y™uf Ëtht
…rhýt{tu {u¤ððt{tk ytðu Au. yt…ýe ytË…tË ytsu
…ý 8, 16, 21, 30, 34, 51, 75, 108 y™u
180 Ë¤k„ W…ðtËtu fh™tht y™u ‚u{tk ËwkŒh ythtuøÞ-
«ËL™‚t «tó fh™tht y™uf {t™ðtu Au.

W…ðtËtu …Ae y{wf Ë{Þ ËwÄe {tºt «ðtne s ÷uðwk
òuEyu. ‚u™wk ¿tt™ òýfthtu …tËuÚte {u¤ðe þftÞ.

{ ™ ™e ò ŒwR þÂõ‚

su™wk {™ «ËL™ y™u yt™kŒe ntuÞ, ‚u htu„tuÚte
{wõ‚ hnu Au. {q¾o {™ ºtý he‚u Œw:¾e ÚttÞ Au - (1)
Œw:¾ ytððt™wk Au yuðe fÕ…™tÚte (2) Œw:¾ ytðu íÞthu

ðnu÷t ™ ò„ðtÚte yt¤Ë, þheh™tu Œw:¾tðtu y™u
r™ÁíËtn…ýwk ytðu Au. ht‚u ðnu÷tk Ëqðt™e xuðÚte ythtuøÞ
Ëthwk hnu Au y™u Ëðthu Ëh¤‚tÚte ðnu÷t ò„e þftÞ
Au.

WíË„ o
{÷, {qºt y™u ðtÞw™tu ðu„ htufðtu ™ òuEyu.

‚u™tÚte y™uf htu„tu ÚttÞ Au. ‚u{s ‚u™t fwŒh‚e ðu„
rð™t ƒ¤sƒhe- òuh ™ fhðwk òuEyu.

¾wÕ÷t …„ u [ t÷ðwk
‚u™tÚte „¼htx- W~fuhtx Œqh ÚttÞ Au. {„s{tk

÷tune™wk Œƒtý ytuAwk ÚttÞ Au y™u ÷tune™wk …rh¼ú{ý
ËwÄhu Au.

y uf  y ŒT¼w‚ Œðt=W…ðtË
W…ðtËÚte ytk‚hzt™u ytht{ {¤u, ðÄtht™e

[hƒe Œqh ÚttÞ Au. ßÞtk htu„ þheh™u …ezu Au, ‚u
s„t™t ¾htƒ ‚¥ð™tu ™tþ ÚttÞ Au. ÷tune™e yþwÂØ
Œqh ÚttÞ Au. W…ðtËe …t‚¤tu ÚttÞ yux÷u Ë{sðwk fu
yu™t þheh™t yr™åA™eÞ ‚¥ðtu™tu Ëknth ÚtR „Þtu.
½ýwk ðs™ ytuAwk ÚttÞ íÞtk ËwÄe yt ¢{ [t÷w hnu Au.
W…ðtËÚte …tu»tý™u …[tððt™e ËwkŒh ‚f {¤u Au.

W…ðtËÚte Œ{, þhŒe, WÄhË, fƒrsÞt‚,
«{un, „h{e™t htu„tu Œqh ÚttÞ Au. fuLËh …ý {xe
þfu. ™wfþt™ ntuÞ ‚tu {tºt ztuõxhtu™u.
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þtkr‚Úte - {„s, ÓŒÞ, ™Ë, M™tÞw, ftu»t ð„uhu
yðÞðtu ƒ„z‚t yxfu, ËwÄthtu ÚttÞ.

Ëh¤‚t - ¼rÿf‚tÚte - þtu»tý yxfu, þheh Vq÷
„w÷tƒe hnu.

ËkÞ{Úte - fk…, …hËuðtu, þheh Ëqftðwk, ËwM‚e
ð„uhu ™ ÚttÞ, Œe½toÞw»te ÚtðtÞ.

ËŒt[ th

þheh{tk y™uf ‚¥ðtu hnu÷t Au. yu ƒÄt™tu htò
Au ðeÞo. yu™tu ûtÞ ÚttÞ yux÷u W¥thtu¥th ƒeS Ät‚wytu™tu
…ý ûtÞ ÚttÞ Au. fÌtwk Au ‘ã„¢ ¨ ñ‹² }æÝæ² ÜU}æì’ ™tÞf
rð™t™wk ËiLÞ nýtÞt rð™t hnu‚wk ™Úte. …rhýt{u yft¤u
½z…ý - htu„tu ytðu Au. y™u Sð™ xqkft‚wk òÞ Au -
™ehË y™u fkxt¤ts™f ƒ™e òÞ Au. …h{Š»tytu™wk
ð[™ Au -

‘}æÚ‡æ¢ çÏæ‹Î éÐæ„ïÝ … èç±„¢ çÏæ‹Î é{ æÚ‡ææ„ì’

®ƒŒw…t‚Úte {hý y™u ®ƒŒwÄthýÚte Sð™ Au.

òu Sð™{tk ËV¤‚t, Ëk…Â¥t, «ËL™‚t y™u
yt™kŒ {u¤ððtu ntuÞ ‚tu ËŒt[th™wk …t÷™ fÞto rð™t
Aqxftu ™Úte.

Þtu„þt†{tk fÌtwk Au -

hze hze™u ‚u™u …qhwk fhe™u (3) Œw:¾™e rðŒtÞ …Ae
ðthkðth yu™u ÞtŒ fhe™u.

nfthtí{f rð[thtu ntuÞ, {™ «VwÂÕ÷‚ ntuÞ ‚tu
‚{™u ftuE …ý …rhÂMÚtr‚ Œw:¾e ™rn fhe þfu. r[‚t
y™u r[k‚t{tk yux÷tu s Vhf Au fu yuf {hu÷t™u ƒt¤u Au
ƒeS Sð‚t™u. ®[‚t ft÷™e ytV‚ ™Úte yxftð‚e,
…ý yts™e þÂõ‚ …ý [qËe ÷u Au. ft{™t yuf
yXðtrzÞt fh‚tk …ý ®[‚t™tu yuf rŒðË ðÄw Útfðe Œu
Au. ®[‚t™u fthýu ÷tune™wk …rh¼ú{ý Ëthwk Út‚wk ™Úte,
÷tune ÓŒÞ{tk …tAwk ð¤u Au, y™u …rhýt{u ÓŒÞhtu„,
{„s™e ™ƒ¤tR, yþÂõ‚ y™u …t[™ r¢Þt™tu ƒ„tz
ÚttÞ Au. swytu {™™e ‚™ …h yËh-

®[‚t - ÓŒÞhtu„, ztÞtrƒxeþ ð„uhu
ytðuþ - ntxoyuxuf
R»Þto - yÕËh, yÁr[, yuft„ú‚t™e ¾t{e
‚]»ýt - fV
yÂMÚth‚t - ðtÞw
nËðtÚte - ‚™ {™ MðMÚt hnu
«ËL™‚tÚte - Œðt r™»V¤ òÞ íÞthu Þ ythtuøÞ

…t{e þftÞ.
æÞt™Úte - …ezt ytuAe ÚttÞ / ™tƒqŒ ÚttÞ.
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* áÂü …h ËkÞ{ ht¾ðtu.

* þÂõ‚ðÄof Œðtytu Ä®‚„ Au. Auðxu ‚tu þÂõ‚
½xtz™the Au. ËkÞ{ suðwk þÂõ‚ðÄof ƒeswk fþwk s
™Úte.

* yrÄf ytnth, ðÄw …z‚tu ÂM™øÄ ytnth, {tŒf
ytnth™tu íÞt„ fhðtu.

* ËkËthe™wk Ëw¾ ¼tu„ y™u {wr™ytu™wk Ëw¾ Ëk‚tu»t,
yu ‚Æ™ ¼q÷ ¼hu÷wk „rý‚ Au. ËkËth{tk …ý Ëk‚tu»t
™ ntuÞ ‚tu Ëw¾™e ftuE s þõÞ‚t ™Úte.

y »xtk„  Þtu„

yt yuf Þtºtt Au ytí{tÚte …h{tí{t ËwÄe™e. yt
yuf yuðe ËtÄ™t Au, fu su™u ‚{the Ëw¾-þtkr‚, ftixwÂBƒf
MðMÚt‚t, ythtuøÞ y™u Ë{wrØ ËtÚtu …ý ËeÄtu ËkƒkÄ Au.
yts ËwÄe Œwr™Þt¼h{tk yütk„Þtu„ …h y™uf ËkþtuÄ™tu
- «Þtu„tu ÚtÞt Au. su™t [{íftrhf …rhýt{tu …ý òuðt
{éÞt Au. Ëh¤ A‚tk Þ ¾qƒ „k¼eh yuðt yt rð»tÞ™tu
ynª Úttuztu r™Œuoþ {tºt fheyu Aeyu. su rŒþt{tk ¢{…qðof
yt„¤ ðÄðtÚte ‚{u yfÂÕ…‚ V¤ …t{e þfþtu.

‘ç™ Úæ² é̄: ¨ é̈¢Sƒ æÝæ, öÉ̈ ¢ãÝÝæ ÝÚæ: J
 „ï… çS±Ýæï }æãæ±è² æü, |æ±ï² éÏæíüræ™ ² ü„: JJ’

Œe½toÞw»Þ, þheh™tu ËwkŒh ytfth, {sƒq‚ ƒtkÄtu,
‚us y™u yíÞk‚ þÂõ‚ yt ƒÄt ƒúñ[Þo™t «íÞût
÷t¼tu Au.

yËŒt[th - ft{ð]Â¥t ð„uhuÚte ûtÞ (T.B.),
…tkzwhtu„, WL{tŒ, ÓŒÞhtu„, yþÂõ‚, {kŒ …t[™r¢Þt,
{M‚f htu„, …hËuðt™t htu„, fk…™ - Äúwòhe, ©{,
{qåAto, [¬h ytððt, ƒ¤ y™u ytÞw»Þ ytuAt Útðt
ð„uhu yZ¤f yt…Â¥tytu ytðu Au.

Úttuzwk Ë¥ð fu¤ðþtu ‚tu ‚{u Sð™™t ËtÂ¥ðf
yt™kŒ™u {týe þfþtu. ËŒt[th™u Ëh¤ y™u Ëns
ƒ™tððt fux÷tf W…tÞtu òuEyu -

* ¾htƒ Ëtuƒ‚, ¾htƒ ðtk[™, ¾htƒ r[ºttu
ð„uhuÚte Œqh hnuðwk.

* xe.ðe., rË™u{t, fuƒ÷, rðrzÞtu ð„uhu™tu Ëk…qýo
íÞt„ fhðtÚte ¾qƒ ÷t¼ Útþu. su{™e …tËu yt
ËtÄ™tu Au s ™rn y™u òuE‚t …ý ™Úte, yu ÷tuftu
‚{thtÚte y™uf „ýe «ËL™‚tÚte Sðe hÌtt Au.

* ftuR™t ½hu yft¤u/yuf÷t ™ sðwk.
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Þtu„ ™ t y tX y k„

(1) Þ{-y®nËt, ËíÞ, yM‚uÞ, ƒúñ[Þo, y…rh„ún.
(2) r™Þ{ - …rðºt‚t, Ëk‚tu»t, ‚…, MðtæÞtÞ, Rïh-

«rýÄt™.
(3) ytË™-…ÈtË™ ð„uhu{tk Ëw¾…qðof ÷tkƒtu Ë{Þ ƒuËðwk.
(4) «týtÞt{ - ÞÚttË{trÄ ïtËtuåATðtË …h r™Þkºtý.
(5) «íÞtnth - þçŒ, Y…, hË, „kÄ, M…þo yt rð»tÞtuÚte

RrLÿÞtu™u yr÷ó ht¾ðe. ht„-îu»t ™ fhðt.
(6) Äthýt - yuf ‚¥ð{tk {™™u ÂMÚth fhðwk.
(7) æÞt™ - yu ‚¥ð{tk ËkðuŒ™™wk yuf‚t™ Útðwk.
(8) Ë{trÄ - yu …h{ ‚¥ð™tu s ¼tË ÚttÞ, MðY…

…ý þqLÞ suðwk ƒ™e òÞ.
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f÷tf™t rŒðË{tk òu yæÞtí{rðftË™tu yzÄtu f÷tf …ý
™ ntuÞ ‚tu yt…ýu Au‚htR „Þt Aeyu, yu{ Ë{sðwk òuRyu.
Þtu„þ‚f, æÞt™þ‚f, ðihtøÞþ‚f, ytí{-®[‚™,
æÞt™Œe…f, yæÞtí{Ëth, ¿tt™Ëth, yæÞtí{-fÕ…ÿw{
ð„uhu „úkÚttu yæÞtí{rðftË {txu W…Þtu„e Au.

Ë...{ t...Ã‚


